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1. Bevezetés

Jelenleg tulsulyban vannak azok a tanulmanyok, amelyek a bilinelkovetévé valast a
gyermekkori bantalmazéasbol és traumdkbol (PTSD) eredeztetik. Azonban nem minden
blinelkdvetd traumatizalt, és egyes blincselekmények - igy példaul a vagyon elleni nem
erészakos blincselekmények - nem magyarazhatok és altaldban nem hozhatok Osszefiiggésbe

a sikertelen elsddleges szocializacioval vagy a diszfunkcionalis csaladi miitkodéssel.

Az ADHD ¢és a blindzés kapcsolatarol még mindig elég kevés tanulmany all
rendelkezésre, ennek egészen valtozatos okai vannak. Egyrészt kozel sincs évszazados
irodalma, mint a PTSD ¢és a biindzés kapcsolatanak, tekintettel arra, hogy az ADHD
betegségként csak az 1980-as években keriilt be a DSM-be, dsszefliggéseit a biindzéssel csak

mintegy négy évtizede kutatjak.

Masrészt tovabbi problémat jelent, hogy az ADHD-t gyakran dsszemossédk a PTSD-
vel, mivel latszélag sok a hasonld tiinet, de a két betegség alapvetden egymadssal ellentétes
jellemz6kkel rendelkezé emberi és biinelkdvetéi minéséget eredményez.? Az ADHD-nal
kizarolag genetikai eredetlick a viselkedésproblémdk, hidnyzik vagy csekély mértékii a
szocialis tanulds és egyaltalan nem jellemzd a mintakdvetd magatartas. Bantalmazas esetén is
genetikailag reziliensebbek, kreativan reagalnak a krizisekre. Napjainkban a szakirodalom az
ADHD-val rendelkez6 elkovetdket jellemzden atipikus biinelkdvetoként jeloli meg, mig a
PTSD-vel rendelkezdket tipikus biinelkovetoként- igy tesz a két blinelkdvetdi tipus kozott
kiilonbséget.

Harmadrészt meglehetdsen ritka az ADHD eldéfordulasa a népességen beliil 70.000 {6
a 0-18 éves korosztalyban, felnéttkori ADHD-RS a felndtt lakossag csupan 2-3%-at érinti
joval ritkabb, mint a traumatizaltsag, sokszor nem vizsgaljak a biintetdeljaras vagy biintetés-
végrehajtas soran, nem all rendelkezésre a blinelkdvetdkrdl elégséges statisztikai adat, nem
készitenek veliik interjut, és az ilyen tipusu elkdvetdk nem tartanak elég szamot az

érdeklodésre, pedig nagyon sokba keriilnek a koltségvetésnek, 70000 f6 33 milliard forint

1 DSM I11.-3. (1980)

2 HECKMAN: https://www.additudemag.com/adhd-trauma-somatic-therapy/ (letsltés: 2024.04.27)



https://www.additudemag.com/adhd-trauma-somatic-therapy/

kiadast jelent évente®, és még ehhez jarul hozzd az a jelentds vagyoni kar, amit

maganszemélyeknek okoznak.

1.1. A biin6zés genetikai eredetének kutatasa

Szamos bizonyiték all rendelkezésre a tekintetben, hogy mar az 1700-as évek oOta
folyamatosan keresik a blin6z61 magatartds genetikai magyarézatait4. Az elsO és utdélete €s
hatasa alapjan talan egyetlenné is valt fontos elméletalkotdo Cesare Lombroso (1835-1909)
olasz orvos és kriminolégus volt, aki megkiilonbdztette egymastol a ,, sziiletett biinézoket”, a
 kriminaloidokat” és a ,, megtévedteket”.5 Eveken keresztiil folytatott blin6z6kon,
elmebetegeken és normal személyeken boncolasokat €s arra jutott, hogy a sziiletett blin6zok
anatomiai vizsgalattal azonosithatok. Lombrosonak elsdsorban a sziiletett binézokre tett azon
altalanos megallapitasait emelném ki, amelyek a mai kutatdsi eredmények tiikrében abszolut
helytallonak bizonyultak. Ezen jellemzok az alacsony fajdalomérzet, élesebb latds, mordlis
érzék hianya, bintudat hidnya, hiusag, impulzivitas, bosszuvdgy és kegyetlenség,6 ezek
génekben rejld eredetét a mai viselkedésgenetika ma mar minden kétséget kizaréan képes
bizonyitani. Haller J6zsef neurobioldgus, kutatod, az NKE tanéra az elmult évtizedbdl kutatasai
soran szamos olyan tanulményt talalt, amelyek azt allitjak, hogy , a biuinézéi hajlam
kiolvashato az agyszerkezetbél és az agymiikodésbdl, ami bizonyos fokig rokonithato

r r )’7
Lombroso elméletével.

A viselkedésgenetikai vizsgalatok korébe elsdsorban a fliggdségek, a mentalis zavarok

¢és a blin6z61 magatartds genetikai hatterének feltarasa tartozik.

* SOFI-MATTIASSICH-SZOKOLI 46.

* MORLEY-HALL 263.

® A kriminolégiai iskoldk, a biinozésre vonatkozo biologiai elméletek. — A PPKE tananyaga

www.jak.ppke.hu/storage/tinymce/uploads (letoltés 2024.04.27)

® LOMBROSO 16-27. 1d még KAUFMANN 101-117.0

"HALLER 111.


http://www.jak.ppke.hu/storage/tinymce/uploads

1.2.A biinelkovetdi magatartas fogalma és vizsgalata
Rutter® szerint a blindzéi magatartast torvény hatarozza meg, igy az egy jogi fogalom,
ezért annak genetika és kornyezetei okait egy tagabb kontextusban, az antiszocialis viselkedés

kontextusaban kell Vizsga’llni.9
Az antiszocialis viselkedésnek meghatarozasanak 3 modjat kiilonboztetik meg.

A legszélesebb értelmezés az antiszocidlis viselkedést a biinelkdvetdi magatartassal
azonositja, ez megegyezik azzal a koznapi értelmezéssel, mely szerint minden biindz6ének
antiszocialisnak kell lennie.”® (Kegye). Ebben az értelmezésben a biindzés vagy biinelkdvetdi
magatartds alatt minden olyan tevékenységet értenek, amelyek biintetdeljards vontak maguk
utan vagy bebortonzést eredményeztek, illetve olyan tevékenységeket is, amelyben 12-18 év
kozotti elkovetd kovetett el dokumentaltan jogellenes cselekményt, ezek alapjan az
antiszocialis viselkedésrdl rendérségi és birdsagi nyilvantartasbol lehet informacidkat
gyljteni.! Példaul ilyen volt Young 2003-as kutatasa, amely a birdsagi nyilvantartasok adatait
vette alapul, ez alapjan az ADHD-s serdiild fiatalok gyakrabban keriiltek renddrségre, és 4-5-

szor valosziniibb volt a letartoztatasuk. !t

Egy tagabb értelmezés kiszélesiti az antiszocidlis viselkedés meghatarozasat, eszerint
az az antiszocialis személyiségzavarral (kizardlag 18 éves életkor felett) diagnosztizalt
személyek altal tanusitott viselkedést jelenti. Az antiszocidlis személyiségzavar az esetek

tobbségében 3 gyermekkori rendellenességbél fejlédik ki. (ADHD, CD, ODD)*

A legsziikebb értelmezés szerint azoknak az ADHD személyiségjegyeknek
(agresszivitas, hiperaktivitds, impulzivitds) a vizsgalatit jelenti, amelybdl az egyén

antiszocialis ¢€s hiperaktiv viselkedése fakad, és amelyek a legfébb kockéazati tényezdi

8 RUTTER, GILLER, HALLER RUTTER, M., GILLER, H. & HAGELL, A. 1998, Antisocial Behavior by
Young People, Cambridge University Press, CAMBRIDGE.

® MORLEY-HALL Uo.
W KEGYE 3.
1 YOUNG 43-55.

12 FEKETE 63-68.



lehetnek a blin6zoi magatartésnak.13

A viselkedésgenetikai kutatasokat e hiarom értelmezés egyiittesen alapozza meg,
ugyanakkor szamos dologra még a kutatdsok sem tudnak magyarazatot adni. Példaul olyan
kérdésekre, hogy miért lesz valakib8l biin6zé normalis csaladi hattér és kedvezd kornyezeti
tényezOk mellett, tovabba mi van azokkal, akik antiszocidlis személyiségzavarban
szenvednek, de sosem kdvetnek el jogellenes magatartast, és mi magyardzza azt, hogy egyes
egyének bilin6zoi karrierjiik soran csak ¢és kizardlag vagyon elleni nem erdszakos

blincselekményeket kovetnek el (az erre vonatkozo géneket még nem mutattak ki).

A fentiekbdl kideriil, hogy egyértelmii kapcsolat van az ADHD ¢és az antiszocialis
személyiségzavar kozott. E kapcsolat gyakran nem ismert, pedig az ADHD-s miikodés
teljesen mas bilindz6i mindséget hoz létre, mint a traumatizalt miikddés. Ezt a sajatos
miukodést pedig csak azok ismerhetik, akik nap, mint nap ezzel élnek.

Az antiszocialis személyiségzavar fogalmat (és foként annak elédjét a pszichopatiat™®)
a médiaban tévesen hasznaljak, brutalis gyilkossadgok, sorozatgyilkossagok elkdvetdit jeldlik
vele, ami éppen a tipikus traumatizalt biinelkovetokre jellemzd ¢€s jellemzden a narcisztikus
személyiségzavarhoz kothetd. Cleckley, Hare, LeBon kutatdsai is egyértelmiien igazoltak,
hogy dontd tobbségiik csak vagyon elleni blincselekményeket (a csalas, ingatlancsalas, lopas,
okirat-hamisitas, sikkasztas, jogosulatlan cimhasznalat, hazassagszédelgés) kovet el élete
folyaman.™ Ugyanakkor hallunk robbantokrél, piroméan gyujtogatokrol, rongalokrol, illegélis
kabitoszer birtoklokrol is. A felsoroltakon kiviil az atipikus elkovetdkre jellemzoek lehetnek a
kozlekedési szabalysértések, mint a vezetdi engedély nélkiil jarmiivezetés €s a gyorshajtas, a
kozati veszélyeztetés és a kozlekedési baleset okozasa és mindezek mellett altalaban a

kozveszély okozésa is. A mai jogaszok (ligyvédek), pszichologusok publikalt tapasztalatai is a

3 ENGELHARDT — GAVIN- NOBES - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6627881/ (letdltés:
2024.4prilis 27)

14 . “ e 1 e , . L . , . .
Az antiszocidlis személyiségzavar és a pszichopathia egymassal nem azonos, nem szinonim fogalmak.

“TELEKI — HORVATH (https://jogespszichologia.hu/blog/pszichologia-3/post/a-koztunk-elo-pszichopatak-94),
(letoltés: 2024. aprilis 27.) ugyanezen a véleményen van GYEPESI 13-24. . A pszichopata és az antiszocialis
személyiségzavar bar fedik egymast, mégsem szinonim fogalmak. A pszichopatia megnevezés narcisztikus,
hisztrionikus, paranoid és borderline szindromainak tobb jellegzetességét is jeloli, nemcsak az antiszocialis
személyiségzavart.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6627881/
https://jogespszichologia.hu/blog/pszichologia-3/post/a-koztunk-elo-pszichopatak-94

vagyon elleni biincselekményekre vald erés hajlamot tamasztjak ala.’® Mindez természetesen
a DSM 5 diagnosztikai kritériumaival is sszhangban van'’, amelyben a kovetkezéket talaljuk

a személyiségzavarrol:

,A. 15 éves kortol megnyilvanulo altalanos sajatossag a masok jogainak semmibe vételére és

megsértésere, azaz 3 vagy tobb az alabbiakbol:

e képtelen a torvények betartasaval a szocialis normadkhoz alkalmazkodni, igy ismételten

olyan cselekményeket kovet el, melyekért letartoztatjak

e csalasi hajlam, ismétlodo hazudozassal, dlnevek haszndlatdaval, személye elony vagy 6rom

erdekében masok becsapasa

e impulzivitas, vagy a tervezés, eldreldtas hianya

e ismétlodo verekedést, tamadast eredményezo ingerlékenység és agresszivitas
e sajat vagy masok biztonsagdanak vakmero semmibe vétele

e ismétlodo hibakhoz vezeto makacs felelotlenség, ami a folyamatos munkavégzés vagy a

pénziigyi kotelezettségek megszegésével jar

e lelkiismeret-furdaldas hianya, emiatt jogos szamdra mdsok bantalmazasa, becsapdasa vagy

meglopasa
B. A személy legalabb 18 éves.
C. Adat van 15 éves kora elott jelentkezo viselkedési zavar meglétére.

.y . ) oy .y ’ ” 18
D. Nem kizarolag szkizofrénia vagy manias epizod soran fordul eld.”

18 https://jogaszvilag.hu/eletmod/parosujju-avagy-paratlan/ (letdltés: 2024.04.27)

Y DSM IV-TR 100.

¥ GABBARD 523.0.


https://jogaszvilag.hu/eletmod/parosujju-avagy-paratlan/

Az antiszocialis személyiségzavarral nagy atfedést mutatnak a felndttkori ADHD — RS
tiinetei.®A fentick alapjan az atipikus elkdvetd fogalma a kovetkez6képpen hatarozhaté meg:
,,az a biinelkoveto, akit neurologiai alapu teljesitményzavarral, jellemzéen tanulasi zavarral,
tanulasi nehézséggel (diszlexia, diszkalkulia, diszgrdfia) vagy antiszocidlis személyiségzavart
okozo kontrollzavarral (figyelemzavarral, hiperaktivitas zavarral, vagy impulzus zavarral

diagnosztizaltak. ™

Ugyanakkor a ADHD-ra és az antiszocialis személyiségre vonatkozo ismeretével
kiszélesedésével kialakultak azok a nézépontok, amelyek azt valdsziniisitik, hogy a korai ¢€s
rendszeres gyogyszeres kezelés mellett kezelhetd a személyiségzavar és mérsékelhetd a
blinelkdvetésre vald hajlam, ezéltal a farmakoterdpia lehet a blinmegeldzés eszkoze.”t A
gyogyszerek fokozzdk a betegek izgalmi szintjét, amelynek hatasdra csokken az
izgalomkeres6 magatartas, a betegek igy kisebb eséllyel fordulnak drogokhoz wvagy
alkoholhoz, ezaltal a kriminogén tényezdk is csdkkenhetnek. Mas szerz6k szerint? viszont a
gyogyszer kapudrog, amely megnyitja az utat az alkohol és drogfogyasztas eldtt, sok beteg

. ’ , ) . oo s s 7 2
mindharommal rendszeresen ¢l, de az energiaital fiigg8ség is gyakori naluk.?®

1.3. Az atipikus® biinelkovetdk kiilonleges adottsagai

1.3.1.Az atipikus biinelkéveto fogalma

Ebben a fejezetben azok az atipikus idegrendszeri mitkodésbol fakado sajatossagok €s
jegyek keriilnek bemutatasra, beleértve az atipikus érzékelést is, amelyek kizardlag az

ADHD-ban szenvedd biindzoket (és altalaban az ADHD-sokat is) jellemzik, illetve nagy

19 https://semmelweis.hu/pszichiatria/files/2018/11/DIVA_2_magyar.pdf (letdltés: 2024.04.27)

2 Atipikus fogalmahoz 1d. https://avkf.hu/avkf-es-egysegei/tanszekek/pmt/atipikus-fmk/atipikus-fogalomtar
(letoltés: 2024.04.27)
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es¢llyel jellemezhetik. Az ADHD egy spektrumzavar, ennek megfelelden az egyes készségek,
képességek, személyiségjegyek nagy szorast mutathatnak az egyes egyének esetében. Ennek a
fejezetnek a kidolgozdsdhoz nagy részben egy specidlis nevelési igényli maganiskola és az
ADDitude lap orvos-szakért6i altal készitett tanulmanyait hasznaltam fel forrasként, amit sajat

ADHD-s tapasztalataimmal egészitettem ki.

1.3.2. Szuperérzékenység, hiperérzékenység, ingerfeldolgozasi érzékenység

A kiilvilag ingereibdl az atlagosnal joval tobbet érzékel egy ADHD-s ember, mivel az
agy azonnal atvaltja és feldolgozza a kiilvilagbol érkezd érzékszervi ingerek tobbségét, koztiik
jelentds szamban olyan ingereket is, amelyek érzékelésére a normal idegrendszeri kdzponttal
rendelkez6 (masként: neurotipikus, roviden NT) emberek nem képesek.”® Elaine H. Aron ezt
az adottsagot  szuperérzékenységnek, hiperérzékenységnek, illetve mas néven
ingerfeldolgozasi érzékenységnek nevezi: kutatdsa szerint az ADHD-s egyének esetében nem
az érzékelés ingerkiiszobe alacsonyabb, hanem az idegrendszer részletesebben szelektalja a
beérkezé informéciokat, amely konnyen az érzékek tultelitédéséhez (elébb tulstimulacidhoz,
majd alulstimulaciohoz) vezethet az érintett személyeknél, ezzel is magyarazhatdé az
impulzivitasuk.

Aron szerint a szuperérzékenységnek négy fontosabb jellemzdje van:

., 1. a beérkezd ingerek mélyebb szintii, alaposabb feldolgozdsa (depth of processing)
2. az idegrendszer ingertultelitédésre és alulstimulaciora valo hajlama (overstimulation and
understimulation)
3. fokozott kognitiv empdtia - fokozott érzelmi reakciokra valé hajlam (empathy/emotional
responsivity)
4. és a finomabb részletek magasabb szintii érzékelése (sensitive to subtitities): ez azt jelenti,
hogy egyetlen apro jelentéktelen részletbol kiindulva(rész), helyesen kovetkeztetnek az
egeészre, az osszefiiggesek felismerése mellett.”
Ezeknek a tulajdonsagoknak a tényleges meglétét mar szamos tudomanyos kutatds is

igazolta.?®

Zhttps://www.additudemag.com/hypersensitivity-disorder-with-adhd/ ,
https://www.additudemag.com/category/adhd-add/related-conditions/sensory-processing-
disorder/hypersensitivity/ , https://www.additudemag.com/slideshows/senses-hypersensitivity-and-adhd/
(letoltés: 2024.04.27)

% ACAVEDO 580-594.
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A szuperérzékenység  gyakran eredményez  énképhianyt, vagy = vezet
énképproblémékhoz, mivel az ADHD-s érintetteknél kevéssé alakulnak ki személyiségjegyek,
preferencidk, szokasok, rutinok az extrémen kifelé forduld érzékelés miatt - ezen személyek
jellemzdéen rugalmasak, képlékenyek, divergensek, fokozottan igénylik a valtozasokat. Az
agyba a kiilvilag 0sszes ingere az énkép hidnya miatt szliretleniil érkezik (unfiltered brain), az
ADHD-s agy csak feldolgozza az adott pillanattal beérkezd ingereket, de a deficitet mutato
emlékezeti funkcidok és a gyenge munkamemoria miatt nem kapcsol hozza mas korabbrol
szarmazo informaciot, értékelést, értelmezést, érzelmeket, nem asszocial, nem rendel hozza
személyességet. Mivel csak ingerek atvaltasa torténik informaciokka, és gyengék az
emlékezeti funkciok - ez egy egyszert agyi miikodés - mas emberek miikodéséhez képest.

A betegségben nem szenvedd emberek agya differencidltan, strukturaltan mikodik -
képesek megszlirni az ingereket (aszerint, hogy az érdekli- e dket vagy sem, preferaljak-e
vagy sem, hozzatudjak-e kapcsolni azokat valamihez, vagy sem, személyességet
hozzarendelve). Mdés szavakkal tudnak valasztani és valtani a szdmukra kivanatos ¢és
nemkivanatos ingerek kozott. Amelyik személy erre képes, az egyértelmiien énképpel is
rendelkezik.

A szuperérzékenységgel Osszefliggésben a kifinomult érzékszervi érzékelést is
érdemes megemliteni az 6t érzék kapcsan. Az érzékszervek altal is sok informacidhoz fér
hozzd az ADHD-s betegek egy része, ezek lizenetet kozvetitenek szamukra. Ez fontos
adottsag, tekintve hogy mas mentalis betegeknél jelentdsen torzul az érzékszervi észlelés.
példaul traumatizalt emberek kellemetlenebbnek éreznek latvanyokat, izeket, illatokat, mint
amilyenek azok Val()jélban,27 autizmusnal fijdalmas az érzékelés, ugyanez igaz a demenciara
¢s a skizofréniara is.

Ez a készségcsoport kriminologiai és igazsagiigyi szempontbdl azért fontos, mert ez az
adottsag egyike azon adottsagoknak, amely rendszerint megalapozza ,,a beteg magasfoku

beszamitdsi képességét, illetve realitdshoz vald kozeli viszonydt. "

1.3.3. Impressziv idokezelés, a pillanat, mint id6fogalom
A magyar nyelvben az inger szobol képzddik az ingeriilt, ingerlékeny jelzd, ezeket a

személyeket Aron evolucids elmélete szerint rendszerint valoban a kiilvilagbol érkezd

2" Back up the Children!-A traumatizalt gyermekek timogatésanak alapjai 25.

% BROOGARD 2.



egészen valtozatos ingerek ,ingerlik” fel, ennek eredményeként valnak agresszivva,
impulzivvd, nyughatatlannd. Az ingerfeldolgozasi érzékenység hatdssal van az ADHD-sS

betegek idfogalmara, csak a pillanatban (,itt és most™)?

képesek élni, gondolkodni és
cselekedni, a kovetkezményekbe altalaban belenyugszanak. Thom Hartmann szerint ez a
pillanat nem masodpercet, de nem is ezredmasodpercet jelent, miutan pillanatok alatt
tobbszaz, ezer, vagy tizezer inger valtozik at kizardlag szamukra lathato és érzékelhetd fontos
és hasznosithato informaciéva.*® A hiperérzékenység és a hiperaktivitas ellenére gyakran
eléfordulhat, hogy egyes ¢érintettek lassitott felvételszertien érzékelik a részleteket. Az
ADHD-s betegnek ezt az adottsagat dsszefoglaldo néven impressziv idékezelésnek™ nevezik.
Az impressziv id6kezelésnek, -amely a koros idéérzékelés egyik formaja - az egyik
jellemzdje, hogy izolalja az ilyen tipusi mentalis beteget a kiilvilag tobbi tagjatol, akik az
ovétdl eltérd idéfogalommal rendelkeznek. A pillanattal érkezd ingerek és a pillanat
elmultaval az ADHD-s beteg jellemzdéen tovabblép a kovetkezd pillanatra, nem jellemzo,
hogy egyaltalan barmilyen hangulatba keriiljon és ebbdl adodoan hangulatvaltozasai
legyenek. Az ADHD-s emberek egy részére az jellemzd, hogy mindig - akar egy életen at-
ugyanabban az egy hangulatban vannak (egykedviiség) és mentalisan stabilak.

Ennek az adottsagnak a birtokaban az egyén szdmara kiismerhetdvé, kiszamithatova
valik a kornyezete, ami extrém biztonsagérzetet €és otthonérzetet nyujt szamdara a vilagban,
mindez hozzdjarul a rovidtava, de rugalmas kornyezethez vald alkalmazkoddshoz
(,,attunement to nature”), a gyors valtozasokhoz valo igényekhez és az allandé mentalis
stabilitdshoz, ugyanakkor azonban a talzott kiszamithatosag gyakran kronikus vagy patologias
unalomérzettel és alulstimulécioval jar egyiitt. Dome Laszld pszichidter szerint az unalom
gyakran fordul 4t depresszidba, ami nagyon ritkan, de ongyilkossaghoz vezethet.? A jo
valosagészlelés és valosagalkotas képessége miatt az ADHD-s beteg tobbsége mentalisan
stabil, nincsenek rogeszméik és téveszméik, frusztracidik, szorongasaik, csak bels6
motivaciok vezérlik dket, nincsen megfelelési vagy bizonyitasi kényszeriikk masok felé: nem

tesznek eleget a tarsadalmi elvarasoknak, kiviilrél egyaltalan nem motivalhatok, pl. masok

2 CHEN https://www.additudemag.com/living-in-the-moment-adhd-mind/ (letoltés: 2024.04.27)
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elismerése egyaltalan nem érdekli 6ket. Emellett egyes esetekben az dnmotivacid hianya is
problémékat okoz. Gyakran nincs is ido 6nmotivaciora (elképzelés kialakitdsara vagy hogy
kitalalja magat, kitlizzon, és megvaldsitson egy adott célt) mert az egyén, ahogy emlitettem
felveszi a kornyezete energidit. Ep és tiszta tudatuk miatt onértékelésiik jellemzéen magas,
ami miatt kimagasléan magabiztosak. Jellemzden intelligens emberekrdl van szo.

Az ¢érintettek nagyon nehezen viselik a monotonidt, és gyakran torekednek a
monotdniatorésre, akar alkohol vagy drogfogyasztassal akar veszély és kockazatkereso
magatartassal(pl. extrém sportok tizésével - a rendszeres sportolés tartosan képes megndvelni
a dopamin szintet, amire sziikségiik van — ezért sportoltatjak ket gyermekkorban)
blincselekmények elkdvetésével vagy azok halmozéasaval. A gydgypedagogiai megkozelités
ezt a miikodési modot az egyén Sngydgyitasaként értékeli®, amivel az a réa jellemzd rendkiviil
alacsony dopamin- és noradrenalinszintet igyekszik ilyen modon kezelni.®* Az ADHD testi
tiinetei a motoros nyugtalansag (azaz a tilmozgasossag) az allandd ingerkeresésbdl adodik, a
test nyughatatlanul vérja, hogy végre torténjen mar valami, ,majd szétrobbannak”.
Agresszivitasuk ¢és energikussaguk is a monotonidbdl fakad, kitdréseik nem mindsiilnek
érzelemnek és nem maésok felé irdnyul, hanem ennek a sajatos mitkédésnek a velejardja.
Képtelenek az izgalom atélésére®, de barmit megtennének, hogy atélhessék. Vannak olyanok
koztiik, akik hamar megértik, hogy el kell fogadniuk és hozza kell szokniuk az unalomhoz.

Az ADHD-s betegek tovabba gyakran érzik azt, hogy soha semmi varatlan nem
torténik (mert az ingerek és az érzékelés altal minden kiszdmithatd) ez gyakran vezet
nihilizmushoz, céltalansaghoz, jovokép nélkiiliséghez, és a szorongés - és abbdl addéddan a
tervezés képességének hidnydhoz. Maés érintettek tehetetlenségérzésrol, akarattalansagrol,
motivalatlansagrol, lekothetetlenségrdl, szitk mozgastérrél és az oOnkontroll hianyarol

szamolnak be az ingerek kapcsadn. Gyakran az is el6fordul, hogy az érintettek orakon at

8 a kockazatkereso viselkedés, mint ongyogyitas

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Ertelmileq_akadalyozottak_kortana/151 krtani_httr.ntml  (letoltés:
2024.04.27)
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semmit nem csinalnak, csak néznek maguk elé. Ebbdl fakad az alland6 inger- és adrenalin- és
veszélykeres6 magatartas, olyan ingereket keresnek, amelyek kiviil esnek az érzékelési
tartomanyukon, vagyis olyanokat, amelyeket az idegrendszeri kdzpontjuk nem tud atvaltani.
Félelmet ¢s halalfélelmet alacsony Onérzetiik miatt egyaltalan nem éreznek, ez az, ami miatt
az ADHD-s gyermekek magas helyekre masznak fel, 6k maguk nem érzik, hogy félni kellene,
hanem az érte aggddo felndttekrdl olvassak le, hogy ez olyasvalami, amitdl félni kell.

Aron evolucios elméletének egyik lényeges eleme, hogy az ingerfeldolgozasi
érzékenység miatt eltérd éEletstratégiakat alakitanak ki az ADHD-s betegek, mivel a
tultelitddés miatt nehezen viselik hosszutavon ugyanazt az iskolat vagy munkahelyet, és mivel
nagyon konnyen ismerik ki egy adott kozoOsség tagjait, gyakran kovethetetleniil gyorsan
valtanak iskolat, munkahelyet vagy foglalkozast, kozosséget. Az Aron altal nevesitett
¢letstratégidk egyik leggyakrabban eléforduld fajtaja a kriminen karrier, ahol kiemelkedd
adottsagaikat nagy eséllyel kamatoztat; ak.>®

Kakuszi Brigitta szerint az ADHD ilyen tipust, fent felsorolt tiinetei szamos
probléméaval jarnak egylitt €s ,,magasabb munkanélkiiliséget, a hivatdastudat hianyat,
foglalkozdsbeli zavart, iskolai lemorzsolodast, iskolai és munkahelyi kérnyezetben valo
alulteljesitést, konfliktusos emberi kapcsolatokat, magasabb aranyu valast, magasabb aranyu
kriminalitast a csaladtagok egymastol valo tartos kiilonélését, sériilések nagyobb kockazatat,
gyorshajtast, alacsony onértékelést eredményezhetnek. "3 Az ingerek kapcsan Kakuszi a
vélaszgatlas és a viselkedésgatlas szerepét emeli ki, ami azt jelenti, hogy az ingerek viszik ra
az ADHD-s embereket az egyes (blin)cselekmények elkovetésére (nem tudnak ellenéllni egy
adott kivaltd ingernek; nem tudjadk, nem képesek nem elkdvetni az adott cselekményt). A
kiilvilag ingerei gyakran legydzik az ADHD-s egyént, aki emiatt gyenge Onuralommal és
alacsony Onkontrollal rendelkezik. Ugyanakkor vannak kifejezetten magas onkontrollal és
onuralommal rendelkezd személyek is koztik, mivel az ADHD spektrumzavarként

értelmezend6™®
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1.3.4. A gondolatolvasas képessége

Az elmult két-harom évtizedben kezdték el kutatni az ADHD-s emberek telepatikus
képességeit, illetve a gondolatolvasas képességeit, ma mar allnak rendelkezésre tanulmanyok
a témaban.* Ami még hidnyzik, hogy a vagyon elleni, a gazdasagi ¢és az intellektualis
blincselekmények elkovetdivel nem késziil elegendd interju, kutatds, vizsgalat, ahol
kideriilhetne, hogy dallnak-e kiilonds képességek ¢és mentalis betegség az eredményes

blinelkovetés hatterében €s amennyiben igen milyen mértékben.

1.3.5. Gondolatolvasas*’

A gondolatolvasassal az utobbi id6szakban Daniel H. Baxter, az Ottawai Egyetem
pszicholdgusa foglalkozott, azért 6, mert maga is érintett a betegségben. Az angolszasz
vilagban sok az ADHD-s szakember, akiket betegségiilk megértése vonz a palyara. (James
Fallon, Thom Hartmann) Az ADHD vonatkozdsdban, kutatdsai aldtamasztottdk hogy az
ADHD-s személyek kimagaslo kognitiv empatidval rendelkeznek neurotipikus tarsaikhoz
képest tokéletesen, szinte robotként érzékelik és latjak még a legaprobb arcmimikdkat az
emberek arcan, folyékonyan értik az emberek sajatos egyedi testbeszédet, kiilon az egyénekre
jellemzé sajat nyelvet, kiilondsen érzékelik tovabbd a hangszint, érzékenyek mdas emberek
nézesminoségeire, hanghordozdsara, levegovételeire, beszédben tartott sziineteire és
kommunikaciojara, szohasznadlatdra, kifejezés haszndlatara, mondathasznalatara”. Baxter
szerint ,, pillanatonként képesek leképezni a mdsik ember gondolatait. Kivaléan érzékelik a
masik ember dllapotat, hangulatat, kimondatlan szandékait, és a felszinen mutatott érzelmek
mogott rejlé valodi érzelmeket, dsszefoglalva maradéktalanul értik az emberek csendjét,

hallgatdsat.”™*

1.3.6. Gondolatolvasas a gyakorlatban
A gondolatolvasas képessége jellemzden 2-3 éves korban jelentkezik elészor, és azt

jelenti — az ember vagy emberek — arcmimikajanak, testbeszédének, beszédének,

¥ DUTTON https://www.jordanharbinger.com/kevin-dutton-the-wisdom-of-psychopaths-part-two/ a radidinterju
szovegesen is olvashato (letdltés: 2024.04.27)
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hanglejtésének, nézésének, kisugarzasanak érzékelése mellett - tehat egy megosztott szort és
diffuz figyelem mellett, az emberek gondolatai is érzékelhetévé valnak az érintettek szamara
kiilsnb6z6 jelek forméajaban.*? Ezek a gondolatok jellemz@en az ember vagy emberek koriil,
az ember arca mellett, attdol kicsit jobbra vagy balra jelenik meg, esetleg vallnal és
energiamezOszerlien érzékelik az egyes ¢érintettek. Egyes ADHD-sok akkor is képesek
gondolatot és lelkiadllapotot olvasni, ha az adott személy hatat fordit vagy hattal all nekik,
vagy par méterrel messzebb all toliik. Ez a tipust érzékelés nagyon kimeritd, de mivel mar
gyermekkortdl jelen van, fokozatosan konnyli hozzészokni az évek eldrehaladtaval. Nagy
elényt jelent a kommunikécioban, de az ADHD-s ember éltalaban tigy birk6zik meg ezzel az
adottsaggal, hogy kettévalasztja, amit a masik ember gondol, és amit mond, és megtanul csak
arra reagalni, ami ténylegesen verbalisan, azaz a szavak szintjén elhangzik. Mindez az
érzékelés enyhe szédiiléssel jar egyiitt. A kiilsé szemléld - pl. beszélgetOpartner nézdpontjabol
- gyakran tévesen tlinik gy, hogy az ADHD-s ember elbambul, gyakran kinéz a
beszélgetésbol jobbra-balra, a tavolba néz, nem tart merev szemkontaktust, olyannak tiinik,
mintha nem is figyelne, vagy nem lenne jelen a beszélgetésben, vagy nem halland, nem értené
meg, amit mondanak neki.** Ez nem egy tanult dolog, mint a cold reading®, hanem
szililetéstd] jelen 1€vo valos adottsdg. Semmit nem tettek érte, semmit nem tehetnek ellene.

Nem ennyire intenziven, de jo gondolat- és elmeolvasok azok is, akik egészséges
csaladi kornyezetben néttek fel €s nem rendelkeznek mentalis betegséggel, mivel nekik van
tudasuk arrdl, mi a normalis, magukhoz képesek viszonyitani méasokat, és ami t6liik eltéréen
miikodik, az lesz a devians. Szamukra azonnal szemet szir a traumatizalt emberek eltéro
testbeszéde.

A fentiek értelmében a traumatizalt emberek dontd tobbsége — szinte mindegyike -
egyaltalan nem képes gondolatolvasésra (narcisztikus, borderline személyiségzavar) ezért 0k

mésok utdnzasaval, masolasaval képesek csak kapcsolatokat” kialakitani.® Az 6

%2 Az ember teste kiapadhatatlan jelforras, amely lehetdséget ad arra, hogy a tarsas térben az emberek tizenetet
kiildjenek és vegyenek” (Csepeli). Osszesen kb.20000 féle arcmimika és kb. 700000 kiilonbozd gesztus
érzékelhetd. Mivel az egyes egyénekre jellemzd sajatos egyedi jelek eltéréek, millid kombinacio érzékelése is
lehetséges.

BAz ADHD altalanos tiineteirdl itt:
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Ertelmileg_akadalyozottak kortana/152 figyelemhinyos hiperaktivit
s_tpusai_s_tneteik.html (letoltés: 2024.04.27)

* https://en.wikipedia.org/wiki/Cold_reading (let5ltés: 2024.04.27)

® a narcisztikus tiikrozésrél (mirroring) lasd. Vaknin https://www.youtube.com/watch?v=fhW48qr4tNE

(letdltés: 2024.04.27)



http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Ertelmileg_akadalyozottak_kortana/152_figyelemhinyos_hiperaktivits_tpusai_s_tneteik.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Ertelmileg_akadalyozottak_kortana/152_figyelemhinyos_hiperaktivits_tpusai_s_tneteik.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Cold_reading
https://www.youtube.com/watch?v=fhW48qr4tNE

mentalizacios képességeik jellemzden az autista emberével vannak egy szinten.

Bernath elme és gondolatolvasasrdl szold doktori értekezésében az elmeolvasasra
vonatkoz6 tanulmanyokat Osszegzi, amely alapjan megallapitja: ,, hogy az elmeolvaso
képesség azonban nem csak a masik perspektivajanak atvételére valo képességet jelenti — az
elvégzett vizsgalatok a mentalizacios képesség egyéb aspektusainak  fontossagat
hangsulyoztik, bemutattak annak szerepét a megtévesztés, a kegyes hazugsag, szarkazmus,
meggydzési szandék, vice vagy szokép megértésében vagy felismerésében™® Az antiszocialis
személyiségzavarban szenvedd ember tehat a fentiek miatt nem képes hosszutava kapcsolatok
kialakitasara.

A gondolatolvasas és az elterel6 ingerek nagy mértékben akadalyozzak a személyiség
fejlodését, kialakulasat?’, emiatt gyakran laza személyiségszerkezet alakul ki. Egy gyermek
szempontjabol emiatt nagyon zavardak az olyan élethelyzetek, mint a tomegkdzlekedés, az
emberekkel zsufolt terek, liftben tartdzkodds, vacsora egy étteremben. Emiatt az ADHD-s
gyermekeknek fokozott igényiik van az egyediillétre és az ingerszegény kornyezetre, un.
zavardsmentes zoOnara.

Az énkép hidnya gyakran azt jelenti a mindennapok gyakorlatdban, hogy az ADHD-S
beteg minden reggel ugy ébred fel, mintha még sosem tortént volna semmi és az lenne élete
els6 napja. Erezhetd tehat a szellemi frissesség, a konnyedség és a struktarak hidnya. Az
ADHD-s emberek tobbségére az informaciok tarolasanak képtelensége, €s az extrém mérteki
feledékenység (,,pihentagytsag”) a jellemzd. A felejtés kiemelkedd pszichikus miikodést és
érzelmi tehermentesitést vagy az érzelmek hianyat eredményezi ezeknél az egyéneknél, akik
emiatt mindig 0j, egymastol fliggetlen nézOpontokat és megkozelitéseket alkalmaznak és
jelentésen kreativak. Allandé képességiik van a megtjulasra. Mivel nem tudnak semmihez
érzelmet kapcsolni, minden torténést elfelejtenek, minden multban tortént esemény
hangsulytalannd valik, ennek eredménye az, hogy nem tud megvaldsulni a tapasztalati
tanulés.”® Az emberekrél nem jegyeznek meg semmilyen informaciot, hanem mindig tjra és
yjra ,,megismerik” 6ket, minden alkalommal gy tekintenek masokra, mintha még sose lattak

volna Oket. Ez nagyon nagy rugalmassagot jelent. Az ADHD-s egyének semlegesek mas

“® CARPANDALE, LEWIS 2006, DOHERTY, 2009; HAPPE 1994, kozli BERNATH

4 érzékenyitésképpen ezt a filmet ajanlom, a valésagban is ilyen az érzékelés: https://port.hu/adatlap/film/tv/mi-
kell-a-nonek-what-women-want/movie-37081 (letoltés: 2024.04.27)

“8 Az érzelmek és tanulas kapcsolatarol lasd itt:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hangulatf%C3%BCgg%C5%91 tanul%C3%Als, hangulatf®%eC3%BCqgg%C5%91
eml%C3%A9kezet (letdltés: 2024.04.27)



https://port.hu/adatlap/film/tv/mi-kell-a-nonek-what-women-want/movie-37081
https://port.hu/adatlap/film/tv/mi-kell-a-nonek-what-women-want/movie-37081
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hangulatf%C3%BCgg%C5%91_tanul%C3%A1s,_hangulatf%C3%BCgg%C5%91_eml%C3%A9kezet
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hangulatf%C3%BCgg%C5%91_tanul%C3%A1s,_hangulatf%C3%BCgg%C5%91_eml%C3%A9kezet

emberekhez, hianyzik bel6liik az ellenségességérzet. Nincsenek elditéleteik, elvarasaik,
bizalmi problémaik, csalodasaik, teljesen érdektelenek, nem érintettek, nem vonddnak bele
masok maganéletébe.

A fentiek miatt hianyzik a rend, a strukturalt ¢€letstilus, a szokasok kialakitdsanak
képessége és a napi rutin kialakitasanak képessége, nem tudjak tagan értelmezni az idot,
idobeosztast késziteni, gazdalkodni az iddvel, rendszeresen elkésnek. Az énkép hidnya teszi

képessé és alkalmassa az elkovetoket a csaldsok elkovetésére.

1.3.7. Nem érzékszervi érzékelés és kommunikacios képességek

A Zold Kakas Liceum és Mentdlhigiénés Szakgimnazium kifejezetten ADHD-sS
gyermekek részére nyujt specidlis igényeiknek megfeleld kozépiskolai oktatast. Az altaluk
készitett tanulmanyokban foglalkoznak az ADHD-s személyek kiilonos képességeivel koztiik
a nem érzékszervi érzékeléssel. Ahogyan fogalmaznak a ,,nem érzékszervi érzékelés miatt
ezek az egyének mas vilagban vannak .

A nem érzékszervi érzékelés legfontosabb eleme a kozvetlen érzékelés és a
jelérzékelés (egyiittesen: kozvetlen jel-érzékelés) ami az emberi kommunikacié maradéktalan
¢és akkuratus értését jelenti minden vagy barmilyen koriilmények kozott. A kozvetlen
érzékelés az a képesség, , amikor a valdsag érzékelése nem a fizikai érzékszervek
kozvetitésevel tortenik”. A jel érzékelés az a képesség ,, amikor a valosag bizonyos érzékelt

2

Jjelenségeinek dnmagukon tulmutato jelentéstartalmat tulajdonit a személy.” Az ilyen
képességekre hozza példanak a tanulmany a dejavu érzéseket, intuicidkat, valamint azt, hogy
képesek leolvasni egy ismeretlen emberrdl annak élettorténetét, életeseményeit amelyeket
magan hordoz. A nem érzékszervi érzékelés ez utobbi tipusat az ADHD szakértd Lara Honos-
Webb interperszonalis intuiciénak nevezi.® Daniel Goleman amerikai pszichologus szociélis
intelligencia elmélete szerint a szocidlis intelligencia alapjat a nonverbdlis interperszonalis
jelek gyors, intuitiv feldolgozasa jelenti.® Az interperszonalis intuicié, mint adottsag

kiemelten fontos a csalds szempontjabol.

Az érzékelés miatt szinte percek alatt mélységeiben, részleteiben ismerik ki az

49

https://wiki.zoldkakas.hu/hu/k%C3%BCIl%C3%B6n%C3%B6s k%C3%A9pess¥C3%A9gek/fogalmak/k%C3
%B6zvetlen_kommunik%C3%A1ci%C3%B3 (letdltés: 2024.04.27)

* HONOS-WEBB 151.

1 GOLEMAN 35.


https://wiki.zoldkakas.hu/hu/k%C3%BCl%C3%B6n%C3%B6s_k%C3%A9pess%C3%A9gek/fogalmak/k%C3%B6zvetlen_kommunik%C3%A1ci%C3%B3
https://wiki.zoldkakas.hu/hu/k%C3%BCl%C3%B6n%C3%B6s_k%C3%A9pess%C3%A9gek/fogalmak/k%C3%B6zvetlen_kommunik%C3%A1ci%C3%B3

embereket, olyan mértékben mintha mar kordbban hosszabb iddt éltek volna egyiitt veliik
vagy éppen veliik egyiitt szocializalédtak volna (akar egy sziild, egy testvér, egy régi jo barat),
emiatt gyakran keltik az ismerdsség érzetét és Ebresztenek bizalmat. (simulékonysag,
kaméleonsag) Az emberek - kevés kivételtdl eltekintve — szeretik, ha értik Oket, ha
visszatlikrozik oket, €s ha jol el tudnak beszélgetni egy masik emberrel, e kapcsolddasok
csupan rovid ideig tartanak, hosszitavon nem mitkodnek.

A nem érzékszervi képesség a gyakorlatban ugy valésul meg, hogy meglatjadk az
egyént, ¢€s képesek rahangolddni, az egyén jelenlétével magaval hoz bizonyos informaciokat
(szineket, szavakat, érzeteket, képzeteket, képeket, hangulatokat, jeleneteket, szamokat,
helyszineket, életeseményeket stb.), amelynek az érzékelésére kizarolag az ADHD-s egyén
fogékony ezek az 6 képzetében leképezddnek, az informdcidaramlas (flow) annyira gyors
hogy lehetetlen az érzékelést szavakba Onteni, ennek ellenére ez a képesség is mérhetd ¢€s
igazolhat6 tudomanyos kisérletekkel, példaul. EEG-vel.*

A tévedésbe ejtés és tévedésben tartas Ugy valosul meg, hogy mindig ,,tudjak” hogyan
latja Oket a masik ember, és mindig a masik ember egyedi latdsmddjanak megfelelden
viselkednek - nem ellenkeznek a masik nézépontja ellen- meghagyva 6t a sajat hiedelmeiben.

A nem érzékszervi képességek azok a képességek, amelyek miatt gyakran
osszeférhetetlenekké, emberkeriilokké vagy nem egyiittmitkodékké valnak. A magas szocialis
intelligencia alapjan azt varhatnank, hogy ezek a személyek példamutatd magatartast fognak
tanusitani, azonban nagyon kevesen vannak és a tarsadalom tobbsége az 6vékénél sokkal
rosszabb képességekkel rendelkezik, evidens, hogy visszaélés lesz beldle.

Az ADHD-ban ¢és antiszocialis személyiségzavarban szenvedd emberek jellemzden
nem kozdsségi emberek, sokkal inkabb észrevétlenek, hattéremberek. Mivel ol
érvényesiilnek, nincs sziikségiik kapcsolatokra, kapcsolati t6kére. One-to-one kapcsolatokat
alakitanak ki, alkalmi kapcsolatokat létesitenek, adottsdgaik birtokdban rengeteg embert
tudnak elérni kiilonb6zd helyeken és idOpontokban, érdekiik, hogy akiket ismernek ne
ismerjék egymast.

Az ember értéke az ilyen tipusu érzékelés hatdsdra az ADHD-s személy szemében
gyakran "devalvalodik", és az emberek eszk6zzé mindsiilnek 4t emiatt. Tl kdnnyen tudnak
banni az emberekkel. Ennek elsddleges oka az, hogy az intenziv érzékelés miatt mar eleve
nagyon sok informacio all rendelkezésre (taltelitddnek az emberekkel), aminek hatasara olyan

mintha az érzékelt emberekbdl semmi nem maradna, vagyis pontosan semmi olyan, ami rejtve

*2 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4086365/ (letoltés: 2024.04.27)



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4086365/

maradna, ami miatt érdemes lenne még megismerni, amire lehetne hosszatava kapcsolatot
alapozni. (ismeretlen az ismeretlen fogalma) Mivel a nem érzékszervi érzékelés miatt tal
kozeliek az embertarsaik - kozonyt, apatiat, érdektelenséget, hidegséget és emberkertilést
valtanak ki az ADHD-s betegekbdl, ami tekintve az érzékelés fent bemutatott intenzitasat egy

teljesen normalis reakcid, tehat nem arrdl van szo, hogy direkt ,,szivtelenek™.

1.3.8. Atomizalt érzékelés - a tomegérzékelés

Az ADHD-s emberek képtelenck a tomegben elveszni, vagy a tomeg részéveé valni,
vagy annak hatdsa ald keriilni. Tomegben vagy csoportban még intenzivebben képesek
érzékelni az embereket, ennek oka, hogy 6k az emberek dontd tobbségével ellentétben nem
tomeget vagy csoportot érzékelnek latnak, hanem kiilon-kiilon egyesével a tomeget alkotd
személyeket a fent leirt érzékszervi és nem érzékszervi érzékelésen keresztiil. Ilyenkor
egyidejiileg érzékelik az Gsszes jelenlévd ember kisugarzdsat, gondolatait, aranyosan oszlik el
a figyelmiik. Képesek kivalasztani azt a pillanatot, amikor senki nem néz oda. Ez
hozzajarulhat a lopasok eredményes elkovetéséhez.

ADHD-ra kiemelkedden jellemzé a gyermekkori lopds, ez sem nem mintakovetés
utjan valosul meg, sem nem anyagi haszonszerzésre, elvételre irdnyul, inkabb pillanatra

reagald opportunista cselekvésként értelmezendd.

1.3.9. Egocentrikus emlékezet - amely a folyamatos kapcsolatot biztositja a
pillanatnyi ének™ kozott

Az egyes pillanatok, pillanatnyi ének kozotti kontinuitast az egocentrikus emlékezet
biztositja, igy az ADHD-s személyek az emlékezet terén is eltérést mutatnak a tobbségtol.
Mais mentalis betegségeknél is pl. borderline és narcisztikus személyiségzavar eléfordulhat
tobb én [disszociacid, dezintegralt én — személyiség szétesése |, de ott nincs allandd és
folyamatos kapcsolat az egyes én-ek kozott.”® Az ADHD-s betegek jelentés része magas
tudatisaggal miikodik és ennek eredményeként kizardlag csak sajat magara és impresszioira

emlékszik, ezéltal e személyek Osszhangban vannak magukkal, 6nazonosak és kongruensek,

>*Markus-Nurius:
https://web.stanford.edu/~hazelm/publications/1986 _Markus%20&%20Nurius_PossibleSelves.pdf (letoltés:
2024.04.27)

> Bantalmazo, aldozat és megmentd egy emberen beliil: https://minap.hu/cikk/szeretet-nem-art (letSltés:
2024.04.27)



https://web.stanford.edu/~hazelm/publications/1986_Markus%20&%20Nurius_PossibleSelves.pdf
https://minap.hu/cikk/szeretet-nem-art

vagy keltik szavahihetd, becsiiletes ember benyomasat. Ezen adottsaguk miatt gyakran
meggy6z6ek, atlagon feliili érdekérvényesits képességekkel rendelkeznek™ és az ilyen tipusi
blinelkovetdk sikeresen képviselik magukat a targyalasokon biintetdiigyekben, ritkdn
keverednek ellentmondasba, mindig a valosagnak megfelelden nyilatkoznak, azonnal
beismerik az elkovetett bilincselekményt. Jellemzden olyan tipust bilincselekményeket
kovetnek el, - még ha nem is tudatosan - ahol megengedett szamukra a sajat képviselet,
amelyre igényt tartanak. Sajat maguk véddjeként Iépnek fel a targyaldson, mert

maradéktalanul értik masok nézdépontjat, és nézdpontjukat nem szivesen engedik at a

védoknek.

1.3.10. Magasfoku kognitiv empatia

A magasfoku kognitiv empatia azt jelenti, hogy magasszinten értik és felismerik
masok érzelmeit (sajat érzelmeik, és sajat maguk irdnti érzelmeik nincsenek, egyaltalan nem
onérzetesek) maradéktalanul értik masok nézdépontjat és arra tudnak reagalni, affektiv
empatiaval azonban egyaltalan nem rendelkeznek, azaz nem képesek érzelmek atélésére.
Ezzel az adottsagukkal is eleget tesznek a magas beszamitasi képesség kovetelményének®,
mivel pontosan latjak sajat magukat és miikddésiiket az dldozat szemszdgébdl, amire példaul

a traumatizalt emberek - tipikus bilinelkovetok- nem képesek.

1.3.11. Impressziv vilagelsajatitas és kozvetlen valosagalakitas
., Az impressziv vildagelsajatitds az a folyamat, ahogyan az atipikus tehetségii gyermek/
fiatal a benne lévo, valamint az ot kériilvevo, vilagrol, azok torténéseirol képet alkot, hogy

azok alapjan magaban tudas, - képesség, készségkonstrukciot épitsen fel. 57

Az ADHD-s személyek ezen adottsaguk birtokaban gyakran az impresszidikon

keresztiil valnak képessé €s hajlamossa a csalasok elkovetésére. A csalasok esetében

% DOMAN 130.

BLOOM 44. https://www.psychologytoday.com/intl/blog/the-superhuman-mind/201909/are-psychopaths-mad-
or-bad
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https://wiki.zoldkakas.hu/hu/ZK_Min%C5%91s%C3%A9gir%C3%A1ny%C3%ADt%C3%Alsi Rendszer/Foga
lommeghat%C3%A1roz%C3%Alsok/Impressz%C3%ADv_Vvil%C3%Algelsaj%C3%A1t%C3%ADt%C3%A1s
(letoltés: 2024.04.27)
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megfigyelhetd, hogy leggyakrabban olyan foglalkozastinak adjak ki magukat, amelyek - sajat
adottsagaiknak leginkdbb megfelelnek-, vagyis kimagaslé mentalizicios képességeket
igényelnek.

A mentalizacids képességek - dr. Bérdi Mark pszichiater szerint ,, intuitivak, implicitek,

nem tudatos miiveletek.”®

Minél intenzivebben képesek érzékelni az érintettek a kiilvilagot,
az altaluk és a szamukra 1étezé valdsag is annak mértékében alakul, annak megfeleléen

valtozik.

1.3.12. Produktiv szabalykezelés

Az ADHD-s és az ADHD-val komorbid antiszociélis személyiségzavarban szenvedd
betegek egy jO részére kifejezetten jellemz6 a magas mordlis érzék és a szabalyok
magasszintii értése.”® Ez elsé olvasatra meglep lehet, hiszen a kozvélekedés mind az ADHD-
sokat, mind az antiszocidlis személyiségzavarban szenveddket egyértelmiien amoralisnak
tekinti és tartja szamon, de sok kutatds mar kimutatta, hogy mar gyerekkorban is igénylik
azokat a keretszabalyokat, amelyek kijelolik a mozgasteriiket. Kezelésiik, gydgypedagogiai
fejlesztésiik is j6 részt a szabalyok ismeretére, mint sajatos nevelési igényiikre épiil.** ADHD-
s tanulok egy részére kifejezetten jellemzd, hogy globélisan, holisztikusan gondolkodnak, és a
tények helyett a minél tobbszdmu Osszefiiggés kimutatasara és hasznéalatdra helyezik a
hangsulyt, ¢és hogy kedvelik ¢és eldszeretettel tanulményozzdk a  bonyolult
szabalyrendszereket, szivesen jatszanak olyan jatékot, vagy ftiznek olyan sportot, ami
bonyolult szabalyrendszerre épiil. (pl. asztalitenisz). Akadnak koziilik néhanyan, akik a
szabalyokat konstrukcioként értelmezik, arnyalatokat fedeznek fel koztik, képesek
rangsorolni Oket, kiilondsen érzékenyek a szabalyok iitkdzésére €s a hiatusokra, jogszabalyok
esetében joghézagokra is. Az ADHD-s elkovetoket magas belatasi képesség jellemzi és
rendkiviil gyakori, hogy a szabalyok alapos tanulmanyozisa mellett kovetik el a
blincselekményeket (példaul gazdasdgi blincselekményeket is). A szabalyokat képesek

dimenzionalni: gy tudjak felépiteni, mintha azok téglak lennének, igy konnyen megtalaljak a
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réseket. Magas szabalyértelmez6 képességliket a szabalyok megszegésére hasznaljak.

1.3.13. Enképhiany

A kiilvilag intenziv érzékelése miatt mar volt rdla szo, hogy nem tud kialakulni az
érintettek személyisége. A neveléstudomany fehér lapként (tabula rasa) irja le a csecsemd
tudatat, aki ezért csupan a tapasztalds altal, vagyis a kornyezet, a nevelés, a tanulds és az
utanzas révén sajatitja el a kiilonbozo készségeket. Az ADHD-s és antiszocialis egyének
esetében ez a lap fehér marad®, tehat nem alakulnak ki: énkép, személyiség, vonasok,
tulajdonsagok, szokésok, emlékezet, emlékezet hidnydban attitlid, vélemény, érzelmek ,
onérzet, szeretet, rokonszenv, ellenszenv, rosszindulat, joindulat, szorongas, félelem, tanulasi
képesség, tapasztalati tanulds, nem latjdk magukat mas emberekkel relacidba, nincsenek
¢lményeik, hobbijaik nincsenek, ez adja a magyarazatot arra, hogy a betegségben érintettek
miért tudnak annyira rugalmasak lenni. Gyakori a nevelhetetlenség megélése az ADHD-S
gyermekkel, fiatallal kapcsolatban.

LAz erzékelés és észlelés altal felfogott, figyelemmel kisért folyamat, amely a
megjegyzés (bevésés), a raktarozas (megtartds), ill. a felidézés miiveletei segitségével
kapcsolatot teremt a miilt és jelen tapasztalatai kézétt.”® Ez az ADHD-s betegek esetében
hidnyzik. A figyelemhidanya emlékezeti deficitet okoz, amely gétolja az olyan pszichés
folyamatokat, mint a gondolkodas, tanulés, képzelet. Elsdsorban mindezek hianya az, ami
megkiilonbozteti ket az emberek tobbségétdl. Mindezek tiikrében teljesen helytallo, ahogy
Harvey Cleckley hatdrozza meg a pszichopatias beteget: ,, 4 normalis ember tokéletes
masolata, amely egy az épelméjiiséget tiikrozo dalarccal rejti el belso emberi hianyossagait 83,
Fontos latni, hogy ezekben az emberekben az egocentrikussag elsdsorban azért alakul ki, mert
az ingerek intenziv érzékelése miatt nem tudnak magukhoz kapcsolodni, folyton masok
intimszférajaban vannak jelen, ezért akarnak allandéan magukkal foglalkozni, ezért kdrosan
egocentrikusak. Mivel belill semmilyen mentdlis folyamat nem torténik, szort és diffuz
figyelmiik teljes mértékben a kiilvilag felé kifelé fordul (extrovertaltsag). Azért tudjak magas

szinten érteni az embereket, mert beliil semmi nincs, igy nem keverik 6ssze magukat a masik
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emberrel, mint mas mentalis betegségben szenvedok.

1.3.14. Nyereség és veszteségélmények hianya

A kovetkezményeket foként idéfogalmuk (,, nincs jovo, vagy nem biztos, hogy lesz
jovo” ,,a mult tavoli, a jovo tavoli, tervezni orokkévalosag™) €és divergens gondolkodaisuk64
miatt nem képesek felmérni, utobbi miatt ugy vélik egy cselekménynek szertedgazo
kovetkezményei lehetnek, nem csupan egyetlen kdvetkezmény. Emiatt belenyugszanak az
altaluk elkovetett cselekmények kovetkezményeibe. Nem éreznek nyereségélményt, sem
veszteségélményt, emiatt egyaltalan nem reagalnak a bilintetésekre, jutalmazésra.65 Ebbdl
fakaddan képtelenek a mérlegelés képességére, hiszen az id6tartamot jelent. A nyereség és
veszteségélmények hidnya az alacsony oOnérzetre, és az O0rom ¢és fajdalomérzet hianyara
vezethetd vissza, amit szintén az idegrendszeri miikodés okoz. Erre példa az, amikor
valamilyen halalesetr6l értesiilnek: abban a pillanatban feldolgozzak az informaciot, és 1épnek

tovabb a kovetkezé pillanatra. Nincs gyasz: a haldlt természetes dolognak, az élet

rrrrr

1.3.15. Ingerszegény kornyezetben tartozkodas - térbeli Kiilleszkedés a

tarsadalombol

Az ADHD-s betegek gyerekkoruktdl fogva az intenziv idegrendszeri érzékelésiik miatt
sok 1dot igyekeznek ingerszegény kornyezetben, egyediil t5lteni.® A gyogypedagogiai,
gyermekpszichiatriai ajanlasok is tartalmazzak az ingerszegény kornyezet kialakitdsanak
tervét - ez olyan lakohelyiség kialakitasat jelenti, ahol a falak iiresek, a tér atlathato, és a
lehetd legminimalisabb a berendezési targyak szama (minddssze egy agy, egy ¢jjeli szekrény
¢s egy olvasolampa). A csalas biincselekmény elkovetése esetén gyakori szokés elrejtdzés
szempontjabol kiemelten fontos az a képesség, hogy tudjanak akar évekig egyediil lenni

valamilyen jellemzden ingerszegény kornyezetben és hossztdvon, tartéosan el tudjanak

8 A gondolkoddsi stratégidknak két tipusa van: a konvergens és a divergens gondolkodds. A konvergens
gondolkodast jellemzi a logikus kéovetkeztetés, absztrakcios képesség, szabadlyossagok felismerésének képessége.
A feladat megoldasa soran dsszetarto, sziikité gondolkoddasmod a meghatarozo. A divergens gondolkodds sordan
elotérbe keriil a kreativitas, a gondolkodads konnyedsége, folyékonysaga, minél tobb dtlet felvetésének a
lehetbsége, uj szempontok, modszerek figyelembe vétele, eredetiség, problémaérzék. Lestyan 25-33.”
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rejtdzni a hatdésagok eldl. Ehhez nem csak vagyonnal, hanem gyakran a sziikséges mentalis
adottsaggal is rendelkeznek, az ingerek hatdsara mivel allanddan érzékelik az dket koriilvevo
személyek jelenlétét, sosem érzik magukat maganyosnak, sot kifejezetten az egyediillétre
torekednek. Ez az, ami miatt az ingerszegény biintetés-végrehajtasi intézet nem jelent
szamukra maganyt, elszigeteltséget, bilintetést. A biintetés emiatt nem képes elérni a céljat,
éppen ellenkezdleg, megpihenteti érzékeiket. Ezért sincs a biintetésnek szamukra visszatarto
ereje, ¢és ezért gyakori a bunismétlés és az Ujabb csaldsok elkdvetése. A bortonben is
pillanatokban gondolkodnak, nem iddtavlatban, igy szdmukra nem tlnik hosszinak a

buntetés.

1.3.16. A tanulasra valo képtelenség

A mentalizacios készségek genetikailag 6roklodo tulajdonsagok, ha kimagasloak az
egyén gyakran érzi azt, hogy nincs sziiksége szocialis tanuldsra. Az ADHD-s agy miikddése
miatt egyaltalan nem érzi a tanulas sziikségességét- ha minden 6sztondsen megy, mi sziikség
volna tanuldsra? Mivel elég informécidhoz jutnak hozza az ingereken keresztiil kozvetleniil,
nem igénylik a kozvetett forrdsokbol vald tajékozodast (jellemzdéen nem olvasnak, nem
néznek filmeket, nem interneteznek sokat, nem beszélgetnek masokkal, nincs ré sziikség).

Az idegrendszeri miikodést olyan fokil karosodasok jellemzik, amelyek tanulési
nehézségeket eredményeznek. Ilyenek a végrehajtdé ¢és tervezd funkcidk karosodéasa, a
memoria deficit, a szinte teljesen hidnyzo6 verbalis memoria. A tanulasi folyamathoz sziikség
van tiikormozdulatokra, ismétlésre, monotoniatiirésre, masolasra, utdnzasra. Ez a tipusu
neurobioldgiai mitkddés utdbbi kettdt teljesen nélkiilozi.*” Emellé stilyosabb esetekben
jarulhatnak még olyan képességzavarok, mint a diszgrafia €s diszlexia.®®

Ugyanakkor nehezen boldogulnak a tényalapt tudas megszerzésével, borzasztéan
gyenge a verbalis memoriajuk (képtelenek a szdszerintiségre) — ez egy diagnosztikai
kritériuma is a betegségnek (ld. verbalis teszt)®. Gyakran 0Osszefiiggéseikben hamar
megértenek egy-egy jelenséget, amely miatt megunjdk az iskolai tanorakat, félbe hagyjak az

orai foglalkozéast. Az is el6fordul, hogy bekiabaljak az Gsszes j6 valaszt, nem hagynak
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masokat szohoz jutni. Jellemzdéen dramaian alacsony az altalanos miiveltségiik, ami gyakori
ismertetdjeliik. Vannak kifejezetten tehetséges tanulok is kozottiik, kivételek mindig vannak.
A masik probléma, hogy gyakran sem 6k maguk, sem sziileik, sem az iskola nem
fogalmaz meg feléjiik elvarasokat. A sziilok — foként magukbol kiindulva — nem varjak el,
hogy (jol tanuljanak vagy dolgozzanak), az iskola meg gyakran kedvez nekik, vagy lemond

roluk. Gyakori az amotivacids szindroma.

1.3.17. FoKkozott 6nallésagigény

Az ADHD-s betegek 90% -100%-a kiizd kapcsolati problémaval (ez gyakran inkabb a
kornyezetiik problémdja, mintsem az 6vék) nagyrésziik egyaltalan semmilyen mértékben nem
vagyik emberi kapcsolatokra, se olyan meghatdrozd kapcsolatra, mint baratsag, szerelem.
Masoknak futéd kapcsolataik, rovid hazassagaik vannak. Tobb kutatas igazolta, hogy tobbnyire
egymassal épitenek ki kapcsolatot ezek a mentdlis betegek, aminek az 6roklodés és az
atipikus csalddok és az Ujratermelddés szempontjabol van jelentdsége, ugyanakkor ezek a
kapcsolatok is gyakran csak rovidtavra szoélnak, emiatt sok az egysziilds csaldd. Ez az
egyetlen mentalis zavar, amelyben az egyén jol viseli az lirességérzetét és azt nem hianyként

¢li meg.

1.3.18. Az Edison - tényez6

Az atipikus csald elkovetok kapcsan az amerikai pszichiaterek két pszichologiai
fogalmat hasznalnak. Az egyik az Edison-tényez6'', a masik az Imposztor szindroma. Az
Edison tényezd vagy Edison-faktor, a sokoldalu feltalalorol és reneszansz emberrdl, Thomas
Alva Edisonrdl kapta a nevét azok kapcsan az atipikus csald elkovetok kapcsdn hasznaljak
akik olyan kriminen ¢letitat tudnak felmutatni, amely sokoldalusagaval ( tobb
személyazonossadg ¢s foglalkozas; tobbrendbeliség: sok sértett térben és idOben; és a
teljesitményével- (magas az okozott vagyoni kar) lenyligozi az embert, noha iskolai
végzettség ezt nem tamasztja ald (csupan kozepes vagy alacsony iskolai végzettséggel

rendelkezik). Az Edison-tényez6 Osszefiiggésbe hozhatdé az allandoan nyitott (és ezért
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konnyen elterelhetd) tudatallapottal és a szabad gondolkodasra val6 hajlammal. Ilyen atipikus
csal6 elkdvetdk: Frank Abagnale’, Bésa Istvan, Stephen Jay Russell.”

Azokra is jellemz6 az Edison tényezd, akik nem biinelkdvetdk - sok alkalmi munkavéllalo
van koztiik, akar havonta is valthatnak munkahelyet.

Az imposztor-szindroma pedig, azt jelenti, hogy a veliik késziilt interjus kutatasokban mar a
gyermek ¢€s fiatal betegek adottsagaik miatt is sokszor érzik magukat szélhdmosnak, csalonak

és akként hatdrozzak meg magukat.” Ez is fontos elem.

1.3.19. Tobbségiik nem traumatizalt és nem narcisztikus

Elég sok kriminalpszichologus kérddjelezi meg a sotét tridd elméletét, mivel sok
esetben az antiszocidlis személyiségzavarban normalis csaladi hatteret tapasztalunk az egyes
elkovetdk ¢€letének vizsgalatakor €s ilyenkor a genetikan kiviil nem sok magyarazatot talalnak
a blincselekmények elkdvetésére. Manapsag a kriminoldgia és az emberek is igyekeznek
mindent nevelési problémakkal magyardzni, de az orvostudomany allaspontja szerint az
ADHD esetében nem nevelési hibakbol eredeztethetok a viselkedési problémak. A mentalis
betegekre betegségilk miatt egyébként sem lehet az altaldnos pszichologiai és
szocialpszichologiai torvényszerliségeket alkalmazni. A fent felsorolt jellemzdokbdl az is
tisztan latszik, hogy azok egyike sem lehet jellemzd a tipikus traumatizalt elkovetokre. Ha
nincs trauma, nincs sériilés, ha nincs sériilés nincs narcisztikus személyiségzavar. A tipikus
elkovetok gyakran komplex traumatizaciotol szenvednek, ami azt jelenti, hogy az Oket ért
trauma (PTSD) hatasara egyszerre egy idében képesek mutatni az 9sszes mentalis betegség
tiineteit. Ez egy teljesen ellentétes elkdvetdi mindség.

Az ADHD-ra jellemzd képességek, készségek onmagukban tokéletesen semleges
adottsagok. Hasznalhatok jora és rosszra. A deviancia szd szerinti €rtelmében csupan
"eltérést" jelent. A kriminolégia tudomanya - ahogyan ez a dolgozat is a negativ iranya
eltérést kutatja. Pozitiv irdnyl eltérésként értékelhetd lehet példaul, ha az ADHD-s egyén a

benne rejld specialis adottsagokat a tarsadalomra nézve hasznosan kamatoztatja, pszichiaterré,

2 Frank W. ABAGNALE - &néletrajza — A Stan Reddinggel kozosen irt Kapj el ha tudsz cimii kényvben
talalhato.

" Stephen Jay RUSSELL &néletrajzi konyve mindegyikitknél ASPD-antiszocidlis személyiségzavart
diagnosztizaltak — életrajzi konyveik és interjuk alapjan.

" https://www.psychologytoday.com/intl/blog/on-your-way-with-adhd/202302/the-connection-between-adhd-

and-imposter-syndrome , bévebben 1d. itt : https://edgefoundation.org/adhd-and-impostor-syndrome/ (let6ltés
2024 .4prilis 27.)
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rendOrré vagy egyéb nyomozova, tlzoltova, blintetd tligyvéddé, iizletemberré, novérre,
sportolova stb. valik, mert. A leirast olvasva akar egy hiivésebb vérmérsékletli normalis
emberrdl is készithetd volna ilyen jellemzés, gyakran igen alacsony mértékli az az eltérés,
amit az ADHD-s beteg mutat a normalishoz képest. Sokan nem is tudjak, hogy érintettek
lehetnek a betegségben. Tobbségiik normalis is a mindennapokban, még az antiszocialis
személyiségzavarban szenveddk egy része sem keriil szembe a torvénnyel. Azoknak, akiknek

mégis alapvetden lenne ra lehetdségiik, hogy normalis életet éljenek, valamiért mégse sikeriil.

1.4. A csalad hatasai

Az atipikus emberek — mivel az ADHD egy kivételes gyakorisaggal 6roklédé betegség
— atipikus sziilotol vagy sziiloktdl szarmaznak. Az atipikus sziilé gondolatolvas6 sziilo ,, 4
szenzitiv anya .... rahangolodik gyermeke jelzéseire. Elég jol és idoben elég gyorsan reagal
rdajuk. Képes a dolgokat gyermeke szemszogébdl latni. Gyermeke megértését nem zavarjak
sajat tudattalan érzelmei... Ratermetten ,,olvassa” gyermeke jelzéseit. Még a legfinomabb,

legaprobb jelzéseknek is érti az értelmét, és aszerint reagal azokra. »7s

Az atipikus csalddokban a csaladtagok jol értik egymast, igy kevésbé valoszinli a
bantalmazas, sokuk esetében inkabb azt latjuk, hogy az érzékelésrdl leirtak miatt a
csaladtagok a végletekig onzdek, csak sajat magukkal foglalkoznak, nem latjak relacioba
magukat egymassal, kiviilrdl szemlélve hidegnek tlinnek az ilyen csaladok. Az atipikus
csaladokban nincs tekintélyelviiség, ala-folé rendeltség, hanem személykdzpontian
kozelitenek egymashoz, késébb emiatt problémat okoz a tekintélyszemélyek elismerése az

6

iskolaban ¢és a munkahelyen.7 Viselkedésmintazat sincs, minden csaladtag a kiilvilag

impulzusaira és a pillanatra reagél. Gyakori a gyokértelenség és az allando koltozés.

1.5.Az iskola hatasai

Dankoé David szerint 10 osztalybol 7-ben talalkozhatunk olyan ADHD-s gyermekkel,
aki nem részesiil kezelésben.”” Az ADHD-s fiatalok érzékelésiikbél fakaddan gyakran
hidegek, tavolsagtartdoak, maganzok, zarkozottak €s hallgatagok, magas Onallosagigénnyel

rendelkeznek és egyaltalan nem kivannak kapcsolatokat kialakitani kortarsaikkal, amellyel

> AINSWORTH 1969
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egyértelmiien nem tesznek eleget azoknak az iskola szabalyrendszerébe tartozd normaknak,
amelyek a kozosségi értékeken alapulnak.

Az ADHD-s egyének viselkedését gyakran félreérti a kornyezetiik, a pedagogusok, de
nemcsak az Ovékét, a normalisan viselkedd egészséges csaladban felndtt visszafogottabban
viselked6 kortarsakét is, mivel az iskolai bantalmaz6 szamara a bantalmazas a normalis, mert
csak azt ismeri, abban n6 fel. Ezek az iskolai bantalmazok nem bantalmaznak, hanem sziil6i
mintat kdvetnek és magukat vetitik ki mindenkire. Az ADHD-s személyek gyakran érzékelik
¢s ki is hasznaljak ezt a rendhagyd mikodést.

Nem ¢érzik magukat kikozositve, hiszen be sem akartak illeszkedni, nincs
veszteségélmény. Bantalmazodikat kihasznaljak: csalnak, atverik tanaraikat, didktarsaikat,
meglopjak ket és az intézményt, okiratokat hamisitanak vagy kéregetésbdl tartjak fenn
magukat, ezt a magatartast igazsadgérzetiik motivalja, fontos, hogy az ilyen tipust deviancia a
késdbbiekben is megmaradhat és munkahelyi deviancidva valhat.

Ezért fogalmazodik meg gyakori érvként, hogy ADHD esetében védoéfaktor lehet a
maganiskola, ahol hasonlokkal jarhat egyiitt, és ahol jobb a szaktanarellatottsdg, a
gyogypedagogiai fejlesztés. Egyetértek ezzel az érvvel, ez az egyénnek ¢és a kornyezetének is
jobb lehet rovid és hosszutavon egyarant, win-win helyzetet eredményezhet és a fentiek
ismeretében csokkentheti a blinozésre vald hajlamot. Itt nagyobb eséllyel talalkozhat hozza
hasonld személyekkel, akar tanarokkal, akar didkokkal, és kothet baratsdgot. A baratok
szintén védofaktort jelenthetnek a biincselekmények elkovetésével szemben, €s nagyobb
eséllyel értik meg Oket egy ilyen kozdsségben. Ha magantanuloként tanulnak, az is
eredményes lehet a blinzoveé valas megeldzése szempontjélb(')l.78

E fejezet Osszegzéseképpen elmondhatd, hogy az ADHD-s egyének esetében
rendkiviil magas azon kockazati tényezdk szama, amelyek a blin6zdi karrierre determinaljak
az egyént, ugyanakkor a tadblazatbdl az is kiolvashatd, hogy azon védd tényezdk szerepe is

hangstlyos lehet, amelyeket az eldbbiekben foglaltam dssze.

" HALLER 31.



1. Abra: A biinozés kockazati tényez6i

79

Szint Kockazati tényezok Védoé tényezok
Egyén Korai (6-11 év) Késdi (12-14 év)
Biinelkovetés Biinelkdvetés Devianciaval szembeni
Drogfogyasztas Nem (fit1) Nyugtalansag intolerancia Magas
Agresszid Hiperaktivitas Koncentracios nehézség | intelligencia Nem (lany)
Antiszocialis viselkedés Kockazatvallalas Tarsadalmi fogékonysag
Kitettség tévéerdszaknak Agresszio Nem (fin) A torvénysértés
Orvosi-¢élettani problémak Fizikai agresszio biintetésének tudata
Alacsony intelligencia Antiszocialis attitid
Antiszocialis attitiid Személyek elleni biinozés
Becstelenség Antiszocialis viselkedés
Alacsony intelligencia
Drogfogyasztas
Kockazati tényezok
Csalad Korai (6-11 év) Késoi (12-14 év) Altalaban véve
Alacsony szocialis  status | Rossz sziildi kapcsolat | Meleg, tdmogato
Antiszocialis sziilék Rossz | Kemény/laza viszony a szilék vagy
sziiloi kapcsolat | fegyelmezés Hianyos | mas felndttek részérol
Kemény/laza/kovetkezetlen feliigyelet Gyenge sziiléi | Sziildk kedvezd itélete a
fegyelmezés Elvalt sziilok | elkdtelezettség baratokrol Sziil6i
Sziilokt6l valod elszigetelddés | Antiszocialis szilok | feliigyelet
Mas tényezOk Erdszakos | Elvalt sziilék Alacsony
sziilok Elhanyagoltsag szocialis status
Erdszakos szlilok
Csaladi konfliktusok
Iskola Rossz  hozzaallas  Rossz | Rossz hozzaallas Rossz | Elkételezettség az
teljesitmény teljesitmény Bukas | iskolaval szemben
(sikertelenség) Normakdvetés
jutalmazasa
J6 szaktanar ellatottsag
Baratok Gyenge szocialis kapcsolatok | Gyenge szocidlis | Normakdvetd baratok
Antiszocialis tarsak kapcsolatok
Antiszocialis, biindz6
tarsak Bandatagsag
Kozosség Biinozés és drog

Szétziillott kornyezet

Forras: Az Egyesiilt Allamok TisztifSorvosanak Hivatala altal készitett tablazat , kozli Haller uo.




2. A csalas biintetojogi szabalyozasa és annak

elozményei

A csalas — mint vagyon elleni bilincselekmény — a legrégebbi és legrégebben
szankcionalt bilincselekmény, melyet valtozatos modszerekkel lehet megval(')sitaniso. A
jogfejlédés mindig felismerte ezeket a mindennapi gyakorlatban jelenlévé modszereket €s a
lehetd leggyorsabban igyekezett biintetést rendelni hozzajuk. A biintetdjognak elsddleges
feladata az emberek kozosségi egyiittélésének, az életviszonyoknak védelme, illetdleg az,
hogy a szabalyozott jogviszonyok — els@sorban tulajdoni, dologi, kdtelmi, 6roklési viszonyok-
megsértése esetén gondoskodjon a jogsértd személy megbiintetésérdl, amelyek révén valosul

, . . 1
meg a tarsadalmi rend védelme.?

A csalas deliktuma kiilonos figyelmet igényel a biintetdjogi és polgarjogi felelosség
szempontjabol. Az alabbiakban azokat a fontosabb allomasokat mutatom be, amelyek a

mostani Btk. kiilonos részi tényallasanak kialakuldsahoz vezettek.

2.1.Csalas, mint deliktum a romai biintetéjogban

Szakdolgozatom jogtorténeti részét a romai joggal kell kezdeni, hiszen a csalas jogi
megitélését €s az egyes torvényjavaslatok kidolgozasat a csalds modernkori biintetdjogi
szabalyozasaig, azaz a Csemegi Kdodextdl kezdddden alapvetden meghatarozta az, ahogy a
romai jog a csaldst nevesitette, mindsitette és szemlélte. Azért is fontos a rémai korba
visszamenni, mivel azdta vannak vagyon elleni tdmadéasok és sérelmek, amiota az egyén
vagyonnal ¢és tulajdonnal rendelkezik. Marton Géza szerint a romai jog az aldbbi
bilincselekményeket nevesiti: ,, furtum, damnum, iniuria, metus, dolus, fraus creditorum 82,
Kezdetben a romai jog nem biintetett minden csalést, ,, csak azokat, amelyeket a magistratus
tényallasszeriien e cselekmény ala vont azaz a magistratus mérlegelése alapjan mindsiilt vagy

nem minosiilt egy adott cselekmény csalasnak. 83 A XII tablas torvények mar a csalés

deliktuméba sorolta — a hamis bir6t, a hamis tantt, a kliens becsapdsat és a valasztasnal a

8 GORGENYI
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8 ZLINSZKY 134.


https://ugyeszeklapja.hu/wp-content/uploads/2021/06/UL_2021_1-2beliv-v2.pdf

szavazatok vasarat. A lex Cornelia testamentaria nummaria vagy masképp lex Cornelia de
falsis a csalds buintettének korébe sorolja az aldbbiakat végrendelet-hamisitds; pénzhamisitas
¢s nemesfémmel kapcsolatos biintettek; perviteli és ligyvédi biintettek; rokonsag vagy rang
tettetése; hamis suly és mérték alkalmazasa; calumnia(ragalmazas); dolus és stellionatus.®* A
gyakorlat azt mutatta, hogy valdoban ezek a romai jog altal meghatarozott biintettek voltak
azok a legdsibb csaldsi formak, amelyek még napjainkban is jellemzOok. A dolus és
stellionatus vonatkozasaban annyit kell megjegyezni, hogy a csalas tényallasa a 19. szdzad
végéig nem volt 06nalld tényallas, hanem azt a stellionatus-sal egyiitt értelmezték, mint
tényallast (falsum® et stellionatus). A falsum rémai jogi értékelése ily modon nagyon sokdig
fennmaradt: a falsum inkabb a hamisitds fogalmat fedte le, amelyhez kothetden, amellyel
egyiittes értelmezésben vagy alatt a csalasi cselekményt (stellionatus)® rendelték biintetni. A
csalds blintette mindig is kiilonos helyet foglalt el a vagyon elleni blincselekmények kozott,
mivel amig mds vagyon elleni biincselekményeket (pl. a lopast, sikkasztast) viszonylag
konnyti felismerni és elhatarolni mas bilincselekményektdl, addig a csalast nem mindig
egyszer(l bizonyitani: gyakran kérdéses az elkovetd biintetdjogi magatartasanak megitélése.®’
Maké Klaudia csalddjogi iligyvéd emiatt a csalast ,,a biincselekmények jolly-jokerének”

tekinti”®®,

2.1.2.A csalas biintetéjogi megitélése Szent Istvantol a Tripartitumig
I. (Szent) Istvan (975-1038) kiralysaga az 0j tarsadalmi berendezkedést hozta magaval
egy ujabb, az addigiakhoz képest keményebb, szigorabb, megtorlobb jellegii biintetd jellegii

jogszabalybol allo biintetdjog kialakitasat. 1. Istvan toérvényeiben, Dekrétumainak Masodik

#https://www.arcanum.com/en/online-kiadvanyok/Lexikonok-okori-lexikon-CA894/f-CB843/falsum-CB854/
(letoltés: 2024. aprilis 27.)

8 Falsum est quid-quid in veritate non est, sed pro vero adseveratur" — mindaz falsum, ami a valésagban nem
ugy van, de valonak tiintetik fel — a falsum tehat a valdosag meghamisitasat jelentette

8 A stellionatus barmely olyan csaldsi cselekményt is jelentette, amelyek nem voltak hamisitashoz kéthetk
(Madai 26)

8 https://webugyved.blog.hu/2019/04/08/csalas_a_buncselekmenyek_jolly-jokere (letdltés: 2024.04.27)
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k('inyvében89 a lopas ¢és a lopas jellegli deliktumok mellett mar egyes csalés jellegii deliktumok
is megtalalhatok voltak. , Es ha valaki elrejti a tizedet, kilencz részt adjon érte” — €z a
csalasra, azon belill addcsaldsra utal. Az elrejtést itt elkdvetési magatartasként értelmezik
egyes jogtuddsok, amellyel a tévedésbe ejtés, mint tényallasi elem megvalosul; véleményiik
szerint ez tekinthetd a csalas ezen tényallasi elemének legkorabbi megjelenésének a magyar

jogtorténetben, amelyhez vagyoni jellegii szankci6 van hozza rendelve.”

Szent Laszlo torvényeinek elemzésébdl az deriilt Ki, hogy az 6 uralkodasa idején a
csalas mar nem elrejtéssel, mint elkdvetési magatartassal volt, hanem valétlan tartalmua
nyilatkozat megtételével , hamis eskiivéssel (hamis eskiivel)”, szoban ¢és tevéssel
megvaldsithatd, és arra kovetkeztetnek, hogy ez lehetett akkoriban az egyetlen elkdvetési

e 0l
magatartas is.’

A kovetkezd jelentds allomas Werbdczy Istvan Harmaskonyve, azaz a Tripartitum
volt. Ez egy szokasjogi gylijtemény volt. Ez a korabeli Magyarorszag jogi szabalyainak
¢s szokasjogainak 0sszegytiijtése, rendszerezése ¢és irdsba foglaldsa volt, de iure nem
emelkedett jogerére, azonban de facto jogszabalynak mindsiilt és a birdsagok is
alkalmaztak.®* Ebben csalds néven nem talalhato deliktum, viszont &larc vagy névbirtoklas
illetve vértagadas néven talalunk csalés jellegii deliktumot®, melyek koziil az elébbi Angyal
Pél és Pauler Tivadar jogaszok szerint™ elsGsorban azért jelentés, mert a javakban torténé
megkarositast, mint tényallasi elemet fogalmazza meg, melynek szankcidja a , kdrok és

2 95

koltségek megtéritésén feliil becstelenség”.”™ Utdbbin pedig a csaladtagok kizarasat jelentette

az Orokségbdl, azaltal, hogy ,, oriilteknek, holdkorosnak, orjongonek és a birtokok

89 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/MagyarNemzetT ortenete-a-magyar-nemzet-tortenete-

9A23/szilagyi-sandor-a-magyar-nemzet-tortenete-21F2/magyarorszag-a-kiralysag-megalapitasaig-21F3/a-
vezerek-kora-es-a-kiralysag-megalapitasa-irta-marczali-henrik-2711/otodik-konyv-szent-istvan-kiralysaga-
2A4B/i-fejezet-istvan-torvenyei-2A4E/ (letoltés: 2024.04.27)
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kormanyzasara képtelennek”96 hazudtadk 6ket. Ezzel 6sszefiiggésben a Harmaskonyvben mar
helyett kapott az allevél-koltés deliktuma is. Ezek, mint a személyre vonatkoz6 megtévesztd

magatartdsokként vannak jelen és kaptak helyet a Tripartitumban.

2.1.3. Az 1795-6s biintet6-kodex tervezettél a Csemegi kodexig

Az 1795-6s biintetd-kddex tervezet (Codex de delectis eorumque poenis), mar anyagi
jogi (méasodik részében) szabadlyok mellett eljards jogi szabalyokat (els@ részében) is
tartalmazott, azonban az Orszaggyilés elé¢ nem keriilt megvitatasra, ami miatt értelemszertien
torvényerdre sem emelkedhetett.”’” A tervezet négy év munkajanak eredménye volt, hatott ra a
francia felvilagosodas, k6zéppontjaban a tulajdon védelme allt. A vagyon elleni deliktumok
sz¢élesebb korét tartalmazta ,, 4 polgdrok javait, vagyonat és szabadsdgat veszélyezteto
biintettek” c. fejezetrdl” rész. (a XXXIV. szakasztol a XLIIL szakaszig).?® A csalardsagot és a
csalast az XL. szakasz tartalmazta. A csaladst biintetdjogi értelemben ekkoriban még nem

szakadt el blincselekményként az okirat hamisitastol (stellionatus et falsum). %

Az XL. szakasz harom féegységbdl épiilt fel, az elsd az alaptényallast a kdvetkezod
moédon fogalmazta meg: ,, ...ahdnyféle a mas kardra iranyulo csaldas lehet, csaknem annyi a
csalas biintettének faja is. Mivel pedig valamennyit felsorolni képtelenség, e helyiitt a
csaldsnak néhdny példajat soroljuk fel, amelyekbdl a tobbit mar értékelni lehet. ™ Emellett a
csalas tényallasanak megfogalmazasdban is egyre kozelebb keriil ekkor a napjainkban
hatalyos tényallaséhoz. ,, Az igazsagnak barmilyen dalnok ravaszsaggal torténd, mdsok

101 ahben

becsapasara vagy megkarositasara iranyul megvdaltoztatisa vagy elkendozése
benne van a tévedésbe ejtés, mint elkdvetési magatartds; megjelenik a megkarositasra
iranyulas, mint eredmény és célzat. Werbdczy elobb emlitett Harmaskonyvében megnevezett
csalas jellegli deliktumait is implementalta ez a torvényjavaslat. Az 1795-0s torvényjavaslat
ezen feliil arra nézve is jelentds, hogy altalaban a biincselekmények vonatkozasaban

sulyosbitd eseteket is felsorol, mig lopasnal a biintetés kiszabasa esetében a nagyobb érték
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egyértelmiien sulyosbité koriilménynek szamitott, a csekély érték pedig enyhitd
kortiilménynek, addig a csalas esetében a biintetés sulyosbitdsanal a térvényjavaslat nem szolt
az értékrdl, hanem csak a bilincselekmény kiilsé kortilményeirdl, vagyis csak ha azt a , koz
egeszének karara” |, koz és magankapcsolatok joganak megsértése”, és a tobbszori visszaesés
eredményeként val6 elkovetéshez, illetve ugyanezen deliktumhoz kapcsolodo biintetett eldélet
alapjan hatarozta meg. Ezen feliill a torvényjavaslat csalas esetén harom szandékossagi
fokozatot kiilonboztetett meg, amelyek koziil a szandékossadg elsé fokdhoz a kdrok és
koltségek megtéritését és azon tul a lopasra iranyado biintetést, masodik fokahoz az els6 fok
biintetésén feliil a kozhirré tételt, harmadik fokéhoz pedig az elsd két fok biintetése mellé¢ még
a pellengérre allitast is hozzarendelte. Madai Sandor kutatasa nyoman, a korszakbol Hajdu
Lajos: Biintett és biintetés Magyarorszagon a XVIII. szdzadban cimi gy(ijtésébdl mar ismert
volt egyetlen (!) olyan kivételes jogeset, ahol az elkdvetd hozzitartozdja vallalja a kar
jovatételét a bortonbiintetés csokkentése, felfiiggesztése reményében. ,,a 22 éves elkévetot
csalasért itelték Besztercebanydn bortonbiintetésre, azonban az elkovetés koriilményei és a
biintetés mertéke sem deriil ki, mert az elkoveté anyja vallalta, hogy a kart egy éven és egy
napon beliil jova fogja tenni, mert az elkéveté anyja vallalta, hogy mindaddig, amig erre sor

nem kertil, az elkéveton végrehajtjak a biintetést.” %

Az 1843-as Dedk Ferenc kozremiikodésével késziilt biintetd anyagi jogi javaslatralo3

nagy hatast gyakorolt az eléz6ekben targyalt tdrvényjavaslat. A csalas tényallasa a tervezet
XXXVIIL. fejezetének 373. §-aban fellelhetd, és igy hangzik: ,, 4 ki olly czélzattal, hogy mast
valaminek cselekvésére vagy elhagyasara alnokul rea vegyen, s az altal valakinek karaval
maganak vagy masnak jogtalan hasznot hajtson, valamenny dolognak tettlegi valosagat
tudva és szandékosan vagy elferditi, vagy akkor midon azt felfedezni jogszeriileg koteles lett
volna, eltitkolja, ha az altal valakinek csakugyan kart okozott, csalonak tekintik, s ha tette mas

sulyosabb biintettbe at nem ment, a 295. § rendelete szerint biintethetik. ~104

Ez a tényallés
még kozelebb esik a napjainkban hatdlyoshoz, elemeiben szerepel a célzat, az okozati
Osszefiiggés (kazualitds), az eredmény, és a tévedésbe ejtést mar megkiilonbozteti a

tévedésben tartastol. Jol lathato tehat a tényallas fejlodése.

192 MADAI (2011) 29.
1% BALOGH 2.

194 MADAI (2011) 30-31.



A torvényjavaslat 374. §-a alapjan a tévedésben 1évo személyt megerdsiti az elkdveto,
azaz tévedésben tartja ,, akdr széval akdr cselekvése dltal” *®® Ebben mar megfogalmazédik,
hogy a tévedésben tartds megvalosulhat mulasztissal, eltitkolassal, hallgatassal, nem

tajékoztatassal, rautald magatartassal.

A Csemegi Kodex hazank elsd irott biintetokonyve volt (1878. V. térvény), amelynek
altalanos része 1951-ig, kiilonos része pedig 1962-ig maradt ha‘[élyban.106 E koédex névadoja
Csemegi Karoly volt allamtitkar, kariai tanacselnok, a Magyar Jogaszegylet alapitdja volt,
akit a biintettorvénykonyvek tervezeteinek elkészitésével biztak meg.'®” A csalas tényallasa a
Kodex II. Kiilonds Részében a XXXI. fejezetében talalhat6. A Kodex 379. §-a a kovetkezd
rendelkezést tartalmazta: ,, 4 ki azon czélbol, hogy magdanak vagy masnak jogtalan vagyoni
hasznot szerezzen, valakit ravasz fondorlattal tévedésbe ejt vagy tévedésben tart, és ezaltal
annak vagyoni kdrt okoz: csalast kovet el.” A csalds tényallasat és a kozokirat hamisitas
tényallasat a Csemegi Kodex mar egymastol elvilasztia, csupdn egymdst kéveti a két
ténydllds a biincselekmények felsoroldsdban.108 Ez a kddex egyik novuma. A csaldst vagyon

elleni biintettként hatdrozza meg.

A ravasz fondorlat, mint elkdvetési mod egyszerre jelentett abszolut és relativ
ravaszsagot. Abszolut volt a ravaszsadg, ha az elkdvetési magatartds olyan volt, amellyel
mindenkit, barkit meg lehetett téveszteni, relativ ravaszsagon pedig azt értették, ha az
elkovetd felismerte a passziv alany miiveltségbeli, ismereti, tapasztalati, életviszonybeli,

szellemi allapotbeli hidnyossagait és az alapjan valdsitotta meg a csalast.%°

A csalas mindsitett eseteit a Csemegi Kodex a kdvetkezdkben allapitotta meg:

e ha a csalo annak elkovetése végett, kozhivatalnoki jelleget vagy hatosagi
megbizast szinlelt,
e ha kozhivatalnok, iigyvéd, meghatalmazott ligyvive vagy magédnhivatalnok azt

hivatala vagy megbizéasa korében kovette el

1% MADAI (2011) 32.
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e ha a csald, csalas miatt két izben megbiintetve volt, és utols6 csaldsa
elkovetését megel6zd biintetésének kidllasa ota tiz év még nem telt el
(tobbszoros visszaesés megallapitasa)

e ha valaki a csalast sajat biztositott vagyonanak megsemmisitése vagy
megrongalasa altal koveti el (ezzel a biztositdsi csalast vezette be a

torvénykonyv) '

Szintén fontos, hogy e mindsitett esetekben a birdsag a csalassal okozott kar dsszegét
nem vette figyelembe a biintetés kiszabasanal. A Csemegi Kodex a biincselekményeket
tényallasuk stlyossdga szerint blntettekre, vétségekre valamint kihdgasokra osztja,
amelyekkel kapcsolatosan a nullum crimen sine lege ¢és a nulla poena sine lege garancialis
elvekkel Osszhangban rogziti, hogy ,biintettet és vétséget csak azon cselekmények
képezhetnek, melyet a torvény annak nyilvanit, valamint biintett vagy vétség miatt senki sem
biintethetd mds biintetéssel, mint amelyet arra elkovetése elétt a torvény megallapitott. " Ez
alapjan a csalds vétsége 1 ¢évig terjedhetd foghazzal és 500 Forintig terjedhetd
pénzbiintetéssel; a csalas bintette pedig 5 évig terjedhetd bortonnel és 2000 Forintig

terjedhetd pénzbiintetéssel volt biintetends.*?

Itt kell megjegyezni azt foként az elsé mindsitett eset kapcsan, hogy a Csemegi-kddex
nem szabalyozta a befolyéssal lizérkedés bﬁncselekményt113, annak szabélyozésara csak joval
kés6bb az egyes kozéleti visszaéléseket biintetd rendelkezésekrdl szold 1942. évi X. térvénycikkel
kertilt sor. Eszerint befolyassal lizérkedést kovet el, ,,aki a maga vagy mas részére vagyoni
elonyt kovetel vagy fogad el avégett, hogy valodi vagy szinlelt befolyasat valamely hatosagnal
vagy koézhivatalnoknal maganérdek elomozditasara érvényesitse, vétséget kovet el és
biintetése egy évig terjedhetd foghdz. A kisérlet biintetendd. A cselekmény biintett és biintetése
ot évig terjedheto borton, hivatalvesztés és a politikai jogok gyakorlatanak felfiiggesztése, ha
a befolydsaval iizérkedd a cselekmény elkévetésekor azt dllitja vagy azt a latszatot kelti, hogy
kozhivatalnokot fog megvesztegetni (1. §) vagy tiltott modon megajandékozni (3. §), vagy a

cselekmény elkovetésekor vagy befolyasanak érvényesitésekor magat kozhivatalnoknak, az

10 MADAI (2011) 38-39.
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orszaggyilés, torvényhatosagi bizottsag, varosi vagy kozségi képviselotestiilet tagjanak adja
ki, egyenruhat, jelvényt, cimet, rangfokozatot, rendjelet vagy diszjelet jogtalanul hasznal

(1930:111. torvénycikk 82., 83. §), vagy a cselekményt iizletszeriien koveti el.”***

Ez komoly hianyossaga volt a Csemegi Kodexnek, figyelembe véve, hogy volt olyan jogeset,
amely azzal zarult, hogy a Curia felmentette az elkdvetot, aki a sértett altal kozhivatalnok

megvesztegetésének céljara atadott pénzt magara koltstte. 1

Napjainkra az alakult ki e két
tényallas vonatkozasaban, amit a Kuria jogelddje, a Legfelsébb Birésag néhany évvel ezelott
egyértelmilen rogzitett, hogy ,,4 befolyassal iizérkedés Btk. 256. §-dnak (2) bekezdés a)
pontjiaban meghatdrozott mindsitett esete azonban a csalds torvényi tényallasihoz képest
specidlis torvényi tényallas. Az elébbi ugyanis — a hivatalos személy megvesztegetésének
valotlan allitasa vagy az ilyen latszat keltése folytan — sziikségképpen feltételezi a mdsik fél
tévedésbe ejtését, tovabbda magaban foglalja a csalds tobbi torvényi tényalldsi elemét, igy a
jogtalan haszonszerzés célzatdt, valamint a kdrokozast is.”*'® A befolyassal iizérkedés tehat a
Kuria szerint is specialis csalas, és a specialitas folytan a csalas nem keriilhet halmazatba a
befolyassal tlizérkedéssel (illetve a pénzhamisitassal, a koltségvetési csaldssal, és az egyéb

,csalas” jellegii tényallasokkal sem.)™’

2.1.4. Az 1. Biintetonovellatol az 1978. évi Biinteto Torvénykonyvig
Az 1. Biinteténovella (az 1908. évi XXXVI. torvénycikk) — melynek megalkotasa
Balogh Jend jogasz, politikus, késobbi igazsagiligyi miniszterhez flizddik — 1jitdsai a

kovetkezok voltak:

A ravasz fondorlatbol, mint elkdvetési modbol fondorlat lett, ami miatt minden eset
egyedi vizsgalatot igényelt, vagyis a birésagon vizsgaltak, hogy az elkoveté mennyire lehetett

tisztdban a blincselekmény elkovetése soran a passziv alany (sértett) szellemi allapotaval. 118

Az alaptényallast a kovetkezOképpen modositotta a jogalkoto:

Yhttps://net.jogtar.hu/ezer-ev-torveny?docid=94200010.TV&searchUrl=/ezer-ev-
torvenyei%3Fpagenum%3D42 (letoltés: 2024.04.27)
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»A ki azon czélbol, hogy maganak vagy masnak jogtalan vagyoni hasznot szerezzen,
valakit fondorlattal tévedeésbe ejt, vagy tévedeésben tart, és ez dltal annak, vagy mdsnak
vagyoni kart okoz, csaldst kovet el.” A jogalkotd elvalasztotta egymastol a csaldsban
megtévesztett személyt a csalasban karosult személytdl. Ez azt jelenti, hogy a sértett és a
passziv alany személye azonos ¢€s kiilonbozo is lehet. Innentdl kezdve az 0sszes hatalyban
1év0 blintetdtorvénykonyviink igy értelmezi a deliktumot. Ez egy nagy eldrelépés volt, mert
emiatt a hidnyossag miatt a két torvény kozotti ,,a&tmeneti idészakban™ voltak olyan jogesetek,
amelyekben nem tudtak értelmezni és nem tudtadk bizonyitani a csalast, ami egyértelmiien az

elkovetd felmentésével jart egyiitt.

A Csemegi Kodex mar blincselekménnyé és ez altal biintethetdvé tette a biztositasi
csalast, ugyanakkor azonban érdemben nem foglalkozott a gyakorlatban mar meglévé ,, hitel
csalard (fondorlatos) megszerzésével” ¢€s az abbol szarmazd karokkal sem. Az L
Biinteténovella Btk. 384. §-dba 6nallé bilincselekményként iktatta be a hitelezési csalas
tényallasat: ,, csalasnak tekintetik, és egy évig terjedheté foghazzal biintetendo: ha valaki,
habar csalasi czélzat nélkiil, ravasz fondorlattal mast tévedesbe ejt, vagy tévedésben tart a

végett, hogy attol maganak hitelezést vagy hitelhosszabbitast eszkozoljon ki. ~119

A Magyar Népkoztarsasag Biintetd Torvénykonyvérdl szold 1961. évi V. toérvény
1962. julius 1-jén lépett hatalyba, és felvaltotta a Csemegi Kodex kiilonds részét. E

’

biintet6torvénykonyv altalanos részének, ,, Biinteto torvény feladata™ cimii szakaszdban mar
elérevetiti azt az Ujfajta tarsadalmi berendezkedést, amely alapvetéen meghatarozza, mi az,
amit hangsulyozottan biintetni, szankcionalni kivan. ,E térvény feladata, hogy védje a
Magyar Népkoztarsasag dllami, tarsadalmi és gazdasagi rendjét, az allampolgarok személyét
és jogait, neveljen a szocialista tarsadalmi egyiittélés szabdlyainak a megtartasara, valamint
az allampolgari fegyelemre. Ennek érdekében meghatdirozza, hogy mely tarsadalomra
veszélyes cselekmények biintettek, és hogy ezek elkovetoivel szemben milyen biintetések
alkalmazhatok. " A torvény XVI. fejezete ,, A tarsadalmi tulajdon elleni biintettek” cimet
viseli, amelyen beliil a személyi javak ellen elkdvetett vagyon elleni biincselekményeket
talaljuk, ez alapjan a személyi javak a tarsadalmi tulajdon részei. A torvény a személyi javak

¢s a tarsadalmi javak — mint jogi targyak- sérelmére elkovetett vagyon

elleni biincselekmények kozott — az allamszocializmus eszméjével dsszhangban az utobbiak

1193/2009. SZAMU BJE HATAROZAT
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javara tett kiilonbséget, ¢és a tarsadalmi tulajdon elleni magatartasokat sulyosabban

szankcionalta, vagy csak azokat rendelte biintetni.'?*

A Biintetd Torvénykonyv modositasarol és kiegészitésérdl szolo 1971. évi 28.
torvény mar csupan a hanyag kezelés, a gondatlan rongalas és a feljelentés elmulasztasa
vonatkozasaban alkalmazta a fentebb ismertetett eltérd jogi megitélést, igy a személy elleni
javak ¢és a tarsadalmi tulajdonok innentdl fogva a csalds bilincselekmény szempontjabol

azonos biintetdjogi védelmet élveztek.

A csalds torvényi tényalldsa a kovetkez6képpen modosult: ,, Aki jogtalan
haszonszerzés végett mast tévedésbe ejt vagy tévedeésben tart, és ezzel kart okoz, csalast kovet

el”. Ezzel a biincselekmény elnyerte napjainkban is hatalyos formajat.

Az 1978 évi IV. blintet6torvény konyvet négy éven at dolgoztak ki, ma a régi Btk.-nak
hivjuk, erre a biintetdjogi szabalyozasra épiilt a jelenleg hatalyos Btk., azaz a 2012. évi C.

torvény.

2.1.5. A 2012. évi C. torvény

A 2012. évi C. torvény, amely 2013. jalius 1-jei hatalybalépésével — megfelelve a
tarsadalmi, szakmai ¢€s nemzetkdzi igényeknek — a legtobb T1jitdst a vagyon elleni
bilincselekmények koziil a csalds vonatkozasaban vezette be. Az 0 Btk. kiilonds részében
mind a gazdasagi csalas, mind az informacids rendszer felhasznalasaval elkovetett csalds
onallo tényallast kapott. A gazdasagi csalds vagyon elleni deliktumként torténd bevezetését a
kovetkezOképpen indokoltak: ,,4 374.§. rendelkezés a gazdasagi csalds torvényi tényallasat
szabdlyozza. A gyakorlatban tobb izben fordult el az, hogy a jellemzéen allami tulajdonu
gazdasagi tdarsasag vezetoi olyan tevékenységet végeztek, amely a gazdasagi tarsasagnak
milliardos kart okozott. Természetes személy megtévesztésének hianyaban a csalas ezen
esetekben nem volt megdllapithato, holott magat a gazdasagi tarsasagot, illetve annak
szerveit tévedesbe ejtették. A hiitlen kezelés torvényi ténydllasa nem értékeli e cselekmények
legfobb jellegzetességet, azaz a megtéveszté magatartast. Ugyanakkor e cselekményeknél a

biintetojogi megitélés szempontjabol kevésbé relevans az, hogy az elkévetore ra van-e bizva a

21 MADAI (2011). 51-52.



vagyon és megallapithato-e a kotelességszegés. 122 Az 5nallé tényallas létrehozéasara azért is
sziikség volt, mert a hivatalos biiniigyi statisztika szerint tipikusan kétszer, haromszor
tobb az ismertté¢  valt koltségvetési csalds blincselekmények szdma, mint az ismertté

valt biinelkovetdke. 2

Az informaciés rendszer felhasznalasaval elkovetett csalas a 375. §-aban, szintén
vagyon elleni blincselekményként keriilt szabdlyozasra, e tényallds Onallosodasat az
indokolta, hogy a jogalkotd az informacioés tarsadalom tagjainak vagyoni jogosultsagat minél
szélesebb korben biintetdjogi  védelemben részesitse. Pergel Jozsefné szerint®* a
blincselekmény 0nalld tényallassd valasat az alapozta meg, hogy az elmult években az
informdcios rendszer felhaszndldsédval torténd kart nem okozd bilincselekmények szdma
csokkent, viszont monoton nott a karokozassal jaré biincselekmények szama, és az évente
okozott kar mértéke is jelentésen nétt. Az elmult tiz évben az ilyen tipusu csalasokkal okozott
kar tizszeresére novekedett, raaddsul az okozott és megtériilt kar kozotti szazalékos arany is
jelentdsen csokkent. Kondorosi Andrés szerint a legfébb kiilonbség az informécios rendszer
felhasznalasaval elkovetett és a klasszikus csalas kozott, az hogy a ,, (...) csalas alapesetet két
evig, az informdcios rendszer felhasznalasaval elkovetett csalds alaptényallasat azonban mar
harom évig terjedo szabadsagvesztéssel fenyegeti a torvény. EIobbi tehat vétségkent, utobbi
biintettként nyert értékelést.” Ennek a tényallasnak nem szerepel a nagyobb kart okozd
mindsitett esetei kozott az, ha ,,a biincselekményt annak felismerésére vagy elharitasara idos
koranal vagy fogyatékossaganal fogva korlatozottan képes személy sérelmére kovetik el.”
Ugyanakkor indokolt lehetne, hiszen az idések az informacios tarsadalom legsériilékenyebb
tagjai, és mert ,,2023-ban az online térben elkovetett csalasok karértéke meghaladta a 10

milliard forintot, s6t a hazankban elkovetett csalasok 70 szazalékat az online térben kévettek
ol 125

Jelenleg egyre tobb olyan internetes csalasi ligyben indul biintetéeljaras, ahol a kar
mértéke nagy vagy jelentds, és a cselekmény tobbrendbeli. Borsod-Abauj-Zemplén

varmegyében is gyakoriak az iddsek sérelmére (70-80 éves korosztdly) elkovetett online

122 A 2012. évi C. tv. 374. §-ahoz fliz6tt indokolas. https://real. mtak.hu/121348/1/2015_03_Toth.pdf (let5ltés:
2024.04.27)
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csalasok, igaz ezekhez sajatos jellegilk miatt egyre gyakrabban tarsul a pénzmosas
blincselekménye is. Dolgozatom szempontjaboél nem relevansak ezek a csalastipusok, de
mindenképpen meg kell ket emliteni a 2012. évi C. torvény kapcsan, amiatt, hogy a
jogfejlodés szempontjabol ezek mar 6nallo tényallasként vannak jelen a jelenleg hatalyos

blintet6térvénykonyvben.

2.2. A csalas alaptényallasa

A csalas alaptényallasat a Btk. 373. § (1) tartalmazza: ,, Aki jogtalan haszonszerzés

’

végett mast tévedésbe ejt, vagy tévedésben tart, és ezzel kart okoz.’

E tényallas sziikségképpeni tényallasi elemként tartalmazza az alanyt (,,aki”); esetleges
tényallasi elemként tartalmazza a célzatot (,jogtalan haszonszerzés végett”); gyakori
tényallasi elemként a passziv alanyt (,,mast”), sziikségképpeni tényallasi elemként az
elkovetési magatartast (,,tévedésbe ejt vagy tévedésben tart”), gyakori tényallasi elemként az
eredményt (,.kar”), gyakori tényallasi elemként az okozati Osszefiiggést (,,ezzel”) és rejtett
tényallasi elemként - amely gyakorisdg szerinti sziikségképpeni elem — a szandékossagot,
hiszen ezt a blincselekményt kizarolag szandékosan, egyenes szandékkal lehet elkovetni, ami
azt jelenti, hogy az elkovetd kivanja cselekménye kovetkezményeit, és ennek megfeleléen a
cselekményt akaratlagosan végrehajtja: tokéletesen tisztdban van a sértett megtévesztett

allapotaval és a karokozas létrejéittével.126

2.2.1.A csalas elkovetdje

A csalas kozonséges blincselekmény, tettese barki lehet, aki a passziv alanyt tévedésbe
ejti. Tarstettes az a személy, aki a megtévesztésben, mint a cselekmény elkdvetési

‘o o . 127
magatartasanak kifejtésében részt vesz

, €s a bilincselekmény megvaldsitdsara iranyuld
szandékegység létrejon azzal, ha 6t is haszonszerzési célzat motivalja. Eléfordulhat, hogy a

csalas mindegyik tarstettese csak egy-egy tényallasi elemet valosit meg, vagy az is, hogy

126 SANTHA Ferenc: Biintetéjogi Alapismeretek — vézlat és segédanyag JFSZ-es hallgatoknak —Onellenérzé
kérdések rész alapjan

27 Btk. 13. § (3) Tarstettesek azok, akik a szandékos biincselekmény torvényi tényallasit egymas
tevékenységérdl tudva, kdzosen valdsitjak meg.



kiilon-kiilon is beteljesitik a torvényi tényallast. Lehetséges az ugynevezett ,,lancolatos
elkovetés is, amikor nem egyidejiileg, hanem egymdst kovetden tévesztenek meg mdsokat,
vagy tobbszir t6bb alkalommal tévesztik meg ugyanazt a személyt. "%

Egyes csalasi formaknal taldlkozhatunk felbujtoval. ,, Felbujto az, aki mast
biincselekmeény  elkovetésére szandékosan rabir. A  felbujtot és a biinsegédet a

1129

biintetéeljarasban osszefoglalo néven részesnek nevezik. »Mivel a felbujto kivanja a

tettesi alapcselekmény megvalosulasat, vagyis a szandékos elkovetésen beliil is egyenes

szandékot (dolus directus) lehet csak megallapitani. ~130

., Bunsegéd az, aki biincselekmény
elkovetéséhez masnak szandékosan segitséget nyujt,” csalas esetén a fizikai biinsegéd
leggyakrabban az a személy, aki kozokirat hamisitast kovet el, vagy harmadik személyként
bankszadmlat biztosit a csalashoz. A blinsegély ezen feliil eshetdleges szdndékkal (dolus
eventualis) is megvaldsulhat. Az ilyen tipust blinsegély megitélésének feltétleniil enyhébbnek

kell lennie. Az alabbi csalasban egy tigyvéd volt a fizikai biinsegéd:

,, Amennyiben a biinsegéd mdsnak csalds elkévetésehez nyujt szandékosan segitséget,
elegendoé a részérol annak tudata, hogy a tettes haszonszerzési célzattal cselekszik, az nem
sziikséges, hogy sajat személyét is ilyen célzat vezesse (EBH 2005.1286.). Ekként a biinsegély
esetében a szdandékossag mindkét formaja megalapozza a biintetojogi felelosséget.
Az I. rendii vadlott a vagyon elleni biincselekmény elkévetésére iranyulo szandék kialakuldsat
kovetoen telefonon lépett kapcsolatba a VI. rendii vadlottal, akit arra hivott fel, hogy szegje
meg az tigyvédekre vonatkozo szabdlyokat és ezt ténylegesen meg is tette, amikor nem arra az
utra terelte az iigyintézést, hogy meggyozodhessen az ajandékozo tényleges szandékarol,
akarati képességerol, majd szembesiilve azzal, hogy ajandékozo nem jelent meg eldtte, az
tigyvedi torvénybe, a Polgari Perrendtartasba és az ingatlan-nyilvantartasrol szolo térvénybe
litkozo modon, a rea vonatkozo szabadlyokat megszegve készitett ajandékozasi okiratot. Az
ajandékozasi szerzodés nem tanusitja, hanem létrehozza a tulajdonatruhdazast. A szerzodeés
targya olyan a tulajdonjog megvaltozasat jelento tartalmu dolog, amely nyilvanvaloan
ingatlan-nyilvantartishoz kétott és a Btk. tényallasa altal védett. A bianko ajandékozasi

szerzodés, mint az ajandékozo altal alairt keriilt vissza hozzd. Ehhez képest az iigyvéd azt

128 \/ARGA 179.
129 Btk. 14 §.
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tanusitotta, hogy , elotte” tortéent az alairas és az okiratot hitelessé tevo szarazpecsét
alkalmazasaval tartalomfelelossé lépett elo, amikor az dltala készitett, s e vonatkozasban a
kozokirattal egy tekintet ala eso iratot a foldhivatalba térténd benyujtasra adta at a vadlott-
tarsainak. A visszakapott szerzodés ellenjegyzése és az ingatlan-nyilvantartas iranyaba
elinditasa, akkor is megalapozza a felelosséget, ha az okirat nem valos tartalmat nem ismerte
(ennek ellenkezojére egyébkent nincs adat). Mindezek alapjan nem lehet azt mondani, hogy az
tigyved tudata a csalds vonatkozdsaban teljesen vétlen, de azt sem, hogy abban a tettesekkel
azonosulva tényallasszerii magatartast fejtett ki. Az tigyvédnek biintetojogi felrohatosag
alapjat képezé tudattartalma az eshetdleges szandeék, amely folytan magatartisa a csalds
biinsegédi elkovetésének megallapitasara ad lehetdséget. »131

A csalasok elkovetdinek személyes motivacioja, inditéka a szadndékegység

megitélésénél figyelmen kiviil marad.

2.2.2. A csalasok elkovetéinek motivacioja

A dolgozat elsdsorban az atipikus csald elkdvetdket és az altaluk leggyakrabban
elkovetett csalasi format vizsgalja. Wallang ¢s Taylor tanulméanya szerint a csalasok
elkovetdinek dontd tobbsége, mintegy 80%-a alkalmi csald, a maradék 10-10 % rendelkezik
csupan narcisztikus személyiségzavarral vagy antiszocialis személyiségzavarral.132
Meghatarozasuk szerint az alkalmi csald altaldban az az elkdvetd, aki a cselekmény
elkovetését megeldzden biintetlen eldélettel rendelkezik és valamilyen rendkiviili
¢letesemény, példaul maganéleti probléma (valas, megodzvegyiilés,), pénziigyi nehézség
(hiteltorlesztés), esetleg szenvedélybetegség motivalja a csalds elkovetésére, amely nyomast
gyakorol ra. 138 gazdasagi valsagok idészakaban emiatt kimutathatéan novekszik a csalasok
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szédma, igy az alkalmi csalok aktivitasa is.B A rajtuk 1évé nyomas miatt az alkalmi csalok

megrogzotten keresik az alkalmat, a lehetdséget a csalas elkdvetésére. A csalds elkovetéséhez

BlT4jékoztaté a Karia Bhar.I11.1.288/2017. szamu jelentds {igyben hozott hatarozatarél

https://kuria-birosag.hu/hu/sajto/tajekoztato-kuria-bhariiil2882017-szamu-jelentos-ugyben-hozott-hatarozatarol
(letoltés: 2024.04.27)

132 \WALLANG-TAYLOR 183-192

13 D MEG DUFFIELD-GRABOSKY https://ifb.org.nz/wp-content/uploads/2019/08/The-Psychology-of-
Fraud.pdf (let6ltés: 2024.04.27)

13 HEGEDUS 562.
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sziikséges elemek: az inditék és a lehetdség. Ezek megléte esetén az elkovetoknek képesnek
kell lenniiik arra, hogy sajat elméjlikben racionalizaljak a csalast: megtalaljak a modjat, hogy
sajat maguk szamdra megfelelové tegyék a csalasi cselekmény végrehajtasat. Ilyen
racionalizalasok lehetnek a kovetkezok: "Keésobb visszafizetem", "Senki sem veszi észre, hogy
eltint" "Megérdemlem" , Elég adot fizetek” ,,A csaladomért teszem.” ,, Biztos gyakori az
ilyesmi, madsok is ezt csindljak”.** Az alkalmi csalok és a személyiségzavarban szenvedé
csalok kozotti legfontosabb kiilonbség az, hogy az alkalmi csalok képesek a biincselekmény
elkovetést kovetden a biuntudat és a szégyenérzet megélésére, érzékenyek a kiszabott
blintetésre, még akkor is, ha az minimalis, vagy ha a bortonbiintetést felfliggesztik, ami a
késobbiekben komoly visszatartd erének is bizonyul. Az alkalmi elkoveték az erkdlesi
bizonyitvany hianyat, vagyis a tarsadalmi megbélyegzést is nehezen viselik, mivel az
megnehezitheti a munkaerdpiacon torténd elhelyezkedésiiket. A tobbszords bilinelkdvetdkre,
igy a személyiségzavarban szenvedd elkovetOkre mindez egyértelmiien nem jellemzd.
Amennyiben az alkalmi csalas elkoveté olyan nehéz anyagi helyzetben van — pl.
hiteltorlesztési nehézségek miatt inkaszoztdk a bankszamldjat — és ennek eredményeként
maga vagy csalddja minimalis ellatdsarol sem képes gondoskodni, azt a birdésag enyhitd
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koriilményként figyelembe veheti.”™ Ezen feliil, azok, akik els¢ alkalommal kovettek el

csalast, a tevékeny megbanas jogintézményévell?’?, mint lehetdséggel is ¢élhetnek.

Az alkalmi csal6 elkovetdi magatartasa minden esetben a Donald Cressey (1919-1987)

fehérgalléros biindzést kutatd kriminologus altal felvazolt csalasi haromszog modellel irhato

Ie.138

35 LD. MEG MADAI (2011) 122-123.
MOLNAROY.
137 Btk 29.§

1¥CRESSEY50.



Onigazolas
[lsrtessegtelen
tevekenyseg
Indoklasa

CSALAS

Lehetoség Motivicio
\kalom » Oxatiinzis a
osalis csalks
clhivelesere clkdsetesere

2. Abra: Cressey csalasi haromszog modellje139

Wallang és Taylor szerint a narcisztikus személyiségzavarban szenvedd csalok a
koltségvetési, befektetési, internetes, gazdasagi, ingatlanokkal kapcsolatos csalasokban
vesznek részt inkabb, ott, ahol nagyobb a tarsas egyiittmiikodés lehetdsége, sem ez a
személyiségzavar, sem ezek a csaldsi formdk nem képezik e dolgozat targyat, viszont
elhatarolasképpen jo ismertetni, bemutatni 6ket. Ballané Szentpali Edit egy tanulméanyéban®*
alapvetden ezt a két tipust kiillonbozteti meg a csald elkovetdk vonatkozasdban
személyiségjegyeik alapjan, 6 kiilon ismerteti és jellemzi a csalasok és a koltségvetési
csalasok elkovetdit. A csald blinelkovetok esetében nagyhatasu tanulmanynak tekinthetd
Thomas Knecht, svajci igazsagiigyi szakértd tanulményam, amely  szintén
személyiségzavaruk alapjan értékeli a tipikus és az atipikus elkdvetdk motivacioit. Véleménye
szerint az atipikus azaz (ADHD-s vagy antiszocialis személyiségzavarban szenvedd)
elkdvetdk* eléfordulasa a csalo elkovetdk kozott a személyiségzavar adott népességen beliili
gyakorisagaval egyezden igen alacsony. Ezen kiviil megallapitja, hogy az atipikus csalok
elsdsorban abban kiilonboznek a tipikus csaloktol, hogy kreativabbak, kevésbé hagyatkoznak

a sémadkra, emiatt pedig nagyon nehéz kutatni Oket, mert tul egyediek az elkdvetési

19 Forras: CRESSEY 54.

YOBALLANE : A megtévesztés lelki hattere

" KNECHT 65.-73.
Y2 Tanulmanydban KNECHT Robert D. Hare kritériumai alapjan hatirozza meg az antiszocialis
személyiségzavarban szenvedo elkdvetdt, melyet atipikus elkdvetoként hataroz meg.



modszereik  és nehéz tipizdlni azokat tanulmanyok utjan. Az  antiszocialis
személyiségzavarban szenvedd elkovetoknek bdséges az dnbizalmuk, ugy viselkednek, hogy
személyes haszonszerzés céljabol méasoknak artanak, és magas kockazattlirok. Knecht szerint
a személyiségzavarral gyakran alacsony szociookonémiai statusz jar egyiitt, az atipikus
elkovetok tobbsége csak kozépfoku végzettséggel bir, amely miatt gyakran nem felel meg a
fehérgalléros blindzdvel szemben feldllitott a fehérgalléros biindzés kifejezést megalkotd

Edwin Sunderland szociolégus altal megéllapitott kritériumoknak.'*®

A fehérgalléros blinzok
donto tobbsége ugyanis magas szociookonomiai statusszal rendelkezik, amelyet tobbek kozott
Virag Gyorgy 1989-ban megjelent csalokrol készitett kriminalpszichologia vizsgalata is
igazolt.'** A csalas Knecht szerint olyan intellektudlis biincselekmény, amelyet alacsony

.. p e e ” O " 14
szociodkonomiai statusszal rendelkezd személy is elkdvethet. ™

A fent felsorolt szakirodalmak eredményeit a kovetkez6 tdblazatban dsszegeztem.

ICD-10/DSM-IV | A csalas | Jellemz6 tipusa Motivaciok Kriminen karrier
diagnoézis osszetettsé
ge
narcisztikus kifinomult, piramisjaték, kapzsisag, A biinozbi karrier a
személyiségzavar | szervezett, pilotajaték nyerészkedés, »Jellemz  tipusa
Osszetett -> magyar létfenntartas, oszlopban”
jogrendszerben a kudarctél valo | felsorolt
hatalyos Btk. félelem, biincselekményeket
alapjan félelem az | foglalja magéban,
minGsiilhet ¢letszinvonal | @2  ilyen  tipusd
csalasnak csokkendstsl csalasok
konyvelési  csalds megfelelési elkdvetdire
(Enron, kényszer, jellemz6, hogy 30-
Andersen) munkahelyi as és 40-es éveik
koltségvetési  és kultira, kozott kezdik meg
adocsalas nyomas csalo Kkarrierjiiket.
adathalasz (tarsak, Magasan
3 NAGY (2008)22.

14 VIRAG 174.

Y VIRAG Gyorgy: Csalok kriminalpszichologiai vizsgalata. Magyar Pszicholégiai Szemle, 1989/6. szam, pp.

608-625.




csalasok és vezetdk) iskolazottak,
visszaélések vagy a | csalddosok, magas
romantikus karokozasra statuszaak.
csalasok (masok
(strébmanok, veszteségét a
pénzmosas) sajat
ingatlanokkal nyereségeként
kapcsolatos érzékeli
csalasok masok
kartellezés megaldzasa,
bantalmazasa
(bullying)**
antiszocialis kuruzslas jaték, A
személyiségzava altalanos  csalds unalom, személyiségzavarb
r (deception) nyerészkedés, | an szenveddk
egyes internetes tanulasi karrierje
csalasok képtelenség gyermekkorban
bankkartyacsalas munkaalkalma | kezd6dik,
sség hidnya egyenletes. A
életmindség blin6z6i karrier
hullamzé és

javitasa, mint

ongyogyitas

gyakran azért ér
véget, mert az

egyén kiélte magat.

2.2.3. A csalas biintetési tétele

Ballané Szentpali Edit birond szerint ,,4 csalo elkovetok esetében a hatosag altalaban

nem tartja sziikségesnek a beszamitasi képesség vizsgalatat, mivel fel sem meriilhet, hogy az

. . r rorr . ’ r ’ . A o ’ ’ . sy 147
ilyen elkoveto beszamitasi képességeét barmilyen tényezo is korldatoznd vagy kizarna”.™™" A

szakértok kirendelése emiatt egyértelmiien sziikségtelen kiadast jelentene a birésagoknak.

Gyakori, hogy az elkdvetdk valamilyen mentalis betegséget szinlelnek (malingering)

annak érdekében, hogy megusszak a bortont, vagy jelentdsen csokkentseék bortonbiintetésiiket,

146 BUCY ET ALL,401-419.

4T BALLA 79.




illetve vannak, akik sajat személyiségzavarukkal — tobbnyire narcisztikus, vagy antiszocialis
személyiségzavar — magyarazzak a cselekmény elkdvetését.™® A két védekezés kozil egyik
sem lehet célravezetd, egyrészt mert a csalas biintetési tétele elsdsorban az elkdvetési értékhez
igazodik. Masrészt ,, elmebetegseg, illetve korlatozott beszamitdasi képesség kapcsan fontos
kiemelni, hogy az Egyesiilt Allamokban — ugyaniigy, mint Magyarorszdgon — az antiszocidlis
személyiseg onmagaban nem befolyasolja az eljdards ala vont képességet szandékanak
megformadlasaban, vagy tetteiért valé feleldsségvallalasaban. Igy az  antiszocidlis
személyiségzavar nem hasznalhato fel az , insanity defence”, azaz az elmebetegségre valo
hivatkozdsra, mint védekezésre. Habar a pszichopatak és az antiszocidlis személyiségzavarral
élok kiilonboznek a ,,normalis” emberektol, a védelemnek az az érve, hogy nem tudjik
kontrolldlni a viselkedésiiket, csaknem minden esetben sikertelen.” ™ A birdésagon ¢és az
ligyészségen is azt tapasztaltam gyakorlatom sordn, hogy a vagyon elleni nem erdszakos
blincselekmények elkovetdinél a blintetd iligyiratban leggyakrabban az antiszocialis
személyiségzavart jelolték meg. Az alabbi idézet egy maganszemély vadiratabol valo, aki

hozzajarult annak szakdolgozatban valé kozléshez.

»A vddlott sem a cselekmény idején, sem azt kévetden nem szenvedett
elmebetegségben, gyengeelméjiiségben, tudatzavarban, mely korlatozta vagy képtelenné tette
volna cselekménye kovetkezményének a felismerésére, illetve arra hogy a felismerésnek
megfelelden cselekedjék. ,, Vadlott érzelmi és indulati labilitas, gyengiilt kritikai funkciok,
életvezetési egyenetlenség, antiszocialis iranyultsag, a magasabb rendii etikai normak hianya
altal jellemezheto személyiségzavarban szenved. Ezen személyiségzavar nem éri el a koros
elmeallapot szintjét, személyiségzavara a biincselekmény elkévetése idején is fenndllt, mely a
cselekmények szempontjabol beszamitadsi képességét korlatozo vagy kizaro témyezoként nem

ertékelheto, a cselekmény elkovetését nem segithette elo, illetve nem konnyithette meg. »150

"oz

Amennyiben nem valosul meg a csalas mindsitett esete, a bilintetés kiszabasanal egyeb
sulyositd koriilmény, akkor is figyelembe vehetd. Az olyan biincselekmények esetében (pl.
személy elleni erészakos cselekmények), amelyek igénylik a beszamitasi képesség vizsgalatat
gyakran azzal Osszefliggésben a szakértdi vélemény alapjan a vadlott antiszocialis

személyiségzavarardl is leirast kozolnek, amely mind a magyar, mind az amerikai bir6i

48 \WALLANG-TAYLOR
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itélkezési gyakorlatban talalunk ra példakat gyakran jelent sulyositd koriilményt, mivel egyet
jelent a biztos visszaeséssel™®, emiatt a személyiségzavar sokszor az enyhités lehetéségének
kizarasat is magaval vonja.™ Tekintve, hogy az antiszocialis személyiségzavarban szenvedSk
a DSM-5 kritériumaival egyezden valoban gyakran kovetnek el csalast, még azokban az
esetekben is, amennyiben a biintetéeljards soran nem keriil sor a személyiségzavar
megallapitasara, a vadlott esetében mégis megallapithatok olyan sulyositd korilmények,
amelyek altal kifejezésre jutathaté és kilatasba helyezhetd a csald elkovetd személyének
megfeleld blintetés. Ennek foként a biintetlen eldéletll, elsé csalasukat elkovetdk biintetésének
kiszabasakor van jelentdsége. Amennyiben mar visszaesO a csalds elkdvetdje, ott még tobb
lesz a figyelembe vehetd sulyositd korilmény ezért ott értelemszertien stlyosabb lesz a
biintetés is. Ugyanakkor a gyakorlatom soran az tigyiratokat attekintve azt tapasztaltam, hogy
a birosag, és a vadiratban az ligyészség is a csald elkdvetd antiszocidlis személyiségzavarat
jellemzden enyhitd koriilményként értékelte, még tobbszordsen biintetlen eldélet mellett is. Ez
alapjan azt a kovetkeztetést vontam le hogy ugyanaz a személyiségzavar az eltérd
blincselekmény esetében értékelhetd enyhitd, és stlyositd koriilményként is. A csalas erkolcsi
megitélése Magyarorszagon jellemzden enyhe, ehhez gyakran a jogi megitélés is hozza
igazodik. Térsadalmi jelenség nalunk az is, hogy nem értik meg a csalasok sértettjeit és ket
hibaztatjak, azért, hogy a blincselekmény aldozataiva valtak. A sértett¢ valas szégyenérzettel

jar, melynek hatasara gyakran elmarad a feljelentés.
2.2.4. A jogtalan haszonszerzés

Az elkovetd célja a jogtalan haszonszerze€s, ami azt jelenti, hogy a tévedésbe ejtés
vagy tévedésben tartds nélkiil semmilyen jogcimen (példaul szerzddés vagy jogviszony
alapjan) nem tudna szert tenni anyagi vagy mas haszonra.”®® A jogtalan haszonszerzés miatt a
csalds csak egyenes szandékkal kovethetd el, hiszen haszonszerzési célzattal hajtja végre a
cselekményt az elkovetd. A jogos haszonszerzési érdekek fOszabalyként nem tartoznak a
csalas tényallasa ald, amennyiben tehat valaki az 6t jogosan megilletd anyagi haszonszerzés

reményében tart vagy ejt tévedésbe mast, az mas jogi megitélés ala eshet.™

I BOLYKY (2018) 144.
152 BOLYKY (2018) 145.
153 GORGENYT 700.

>4 www.magyarorszag.hu — a csalas biincselekményének (Btk. 373§) magyarazata (letoltés: 2024. aprilis 27.)
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Az elkovetdt egyértelmiien a jogtalan haszonszerzés motivalta az alabbi esetben:

, Miutan a sértett munkaltato kozélte a vadlottal, hogy munkaszerzédését felmondja, a
vddlottat utasitotta a havi kilépo fizetési jegyzéke és egyéb dokumentumok elkészitésere, ezt a
vadlott ugy hajtotta végre, hogy az ot jogosan megilleté térzsbér mellé minden alap és
engedely nélkiil onhatalmulag elszamolt maganak prémiumot is, amellyel a munkaltato
sertettnek alaptalan kéltségviselési kotelezettséget okozott. A munkabér kifizetéséeért felelos
személy a megtévesztéest nem észlelve a munkabér mellé kiutalta a prémiumot a vadlott

.. 5,155
bankszamlajara.

2.2.5. A csalas passziv alanya és a sértett™®

A csalas passziv alanya az a személy lesz, akit megtévesztenek. A csalds passziv
alanya nem minden esetben azonos a sértettel. Csalas elkdvetése esetén a kar azonban a sértett

k.157

oldalan keletkezi A csalésok sértetti kore altalaban nagyon valtozatos.

2.2.6 A csalasok sértettjeinek jellemz6i'*®

2.2.6.1.A sértettek életkor szerinti megoszlasa

2002-ben kisebb aranyban valtak az idés emberek a vagyon elleni biincselekmények

aldozatava, akkor ezt a szerzd az ovatossagukkal indokolta."*®

Magyarorszag 2004. majus 1-
jével csatlakozott az Eurdpai Unidhoz, ami megnyitotta a kaput a kiilfoldi munkavallalashoz a
fiatal és kozép korosztaly szamaéra és jelentdsen megvaltoztattak a csaladi és lakhatasi
viszonyokat. Ennek eredményeként jelenleg Magyarorszagon magas az egyediil €16 iddsek

szama. Az informdcids technoldgia az elmult 20 évben szintén sokat fejlodott, és a

155 Magyarorszag Ugyészsége - Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Féiigyészség Sajtokdzlemények
1% Btk kommentar jogtar — Karsai — A csalas tényallisanak kommentara

7 GORGENYI 698.

18 Ehhez az alfejezethez Kranitz Mariann: A vagyon elleni biindzés sértettjei cimii tanulméanyat hasznaltam fel,
amely az OKRI Aldozatok és vélemények II. kotetében jelent meg. Kranitz 25-57.
% KRANITZ 36.



mindennapokban tobb ismerettel, ¢s mindezek mellett jelentds tudéassal birunk (a csalo
elkovetdket is beleértve) a demencia kialakulasaval, lefolyasaval, tiineteivel és az azzal jard
mentalis deficitekkel kapcsolatosan. Napjainkban ezekkel a lényeges valtozasokkal
Osszefliggésben nagyon magas az 1dosek sérelmére elkovetett vagyon elleni
blincselekmények, koztiik a csaldsok szama, amely a mdésodik leggyakoribb ilyen tipusu
blincselekmény. Az informécios rendszer elkovetésével torténd csalasoknak- mely 6nallo
tényallast képez- is sok idéskoru személy esik aldozataul. 2002 6ta tovéabbi fontos valtozas
volt, hogy az 1j Btk. fontos valtozast hozott a biincselekmények tipizalasaban,
hangstlyozottan megkiilonbozteti az erdszakos ¢és nem erdszakos vagyon elleni
blincselekményeket. Sajndlatos modon az idések sérelmére elkdvetett erészakos vagyon elleni

blincselekmények szama is kiugréan megnott a két évtizeddel ezelotti adatokhoz képest.

60

3. Abra: Idés kori (60 év feletti) aldozatok szama®
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Az ismertté valt csalasok szama
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4. Abra: Az ismertté valt csalasok szama (2009-2022)™"

2.2.6.2. A sértettek iskolai végzettség szerinti megoszlasa

2002-ben a vagyon elleni blincselekmények sértettjeire jellemzd volt a felséfoku
végzettséget szerzett sértettek magas aranya, amely a szerzé akkori megallapitasa szerint ,, az
osszlakossaghoz képest, de mas biincselekmények dldozatava valasahoz képest is messze

“182 yolt. A kutatasbol az is kideriilt, hogy minden mas viszonyitasi

feliilreprezentalt
csoporthoz képest a vagyon elleni bilincselekmények éaldozatai abszolvaltdk a legnagyobb
aranyban a szakkozépiskolai, illetve gimnaziumi érettségi vizsgat. A vagyon elleni
blincselekményeknek legkevésbé a legalacsonyabb iskolai végzettségiiek estek aldozatul. Ez

valamilyen szinten érthetd, hiszen altalaban 8k rendelkeznek a legkevesebb vagyonnal.'®®

Napjainkban ez a tendencia véltozatlanul fenndll. Bizonyitott tény, hogy a magasabb
iskolai végzettség nem konnyiti meg a csalasi szandék felismerését, st nehezitheti azt.'%*
Kranitz a linearis gondolkodas szerepét emeli ki, amely éppen a csald elkovetokre jellemzd

divergens gondolkodas ellentéte. Banki Gyodrgy pszichiater — aki maga is csalds aldozatava

181 Forras: KSH
162 KRANITZ 36.
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valt — szintén az egyének linedris gondolkodasdban latja a csalasnak valo Kkitettséget,
véleménye szerint: ,, A tulzottan is engedelmességet kovetelo nevelés eredménye konnyen lehet
az, hogy a személy a maganéletében és allampolgarkent is kiszolgaltatottabba valik, akinek

°  Emellett egyes sértettek a diploma birtokaban

megmondhatjak, mikor mi a teendd. '
gyakran ugy ¢érzik, hogy amennyiben egy adott teriileten kimagaslo ismeretekkel
rendelkeznek, az més teriiletekre is kiterjed, ami altal magasabb Onértékelésiiek, elégedettek
¢és ezaltal védettnek érzik magukat a visszaélésekkel szemben. A magas Onértékelés szerepét
fontosnak érzem kiemelni. Csepeli Gyt')rgy166 szociadlpszichologus szerint a magas
onértékelésii, elégedett embereket jelentdésen konnyebb becsapni, mint alacsony dnértékelésii
tarsaikat, mert az alacsony Onértékelésii személyek bizalmatlanok ¢és mindent
megkérddjeleznek, hosszu ideig tart amig kiépiil naluk a bizalom, amely nem kedvezd a
pillanatok alatt kivitelezhetd csalds és a momentum szempontjabol.

Szab6 Tibor ligyvéd tapasztalatai szerint még a megfeleld (akar pénziigyi, akar
pszichologiai) ismeretek és képzettség, s6t még a renddrség altal torténd rendszeres lakossagi
tajékoztatas mellett is csaldsok sértettjévé valhat az ember, kiillonosen akkor, ha az egyszerti
napi munkavégzési rutin elfedi a csalast.™’

A kimagaslo tanuldsi, kognitiv képességek, melyek magas pozicidhoz, tarsadalmi
statuszhoz juttatjdk az egyént, nem mindig jarnak kéz a kézben a mentalis képességekkel. A
gyengébb mentalis képességekkel rendelkezd személyek nehezebben itélik meg a valosagot,
stlyosan bizalmatlanok, amely bizalmatlansdg hosszitdvon nem tarthat6 fent, és gyakran csap

at naivitdsba. A magas statuszi egyének sérelmére gyakran kovetnek el jelentds vagy

kiilondsen jelentds kart okozo csalast.

2.2.6.3.A sértettek csaladi helyzete

A 2002-es kutatas eredményei szerint a vagyon elleni blincselekmények sértettjeinek

168

tulnyomo tobbsége (85%-a) €lt tarsas kapcsolatban.”™ A tarsas kapcsolat bizalmas viszony,

1% Interjti dr. BANKI GYORGGYEL: https://wmn.hu/ugy/58281-dr-banki-gyorgy-a-csalasok-pszichologiai-
kovetkezmenyei-kozel-sem-olyan-artatlanok-mint-onmagaban-az-hogy-lehuzzak-az-embert (letolteés:
2024.04.27)

166 CSEPELI 35.

18757 ABO TIBOR iigyvéd hivatalos honlapja www.drszabotibor.hu (letoltés: 2024.04.27)

168 KRANITZ 38.


https://wmn.hu/ugy/58281-dr-banki-gyorgy-a-csalasok-pszichologiai-kovetkezmenyei-kozel-sem-olyan-artatlanok-mint-onmagaban-az-hogy-lehuzzak-az-embert
https://wmn.hu/ugy/58281-dr-banki-gyorgy-a-csalasok-pszichologiai-kovetkezmenyei-kozel-sem-olyan-artatlanok-mint-onmagaban-az-hogy-lehuzzak-az-embert
http://www.drszabotibor.hu/

melyben bizalommal vesziink részt, fordulunk a masik személyhez. Az akkori kutatds az
egyediil ¢l0 sértettekhez nagy részben az 50 év feletti sértetteket rendelte hozza. Ugyanakkor
az egyediillét nem feltétleniil jelent maganyt. A legkevésbé veszélyeztetettnek mindsiild
személyek a szinglik voltak. E csoport jellemzden nagy fogyasztodi igényekkel rendelkezik €s

fokozottan odafigyel kiadésaira.

2.2.6.4.A sértettek munkahoz valo viszonya és anyagi helyzete

Tobbséglik rendszeresen foglalkoztatott volt és elégedett volt az anyagi helyzetével,
ezeket az adatokat nem nagyon kell értelmezni, mert magétol értetédik a csald elkdvetdk

szempontjabol, miért éppen rajuk esett a valasztas.'®®

2.2.6.5.A csalasok sértettjeinek pszichéje

A csalds szempontjabol meghataroz6 a sértett pszichéje, mentalis allapota. Paul
Wallang ¢és Richard Taylor tanulmanya szerint a csaldst legtobbszor elsddlegesen olyan
személyek sérelmére kovetik el, akik mentalis betegségiiknél, személyiségzavaruknal fogva
elmevaksagban szenvednek.'” | Az elmevaksagban érintetteknek nehézségeik vannak azzal,
hogy masok helyébe képzeljék magukat; igy nehézkesen latjak az egyes jelenségeket a
maguketol kiilonbozo szemszogbol. Nehezen értik meg masok szandékait; nem értik, hogy
viselkedesiik hogyan érint mdsokat; és nehézségeik vannak a szocialis kélcsonosséggel, emiatt
rossz a valosagészlelésiik, gyakran nem képesek kiilonbséget tenni sajat fantdziavilaguk és a

r o w e, 9171
valosag kozott

Elmevaksagban szenvedhetnek: autistdk, érzékszervi fogyatékossaggal €16k (vakok,
siketek), skizofrén betegek, id6skori demencidban szenveddk, iddsek, depresszioval kezeltek,
szenvedélybetegek, trauma kovetkeztében narcisztikus, vagy borderline személyiségzavarban
szenvedOk. Ezek a személyiségzavarok — a narcisztikus személyiségzavar kivételével — sosem

vagy csak kivételesen ritkan jelennek meg az elkdvetdi oldalon.*”® A felsoroltakban az a

189 KRANITZ 39.
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ko6zos, hogy mindegyik magas hajlamot mutat az Onkdarositasra, a csalds pedig maga is egy
onkarosito jellegli cselekmény, ahol a passziv alanynak (sértettnek) Onszantabol kell
rendelkeznie sajat vagyonat illetden, tehat a sértettek hozzajaruldsaval, kozremiikodésével
valik befejezett¢ a bilincselekmény, ami altal tulajdonképpen sajat maguk aldozatava

véalnak "

A csalas szempontjabol fontos még megemliteni a cselekvoképtelen személyeket, a
korlatozottan cselekvoképes személyeket, valamint a cselekvOképtelen allapotban 1évo
személyeket is. Gyakori még a kiilfoldiek sérelmére elkdvetett csalas is, egyes allaspontok
szerint 6k is lehetnek elmevakok. Természetesen mentalis betegséggel nem rendelkezd

személyek is val(hat)nak csalds dldozatava.

Csalas bintettének sulyosabban mindsiilé esetét kell megallapitani, ha a csalast a
blincselekmény felismerésére vagy elharitasara id6s koranal vagy fogyatékossadganal fogva
korlatozottan képes személy sérelmére kovetik el. Ezek azok a személyek, akiket a
jogalkalmazé a bilincselekmények szempontjabol kiszolgéltatottnak tekint; objektiv és
szubjektiv szempontok dontenek a kiszolgaltatottsagrol. Itt tehat két képesség van nevesitve a
személy felismerési és elharitasi képessége. A jogalkotd célja ,,annak kifejezése, hogy a
gvenge, onmagarol gondoskodni nem vagy kevésbé képes, masnak kiszolgaltatott személyeket
fokozott  biintetojogi  védelemben  részesitse azaltal, hogy sérelmiikre elkovetett
biincselekményekhez sulyosabb biintetést rendel. Amennyiben a csaldasnak nincs ilyen, a
felsorolasban szereplé mindsitett esete, akkor a védtelen/idos/beteg/védekezésre képtelen vagy
oltalomra szorulo személy sérelmére elkévetés mindenképpen, mint sulyosito koriilmény

174 ,,175 E

jelenik meg a biintetés kiszabasa sordn. sulyosabban mindsiilé esetek

meghatarozasanal a jogalkoté véleményem szerint a bilincselekmény altal okozott karok

176

tekintetében az emocionalis karokozast, karokat™ " is Kifejezi a biintetés kiszabasaban, a

vagyoni karokozas mellett, a kordbbi biintetdtorvény konyvekben nem taldljuk ennek

13 MADAI (2009) 77. ,, Nem tekinthetd azonban énkdrositénak abban az esetben a csalds, ha a tévedésbe ejtett,
tartott személy és a sértett személy eltér, hiszen ekkor a passziv alany nem a sajdat vagyondt érintden tesz
hatranyos vagyoni rendelkezést, nem onmagat, hanem mast karosit.”

174 A vadlott sulyos alkoholizmusban, betegségben szenvedd, elesett emberekkel lépett kapcsolatba, s miutin

bizalmukba  férkozott, haszonszerzés  céljabol  szamukra elénytelen  iigyletekre  birta rda Oket.”
https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/zalaegerszegi-torvenyszek-csalas-es-kozokirat-hamisitas-buntette, Nem
volt mindsitett eset, de sok volt a sulyositod koriilmény. (letdltés: 2024.04.27)

17 https://ugyeszeklapja.hu/?2p=3780 (letdltés: 2024.04.27)

176 https://www.psychologytoday.com/intl/blog/the-fraud-crisis/202101/how-does-fraud-impact-emotional-well-
being (letoltés: 2024.04.27)
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kifejez6dését. Az emocionalis, pszichés kar nem forintosithato'”’, nem téritheté meg, viszont
ilyen modon mégis karként van elismerve. Mivel a csalas a vagyon elleni biincselekmények
koz¢ tartozik, a sértett nehéz anyagi helyzete is sulyositoé koriilménynek szamithat. Példaul a
csalo elkovetd a nehéz anyagi helyzet megsziintetését igéri a sértettnek, aki emiatt

gyorskolcsont vesz fel és még jobban eladosodik.

A csalas az idoskortiakkal szembeni olyan visszaélés, amelynek elkOvetése soran
jellemzden az idés ember hanyatld szellemi miikodésével, alkoholfliggdségével valamint

s . AL A A . . 178
annak naivitdsaval ¢és segitokészségével ¢élnek vissza.

A mindsitett eset/sulyosito
koriilmeény megallapithatosaganak a feltétele, hogy a kiszolgaltatottsagnak a kiviilallok, igy az
elkovetSk szamdra is egyértelmiien felismerhetdnek kell lennie.”*"® Gyakori azonban, hogy az
id6s sértettek mentalis allapota — a csalds kovetkezményeként — a birosagi szakra stulyosan és

180

jelentésen megromlik, ami halalhoz is vezethet.” Az idOsek és a fogyatékkal élok fokozott

biintetéjogi védelme ,,csak” a 2012. évi Btk. 2013. jalius 1.-jei hatdlybalépésével valt a

magyar jogrend részévé, az el6z6 1978. évi IV. torvény azt még nem tartalmazta.'®!

Egyes vagyon elleni biincselekmények esetében, mint példdul a lopas és a csalas
jellegénél fogva a passziv alany (sértett) testi fogyatékossaga nem relevans, mivel az nem all
oksagi kapcsolatban a biincselekmény elkdvetésével: mindenképpen valamilyen értelmi

fogyatékossag meglétét, alacsony intelligenciat kell érteni ez alatt. %2

A problémat az jelenti,
hogy a passziv alanyok, sértettek esetében nincs egységes mérce, ami alapjan pontosan
megmondhat6 lenne, hogy az allapotuk eldsegitette-e, hogy csalds aldozatava valjanak. Nem
mindegy a sértettnek sem, hogyan értékelik, itélik meg a mentélis allapotat a csaldsban, egy
ilyen allapotnak a megallapitdsa pozitivan is hathat a sértettre (nem 6 tehet rdla, hanem a
betegsége), ugyanakkor ennek a forditottja is elképzelhetd, hogy a sértett még inkabb magat

hibaztatja (masodlagos viktimizacio). Ugyanakkor a Btk. Ujitasanak megjelenésekor, illetve

" MADAI (2011) 129.

178 https://www.heol.hu/helyi-kek-hirek/2024/03/eltartas-csalas-idos-ember (letoltés: 2024.04.27)

BOLYKY (2022) 77-85.

¥\wWooD https://www.psychologytoday.com/intl/blog/the-fraud-crisis/202101/how-does-fraud-impact-
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hatalybalépésekor sok jogasz szakértd arra szamitott, hogy ennek a novumnak kdszénhetden

tbb csalast fognak mindsitett esetté nyilvanitani.'®

"o

Az alabbi jogesetben megvaldsult a mindsitett eset tényallasa:

»A vadirat szerint az I. és a Il. rendii vadlott 2015-ben elhatdrozta, hogy az dltaluk
alapitott kft. mitkodtetése soran egészségiigyi felmérésnek alcazott termékbemutatokon idos
embereket megtévesztve, jogtalan és rendszeres haszonszerzés céljabol silany mindségii
termékeket értékesitenek a valos értéket joval meghalado aron. Az iigyfeleket ismeretlen
modon megszerzett adatbdzis adatai alapjan toboroztdk, a sértetteket ingyenes egészségiigyi
dllapotfelmerésre — jellemzéen sziv- és érrendszeri vizsgalatra — invitaltak. A meghivott
sertettek ezt kovetden dallapotfelmérésen, valamint termékbemutaton vettek részt. Az eloadas
végén az iigyfelekkel kozolték, hogy vizsgdlat eredményeik nagyon rosszak, a kft. altal
forgalmazott termékek ugyanakkor megoldast, gyogyulast jelenthetnek a szamukra. A
vadlottak a termékek értéke, a termékek oOsszetétele és mindsége, valamint az emberi
szervezetre és egeszségre gyakorolt kedvezo hatasa vonatkozdsdaban a sértetteket tévedésbe
ejtették. A terheltek cselekményiikkel tobb, mint 39 millio forint kart okoztak. Az ligyészség a
vddlottakat a biincselekmény felismerésére idos koranal fogva korlatozottan képes személy

serelmére elkovetett csalas buintettével és mas biincselekmények elkovetésével vadolja. 184

2.3.Az elkovet6i tudat vizsgalata

., Ezek az dllapotok az elkévetotdl fiiggetleniil is fenndllnak, a birdsdag elott azt kell
bizonyitani, az elkovetd tudatanak azt is at kell fogni egyebek mellett, hogy a sértett idos,
illetoleg fogyatékkal ¢él6 személy. Ennek zsinormértékeéiil az dltalanos élettapasztalat
szolgalhat, és a kialakult elkovetdi tudattartalom vizsgalata nem mellozheto. 185 |smerve az
atipikus blin6zoknek a dolgozat elsd fejezeteiben ismertetett sajatossagait, €s az antiszocialis
személyiségzavar jellemzoit, ennek bizonyitasa jellemzéen nem okoz til nagy nehézséget a
gyakorlatban.'®® Az atipikus elkdvetk érzelmek nélkiil latjak aldozataikat, és racionalisan

allnak hozzajuk. A narcisztikus személyiségzavarban szenvedd embereket sériiltnek,

183 MADAI (2021) 123-124.

184 A jogeset a Févarosi Torvényszék targyalasi jegyzékébol vald.
https://fovarositorvenyszek.birosag.hu/sites/default/files/field attachment/targyalasi jegyzek 2022.11.07-
11.11.pdf (letoltés 2024.04.27)

18 MADAI (2021) 55.
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merevnek, aldozattipusnak latjak, €és nem igazan éreznek lelkiismeretfurdalast veliik, mint
olyan emberekkel szemben, akik lelkiismeretlenek. Ugy vélik, hogy lehet erkélesteleniil
viselkedni erkolcstelen emberekkel, bantalmazé modon a bantalmazdkkal. Feljogositottsag
érzésiik van. Szamukra logikus ¢és magatol értetddd, sot természetes, hogy az elmevak
(empatiatlan vagy gyenge empatias készségii) emberek irdnt nem tudnak empatiat érezni,
példaul az autizmussal ¢l6k empatia deficitjeit gyakran hasznaljak ki. Ezt az alabbi jogeset is

alatdmasztja.

A tényallas réviden a kovetkezo: A két sértett — egy kozépkoru par — T. Balint és
felesége, T. Bdlintné. T. Balint sziiletése ota mentdlis retarddcioban szenved, T. Bdlintné
Kozepes foku mentdlis retarddcioban, ataxids agyi bénuldsban, valamint gyermekkori
autizmusban szenved. A sértetti par 2005 tavaszan megismerkedett az 1. rendii vadlottal, L.
Lillaval, akinek T. Balintné sértett elmesélte, hogy a feleségével valo hazassagukbol sziiletett
egyetlen gyermekiik a sértett édesanyjanak gondozasaban all. T. Badlintné azt is elmesélte L.
Lillanak, hogy a férjével egyiitt nagyon szeretnék ok nevelni a kisfiut. Ezt kovetéen L. Lilla
felajanlotta a sértetteknek, hogy segit nekik abban, hogy a kisfiukat magukhoz vehessék, oly
modon, hogy elvallalja a kisfiu nevelését és gondozasat, de ehhez az sziikséges, hogy
hivatalosan bejelentsék ot a lakdasukba, ezt kévetden a no a rokonait is bekéltoztotte a par
lakasaba. L. Lillaék sértetteknél valo tartozkodasa kb. négy-ot honapig tartott. A gyermek-
elhelyezési perben L. Lilla ravette a sértetteket, hogy kérelmezzék azt a birosagtol, hogy a
gvermeket a birosag L. Lillanal helyezze el. Abban egyeztek meg L. Lilla és a sértettek, hogy
L. Lilla fozni fog a sértettek részére, a lakhatasért viszont sem o, sem az utolag odakoltozott
csaladtagjai sem fizettek semmit, ezt nem is kérték toliik a sértettek. A sértettek jarandosagat a
postastol mar L. Lilla vette dat. A sértettek szamitogépét eladta, sét sikeriilt — tisztazatlan
modon — a sértettek bankkartyadjat is koddal egyiitt kicsalnia toliik, és arrol kiilonbozo
osszegeket vett le, kiilonbozo idopontokban. Nem vette le egyszerre az dsszes bankszamlakon
lévo peénzt, csak fokozatosan. Meg kell jegyezni, hogy T. Bdlintné sziilei egy viszonylagos
jomodban élo orvos hazaspar, akik anyagilag is tamogattak lanyukat, és megvolt az anyagi
hatteriik az unoka felnevelésére. A birosagi targyalasokon mindkét sértetten szemmel lathato

volt a mentalis betegség. 187
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Ebben az esetben bizonyitotta valt, hogy az elkoveto részletesen és pontosan ismerte a
sértettek mentalis allapotat és azzal visszaélve folyamatosan pénzt csalt ki t6liik, a mindsitett

eset tehat alkalmazhato volt csalds biincselekmény vonatkozasaban.

2.4.A csalas elkovetési magatartasa és stadiumainak értékelése

A csalas bilincselekmény elkOvetési magatartdsa egy specidlis kétmozzanatu
cselekmény, ugyanis a bilincselekmény befejezettségéhez sziikséges az is, hogy az elkovetd
magatartdsa ténylegesen is kart okozzon, amelynek elsd mozzanata az elkdvetd altal kifejtett
tévedésbe ejtés vagy tévedésben tartas."®® A masodik mozzanata az ennek eredményeként a
passziv alany 4altal megvaldsitott vagyoni tartalmi rendelkezés (jogligylet, pénziigyi

189y amelybdl vagyoni kdr szarmazik. Amennyiben mar megjelenik, de nem vezet

miivelet
eredményre a megtévesztd magatartas, a cselekmény kisérleti szakba 1€p, és amennyiben a
tovabbiakban nem kovetkezik be kar, Ggy csak csalds kisérletét lehet megallapitani. Csalas
kisérlete esetén a helyes biintetdjogi mindsitéshez ugyanugy meg kell hatdrozni a kar értékét,
mintha az befejezett blincselekmény lett volna.'®® Az aldbbi esetben a csalés kisérleti szakban

maradt;

, 2021 aprilisaban a vadlott autdjanak szélvédoje egy masik jarmiirdl felpattano ké miatt
megsériilt. Ezutan kigondolta, hogy véletlenszeriien kivalasztott autosokat kévet és szolit fel
fizetésre kofelverddeés iiriigyén. Négy egymadst kovetd napon hét autost kévetett és allitott meg
azzal a valodtlan dllitassal, hogy a gépkocsijuk altal felvert k6 okozta a szélvédojének
seriilését. Kisebb, par ezertol huszezer forintig terjedo , kartéritéseket” kért, harom autos
fizetett is neki, a tobbiek azonban nem, igy azoknal kisérleti szakban maradt a
,,191

biincselekmény.

A csalas eldkésziiletét a biintetétorvénykonyv nem rendeli biintetni.

A csalds biincselekménye kétféleképpen kovethetd el: tévedésbe ejtéssel, illetve
tévedésben tartassal. A Kuria 3/2009/BJE. szdmu hatarozata szerint: ,, Az itélkezési gyakorlat

nem koveteli meg, hogy a tévedésbe ejtés fondorlatos, dtlathatatlan vagy elhdrithatatlan
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legyen. Arra kell alkalmasnak lennie, hogy a sértett személyéhez kapcsolodoan eldideézze a
karokozast.” A kérokozds nem értékelhetd elkovetdi magatartdsként, mivel a kar
egyértelmiien a csalas bilincselekményének eredménye. Ezt a Csemegi Kodex mondta ki

elészor.

2.4.1.Tévedésbe ejtés

A tévedésbe ejtés Iényege, hogy ,,a valotlansagot az elkoveto valosagnak tiinteti fel és
ezért a passziv alanyban téves képzet, hamis tudattartalom alakul ki, ez esetben tehat
végsésoron a valdsdg torzitdsardl, a valésidg megmdsitdsardl van sz6.”*% Roska Sandor
biintetdjogi ligyvéd a tévedésbe ejtd magatartasok kozé sorolja a ,,valonak és valotlannak a
felcserélését, a valosagnak mas szinben beallitasat is, illetéleg annak elhomdlyositdsdt.”lg3 A
leggyakrabban valamilyen egyszerli aktiv magatartassal valosul meg, szobeli, irasbeli kozlés
vagy rautald magatartds formdjaban. Szobeli tévedésbe ejtésre az alabbi példat a Pesti
Kozponti Keriileti Birésag kozérdeklddésre szdmot tartd iigyeinek targyaldsi jegyzékében

talaltam.

A vddirat szerint a terhelt rendszeres haszonszerzés érdekében javitdsra, miiszaki
vizsgdra felkészitésre vett dt gépkocsikat azok tulajdonosaitol, bar a javitashoz sem
képzettseggel, sem pedig megfelelé technikai hattérrel nem rendelkezett. A javitdsi igéreten
kiviil tobb autot bérbe is vett. Az at-, illetve bérbe vett jarmiiveket azok tulajdonosainak tudta
nélkiil értékesitette. E cselekményeivel a sértetteknek mintegy 50 millio forint kart okozott, a

kar nagyobb része azonban a jarmiivek lefoglaldsdval megtériilt. 194

Ennél kiilonosebb figyelmet igényelnek az olyan rautald magatartassal megvalosuld

csalasi cselekmények, mint az alabbi:

A roman-magyar-amerikai allampolgar vadlott életvitel szeriien Romdniaban lakik és
munkaadoja megbizasabol, Romaniabol Magyarorszagra torténo aruszallitassal foglalkozik,
amelyet roman hatosagi jelzéssel ellatott tehergépkocsival és hozzakapcsolt trélerrel végez.

Az altala Magyarorszagon vadsarolt, de romaniai telephelyen tarolt tehergépjarmiirol

192 BATKI https://batki.info/csalas/ (letoltés 2024.04.27)
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https://roskaugyvediiroda.hu/ugyved/gazdasagi-bunteto/csalas (letoltés 2024.04.27)

194 Magyarorszag Birésagai - A Fovarosi Torvényszek targyalasi jegyzéke:

https://fovarositorvenyszek.birosag.hu/sites/default/files/field attachment/kozerdeklodesre szamot tarto ugyek
targyalasi_jegyzeke 2024.01.08.-01.12.pdf (letoltés 2024.04.27)



https://batki.info/csalas/
https://roskaugyvediiroda.hu/ugyved/gazdasagi-bunteto/csalas
https://fovarositorvenyszek.birosag.hu/sites/default/files/field_attachment/kozerdeklodesre_szamot_tarto_ugyek_targyalasi_jegyzeke_2024.01.08.-01.12.pdf
https://fovarositorvenyszek.birosag.hu/sites/default/files/field_attachment/kozerdeklodesre_szamot_tarto_ugyek_targyalasi_jegyzeke_2024.01.08.-01.12.pdf

eltavolitotta a hatosagi jelzéseket és a rendszamtabldakat. 2022. majus honap elejétol junius
honap vegéig, osszesen hat alkalommal a roman hatosagi jelzéssel ellatott tehergépkocsirol —
miutan megerkezett Magyarorszdg teriiletére — leszerelte a roman hatosagi jelzést és felrakta
a magyar rendszamtabldikat, majd ot esetben kiilonbozo iizemanyagtolto dllomdason,
alkalmankeént 49 liter 41 253 Ft értekii gazolajat tankolt, azonban a hatosagi ar és a
kiskereskedelmi ar kozotti kiilonbozetet - amely tankolasonként 17 738 Ft volt - nem
fizette meg. Cselekményével az iizemanyag értékesitéjének dsszesen 106 428 Ft kart

okozott.”*®®

A tévedésbe ejtés megvalosulhat passziv magatartassal, mulasztassal is. Csalds esetén

a megtévesztett fél gyakran kertil dilemmahelyzetbe az aldbbiak miatt:

wMegtévesztés esetében a masik fél célzatos magatartassal okozza partnere lényeges
kérdésben torténd tévedését. A biroi gyakorlatban elhatarolasi problémat okozott, hogy
megtamadhato vagy semmis-e az a szerzodes, amelynél a megtévesztés egyuttal a csalas
biincselekményének torvényi ténydllasat is kimeriti. A Javaslat az ilyen itigyletet valtozatlanul
megtamadhatonak, és — a biintetdjogi szabaly sérelmétdl fiiggetleniil — nem semmisnek tekinti.
A tapasztalatok szerint ugyanis adott esetben a megtévesztett félnek elonydsebb, ha a
szerzodés érvényes marad. Az atvett pénzt érvényes szerzodés alapjan (a szerzodés szerinti
jarulékokkal) is vissza kell fizetni, érvénytelenség esetén viszont a szerzodési biztositékok
(kezesség, zdlogjog stb.) is érvénytelenek, és elvesznek. Célszerii ezért, hogy az ilyen csaldard
tigylet esetén a megtévesztett fél dontse el: a szerzodést megtamadva az érvénytelenséget
valasztia, vagy az érvényes szerzodés alapjan a szerzédésszegés jogkovetkezményeit

719 Ezzel kapcsolatban fontos megjegyezni azt is, hogy a polgarjogban hasznalt

érvényesiti.
mulasztassal megvalosuld tévedésbe ejtés csak akkor felel meg a csalds biintetdjogi
tényallasnak, ha a jogtalan haszonszerzési célzat, mint tényalldsi elem nem hidnyzik a

szerz6d6 félnél, azaz fennforog.™®’

YMagyarorszag Ugyészsége- Hirek  https://ugyeszseq.hu/csalassal-jutott-magyar-uzemanyaghoz-a-roman-
kamionos-a-borsod-abauj-zemplen-megyei-fougyeszseg-sajtokozlemenye/ (letoltés 2024.04.27)

19 ptk 2013. Polgari Jogi Kodifikacio Masodik Rész — PJK, 2007/3., 3-15. ohttps:/ptk2013.hu/polgari-jogi-
kodifikacio/v-konyv-kotelmi-jog-masodik-resz-a-szerzodes-altalanos-szabalyai-pjk-20073-3-15-0/171  (let6ltés
2024.04.27)
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Tévedésbe ejteni csak természetes személyt lehet, viszont a tévedésbe ejtett
természetes személy cselekvése révén sértetté valhat jogi személy is, illetve a természetes
személy gépi rendszer kozvetitésével is tévedésbe ejthetd.'®, példaul hamis aukcio6 internetes

hirdetése esetén.®®

2.4.2.Tévedésben tartas

A tévedésben tartds azt jelenti, hogy a masik fél az elkovetotdl fiiggetleniil esik
tévedésbe, amelyet a csald észlel és — bar erre vonatkozoan szerzddésen, jogszabalyon vagy
munkaviszonyon alapulé kotelessége all fenn — nem oszlatja el (mulasztassal valdsitja meg a
cselekményt), vagy megerdsiti (tevéssel valositja meg), ezért azt a jog passziv magatartasként
értékeli.’® Tévedésben tartasra klasszikus példa az az eset, amikor valamilyen
adminisztracios tévedés folytan hosszabb ideig folyodsitanak 6sszegeket az azt jogosulatlanul
felvevo személynek, és 0 azzal tartja fenn a tévedést, hogy nem él tajékoztatasi, felvilagositasi
kételezettségével.201 A csalo elkdvetd tévedésben tartdssal valdsitotta meg az aldbbi

cselekményt:

A ferfi egy biharkeresztesi cég alkalmazottja volt, munkaviszonya 2022 végén sziint
meg. Utolso napjan azonban nem adta le a munkdltatdjatol kapott tankolo kartyat, mint
késobb kideriilt, nem a feledékenysége miatt. Nyolc honapig igyekezett minél tobbszor
hasznalni, osszesen 4500 liter itizemanyagot vasarolt kozel 2,7 millio forint értékben.
Gyanusitotti kihallgatdsan részletes beismeré vallomast tett, csalas miatt inditottak eljarast
ellene. A biharkeresztesi rendorok a sziikséges eljarasi cselekményeket elvégezték, és az

iratokat megkiildték az iigyészségnetk. »202

A Dbiroi gyakorlat a magatartds megtévesztésre vald alkalmassagat a sértett

szemszdgebdl vizsgalja, és adott esetben primitiv magatartdsokat is tényallasszertinek mindsit.

1% KARSAI — A CSALAS (373§) NAGYKOMMENTAR A BTK.HOZ
%9 KARSAI UO.
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A csalas maganokiratra elkdvethetd blincselekmény, ahol a csalas a célcselekmény, a
hamis maganokirat felhaszndldsa pedig a célcselekményhez kapcsolodd jarulékos

cselekmény, mely lehet eszkdz-, el§-, vagy a leplezését szolgald utocselekmény.?®®

2.4.3. Az okozati lancolat elemei

Az els6 elem: a cselekmény eredményének a karnak tévedésbe ejtéssel, tévedésben
tartassal kell megvalosulnia, a masodik elem: a passziv alany cselekvése, vagyoni hatalya
rendelkezése, amit tevéssel, mulasztassal vagy tiiréssel valdsithat meg.’® A vagyonjogi
rendelkezés nemcsak a passziv alany (els6 polus) hatranyara, hanem harmadik személy
hatranyéara is megvalosulhat, s igy a megtévesztett személy és a sértett (masodik podlus)

kiilonvalhat.?%®

Emellett eléfordulhat az is, hogy a vagyon nem az elkdvetd (harmadik p6lus)
oldalan, hanem egy harmadik személynél (negyedik polus) jelentkezik. Foként hiteltorlesztési
nehézségekkel rendelkezd alkalmi csalok esetében gyakori, hogy inkaszé van a vadlott
szamldjan és ezért torténik a harmadik személy szamldjara az atutalds. Véleményem szerint
emiatt a bankszamlat biztositd6 harmadik személy is vélhat a blincselekmény fizikai
blinsegédévé, mind egyenes, mind eshetdleges szdndékkal. A csalast emiatt négypolusu

. . 2
biincselekménynek nevezik.2%

2.5. A csalas karfogalma

A csalas az egyik legrégebb ota eléforduld és leggyakoribb materialis vagyon elleni
bﬁncselekmény207, eredménye a kar bekovetkezése.’® A csalds annak a karnak a
bekovetkeztével valik befejezetté, amelyet a passziv alany azon vagyonjogi rendelkezésébdl
az Ot tévedésbe ejtd vagy tévedésben tartd magatartds hatdsara tesz, melynek
eredményeképpen akar az 6, vagy akar mas vagyonaban (ez abban az esetben torténik meg, ha
a sértett és a passziv alany személye egymassal nem azonos) értékcsokkenés keletkezik.

Sziikséges tovabba, hogy ,,a passziv alany vagyoni hatdalyu rendelkezé magatartasanak kell

23 1d. A Kuria 36 Bk véleménye https://kuria-birosag.hu/hu/kollvel/36-bkv (letsltés 2024.04.27)
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direkt modon eredményeznie a kart. 209 K arként jelolhetd meg a vagyoni értéki jogok (az
Szja tv. értelmében vagyoni értékli jognak mindsiil a foldhasznalat, az ingatlanon fennalld
haszonélvezet és hasznalat, a telki szolgalom, valamint az ingatlan bérleti joga) sérelme is,
amennyiben értékiiket pénzben ki lehet fejezni. A pénzben kifejezhetdség alapvetd kritériuma
a kar megallapitasdnak, de mivel a sértett altal tett vagyoni rendelkezés targy vagy dolog
atadasa is lehet, utobbi esetében — mivel az nem pénz — annak forgalmi értékét kell alapul

. , o , , .z r1210
venni a csalassal bekovetkezett kdr meghatdrozasanal“.

A csalés jogi targya ezért a vagyoni jogosultsdgok (tulajdonjog, kdtelmi jog, oroklési
jog) kore, illetve a vagyoni jog barmely formaja, mivel a vagyoni jogosultsagok valamelyike
sériilhet akkor, amikor a blincselekmény elkovetdje a passziv alanyt tévedésbe ejti.211
Ezeknek a jogosultsigoknak a megsértését mind a 2013. évi V. torvény a Polgari
Torvénykonyvrol (Ptk.), mind pedig a szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrol és a

szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl szolo 2012. évi I1. térvény szankcionalja.

A polgérjog karfogalma szerint ,, kdrnak nevezziik mindazt a bekovetkezett vagyoni

212 B Karfogalom

hatranyt, amely valakit valamely karosito esemény folytan vagyonaban ér.
vonatkozasdban a vagyoni karnak harom elemét ismerjiik: felmeriilt kar (damnum emergens),

elmaradt vagyoni elény (lucrum cessans), €s felmertilt ktiltségek.213

A csalassal, a vagyonban okozott értékcsokkenés a fenti terminologia szerint a
tényleges kar vagy felmeriilt kar (damnus emergens) fogalmanak feleltetheté meg. Btk. 459. §
(1) bekezdése 16. pont: , kar: e térvény eltérd rendelkezése hianyaban a biincselekménnyel a
vagyonban okozott értékcsokkenés.” Tehat a biintetdjog karfogalma joval sziikebb. Azonban a
jogalkoto a csalas specialis vonasai miatt specialis rendelkezést alkalmazott a Btk. értelmezési
rendelkezésében meghatarozott altalanos karfogalomhoz képest, amely alapjan a csalés

vonatkozasaban a kar fogalmat kiterjeszti az igénybe vett szolgaltatdis meg nem fizetett

29 MADAI 120.

210 A Btk. XXXVI. fejezetében szabalyozott sziik értelemben vett vagyon elleni biincselekmények koziil a 373.

§ szerint csalas kart hataroz meg tényallasszerti eredményként.”
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ellenértékére is, amely esetekben a kar elmaradt vagyoni elényként jelenik meg. 214 llyen
esetek példaul az igénybevett szdllodai szolgaltatas utélagos meg nem fizetése, bérleti dij meg

nem fizetése kibérelt lakas esetén, éttermi szamlak ki nem fizetése.

A csalds, mint vagyon elleni biincselekménynek a tarsadalomra veszélyessége

pontosan mérhetd az érték, a kar, és a vagyoni hatrany nagysagaval.

A Btk. 459. §-anak (6) bekezdése meghatarozza az érték, a kar, a vagyoni hatrany
Osszege szempontjabol jelentds hatarokat, ezek a blincselekmény mindsitési rendszerében is

jelentdséggel birnak.
,,a ) kisebb, ha otvenezer forintot meghalad, de az otszdzezer forintot nem
b ) nagyobb, ha étszazezer forintot meghalad, de az 6tmillio forintot nem
c) jelentos, ha 6tmillio forintot meghalad, de az 6tvenmilliot nem
d) kiilonosen nagy, ha otvenmillio forintot meghalad, de 6tszazmillio forintot nem

e) kiilonosen jelentos, otszazmillio felett”

24 https:/lugyeszeklapja.hu/2p=3764 (letdltés 2024.04.27)
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A csalas esetében a mindsités és a biintetési tételek a kovetkezéképpen alakulnak

(5. abra).
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2.5.1.A csalassal okozott kar jelentésége, megtériilése, megtéritése

A csalassal okozott kar megtéritésének az egyes biintetések ¢és intézkedések
alkalmazasanal, azaz a biintetés kiszabésa tekintetében van jelentc’isége.215 Mivel a csalas
vagyoni jellegli sérelmet okoz, a bilincselekménnyel okozott kar mértékének alapvetd
jelentdsége van a cselekmény sordn. A biintetdeljards sordn enyhitd korilményként

értékelhetd, ha a vadlott részben vagy egészben megtériti az altala okozott anyagi kart. -

crer

ot NP coaa1 21
koriilményt a biintetés kiszabasanal.

Azonban a csalas tipikusan az a vagyon elleni blincselekmény, amelynek elkévetdi — a
blincselekmény jellegébdl, illetve tényallasbeli megfogalmazasabol addédoan — jellemzden
nem torekednek a bilincselekménybdl szarmazo karok megtéritésére. Mas vagyon elleni nem
erdszakos blincselekmény példaul sikkasztas esetén, igen gyakori a kar megtéritésére iranyuld
torekvés, sot a rablas - mint vagyon elleni erdszakos biincselekmény esetében — is altalaban

jellemzd.

215 KOMPORDAY-OROSZ 35-54.

216 M[OLNAR 11-12.



Ballané Szentpali Irén kutatasaban a Debreceni Torvényszék itélkezésébol 100 csalasi
¢és koltségvetési csaldsi ligyet vizsgalt a 2008-2018 kozotti iddszakban. Kutatasa a kovetkezo
eredményt hozta: ,,4 kdrt onként egyikdjiik sem téritette meg. A vizsgalt iigyekben szereplo
torvenyszék elso fokon folyamatban volt biintetoiigyekben nem keriilt sor a kar megtéritésere,
sem onként sem lefoglalas utjan nem vezetett eredményre. Jarasbirosagon a vizsgalt iigyek
4%-ban kizarolag lefoglaldas utjan sikeriilt a sértett karat megtériteni. A meghallgatott

elitéltek sem forditottak hajlandésdgot az adéhidny, a kar megfizetésére. ™’

A kar megtériilése esetén a kompenzaciora a vadlottol fiiggetleniil kertil sor, amelyrdl
Magyarorszagon a Készenléti Renddrség Nemzeti Nyomoz6 Iroddjanak (KR NNI) specialis

feladatkdrrel felruhazott egysége, a Vagyonvisszaszerzési Hivatal (VVH) gondoskodik.218

”

2.6.A csalas mindésitési rendszere

Fontosnak tartottam, hogy tablazatot is kozoljek a dolgozatomhoz, mert ezen keresztiil
lehet a legjobban bemutatni azt, hogy a csalds esetében a mindsités és a biintetési tételek,
hogyan alakulnak. Kovacs Akos, a Miskolci Egyetem jogasz hallgatja a 2014-es
szakdolgozataban ezt az &bran lathatd rendszert 1épcsds rendszernek nevezi, amelynek
lényege |, kizarolag az érték szerinti mindsités esetében az eggyel kisebb érték a térvényben
meghatarozott egyéb mindsito  koriilmény  hatdsdra ugyanolyan  biintetéssel lesz
fenyegetve. " A tablazatbol egyértelmiien latszik, hogy a csalds minGsitett eseteinek két £6
csoportja van, az egyik az okozott kar nagysdga, a masik pedig az egyes elkdvetési
karértékhez kapcsolodd sulyosabb mindsitd koriilmények (blinszovetségben, kozveszély
szinhelyén, iizletszerien),valamint az elkovetési értékhatartol fiiggetlen a csalast a
blincselekmény felismerésére vagy elharitasara idés korandl vagy fogyatékossaganal fogva

korlatozottan képes személy sérelmére kovetik el mindsités.)

ATBALLA91.

ZBhitps://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/legfrissebb-hireink/zsaru-magazin/celjuk-a-vagyon-
visszaszerzese (let6ltés 2024.04.27)

9 KOVACS 14.
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Jogalkalmazas tekintetében az alabbi érdekes jogesetet taldltam a csalds vétség

megvalositasara:

., A Miskolci Jardsi Ugyészség vadat emelt egy 19 éves férfi ellen csalds vétsége, hamis
maganokirat felhaszndlasanak vétsége és személyes adattal visszaélés vétsége miatt.
A vadirat szerint a vadlott 2018 nyardan didkmunkaskeént dolgozott egy mobilszolgaltato
miskolci kozpontjaban, ahol hozzaférhetett az eldfizetoi adatokhoz. Egy adltala taldlomra
kivalasztott eldfizetd személyes adatait felhasznalva hamis szerzodést kotott egy tobb mint
300.000 Ft ertékii mobiltelefon késziilek megvasarlasara részletfizetéssel. A megrendelt
telefont futarszolgadlattol vette at egy miskolci cimen, megadva az eldfizetd személyi
igazolvdanyanak szamdt és a névalairdsat is meghamisitotta. A vadlottnak kezdettsl fogva nem
allt szandékaban a telefon ellenértékének a megfizetése. Az iigyészség a biintetlen eloéletii

vadlottal szemben targyalas mellozésével biintetovégzésben pénzbiintetést inditvanyozott. 220

Az eléviilési hataridét a Btk. 26. § (1) bekezdése tartalmazza, amely jelentdsen
szigoritja a minimalis eléviilési id6t, amelyet a régi Btk.-ban meghatdrozott minimalis harom
évr6l 6t évre emel fel. Csalas esetén a bilincselekménnyel okozott kar mértéke Kihat
kozvetetten a bilincselekmény eléviilésére i1s figyelemmel arra, hogy a bilincselekmény
eléviilési ideje a biintetési tétel felsd hataranak megfeleld 1d6. A Btk. szerint a biintethetdség
eléviilési hataridejének kezdénapja — befejezett biincselekmény esetén — az a nap, amikor a
torvényi tényallds megvalosul, az eléviilés kezdetének napja ebben az értelmezésben
megegyezik azzal a nappal, amelyen a cselekmény kdvetkeztében a kar bekovetkezik. A kar
bekovetkeztének napja lehet az a nap, amikor az elkovetd a rendelkezés jogat megszerzi az
Osszeg felett, de az a nap is lehet az eléviilés kezdetének a napja, amelyen a sértett

rendelkezési joga megsziinik ezen dsszeg felett.”*

2.7. A csalas mindsitett esetei
A csalas szempontjabdl sulyosabban mindsiil a cselekmény, ha azt biinszovetségben,

kozveszEly szinhelyén, vagy iizletszerlien kovetik el.

0 Magyarorszag Ugyészsége — Hirek https:/ugyeszseq.hu/csalo-diakmunkas-a-borsod-abauj-zemplen-megyei-
fougyeszseg-sajtokozlemenye/ (letoltés 2024.04.27)

221 A Btk 26. § értelmezésérdl Id. Madai (2011) 143.
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A mindsitett esetek meghatdrozasa soran a jogalkotd tovéabbra is azokat a jelentdsebb
koriilményeket emeli ki a cselekmény ¢és az elkdvetd tarsadalomra veszélyessége
szempontjabol, amelyeknek a megvaldsuldsa esetén a cselekmény targyi sulya is kiemelkedd,
¢s erre tekintettel a torvény a csalas deliktumahoz kapcsolodd koriilményeket stlyosabban
rendeli biintetni, lehetévé téve a deliktum fent bemutatott biintetési rendszerében

alkalmazhato legsulyosabb biintetés kiszabasat.

A mindsité — tehat a biintetési tételt meghatarozé — koriilményt a kétszeres értékelés
tilalma miatt mar nem lehet figyelembe venni biintetéskiszabdsi korilményként, azaz a
mindsité koriilmény nem értékelhetd a tovabbiakban sem stlyositd, sem enyhitd
kén’jlményként.zzzAzonban a csalds 1épcsdés mindsitési rendszerében az okozott kar és a
mindsité koriilmények egyiittesen nyernek értékelést, igy az olyan esetekben, amikor a
konkrét koriilmény sulya a mindsitéshez sziikséges mértéket jelentdsen meghaladja, nincs
akadalya annak, hogy azt sulyositd koriilményként is értékelni lehessen. A mindsitd
koriilmény foként a nagyobb, jelentds, vagy kiilondsen jelentds kéar esetén nyomja meg a

biintetést.?,
2.7.1. A jotékony céli adomanygyiijtést szinlelve, mint mindsité koriilmény

A 2012. C. torvény hatalybalépésével a szabalysértési értékhatar esetében a jogalkoto
bevezette a jotékony céli adomanygytijtést szinlelve elkovetési modot, mintegy konkretizalva
azt — a korabbi Btk.-ban ugyanis még nem szerepelt ez a mindsité koriilmény. Altalaban
akkor keril sor ilyen tipusu Ujitasra, ha sziikség van ra: akkor reagal igy a jogalkoto, ha a
bilincselekmény tarsadalmi elszaporodottsaga jelentds. A Btk. Indokoléasa szerint az adomany
nem csak a pénzadomdényt, hanem a targyadomanyt is magaban foglalja. A biintetési tétel e
mindsitd koriilmény hatdsara 2 évig terjedd szabadsagvesztés is lehet (nem szabalysértésként,
hanem felmindsitve vétségként nyerhet értékelést). Vétség az a szandékosan elkdvetett
biincselekmény, amelynek torvényi biintetési tétele maximum két év.?* Az iigyészségi
sajtokozleményei vadelemeléseivel 0sszhangban azért ,,csak™ 50.000 Ft, azaz a szabalysértési

hatarértéket nem meghaladé 6sszeg, mivel az ilyen tipust elkovetdket altalaban a megfeleld

222 56. BK VELEMENY:: https://kuria-birosag.hu/hu/kollvel/56-bkv (let5ltés 2024.04.27)

23 KARDOS 49.

224 Btk. 5. § A biincselekmény biintett vagy vétség. Blintett az a szandékosan elkdvetett blincselekmény, amelyre
e torvény kétévi szabadsagvesztésnél stlyosabb biintetés kiszabasat rendeli, minden mas blincselekmény vétség.
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idében ¢€s helyen tetten érik, és az altaluk 6sszegytijtott, illetve toliik lefoglalt pénzdsszeg egy-
egy ilyen alkalommal nem éri el az 50.000 Ft-ot. Tehat a jogalkotdé a mindennapokban
jellemzd, kialakult gyakorlatra reagalt. Az ilyen esetek tobbségében nem a sértettek, hanem a
rendOrség példaul razzia formdjaban észleli a karokozast, mas kérdés, hogy egyes targyi
bizonyitékok (formanyomtatvanyok, adomany ivek) Ilehetdséget adnak arra, hogy az
adomanyozott dsszegeket a sértetteknek visszaszolgaltassak. A jogalkotd azért is kiemelten
kezeli az ilyen tipusu csalasokat, mert azok alapvetden karositjak a tarsadalmi intézményekbe
és civil szervezetekbe vetett bizalmat, ami altal csokkenthetik az adakozd kedvet, és
hatranyosan hatnak a valdban raszoruldkra. Természetesen az is eléfordul, hogy jotékony célu
adomanygytijtéssel nagyobb vagy jelentOs kart okoznak a csalok, ez esetben a jogalkotonak
mar nem sziikséges ezt a mindsitd koriilményt alkalmazni a biintetés kiszabasanal, mert itt az
iizletszerliség megallapitasa lehetséges, illetve a tobbrendbeli csalas is sulyosabb biintetést
vonhat maga utdn. Az ilyen tipusi csalok Magyarorszagon nem kapnak akkora
nyilvanossagot, mint az angolszdsz jogrendszerli Egyesiilt Kiralysagban, az Egyesiilt
Allamokban, vagy Ausztralidban. Ott ilyen esetekben kozlik az elkovetd nevét és fényképét,
amely hatékony lehet a visszatartds szempontjabol. A Csemegi Kodex-ben hasonlo célt

szolgalt a pellengérre allitas, mint biintetés.

2.7.2. A biinszovetségben elkovetett csalas, mint minésito koriilmény

A Btk. 459. § (1) bek. 2. pont az aldbbiakban hatarozza meg a biinszovetség fogalmat:
., Blinszovetség akkor létesiil, ha két vagy tobb személy biincselekményeket szervezetten kovet
el, vagy ebben megadllapodik, és legalabb egy biincselekmény elkovetését megkisérlik, de nem

jon létre biinszervezet.”



A tarsas elkovetési alakzatoknak harom fajtdja van: csoportosan, blinszovetségben, vagy
biinszervezetben elkdvetett biincselekmények.??> , A biinszévetség, a tdrsas biinelkovetés
alakzatakeént elsésorban a szerepek felosztasa, a végrehajtas megtervezése és a hasonlo
biinozési lehetoségek keresése tekinteteben mutat szervezettséget a csoportos biinelkovetéshez

képest. 226

A Dbilinszovetség a Btk. Kiilonos Részében foglalt egyes biincselekményeknél,
legfoképpen a vagyon elleni biincselekményeknél, igy a csalasnal is mindsitd
koriilményként szerepel, azoknal a biincselekményeknél azonban, amelyeknél nem jelenik
meg mindsitd koriilményként és nincs blinszervezeti mindsités sem, stlyositd koriilményként

vehetd figyelembe.

A blinszovetség - Btk. szerinti fogalménak értelmezése alapjén227 - legalabb két
elkovetd egylittmiikodését feltételezi, akkor is megallapithatd, amennyiben a két elkdvetd
kozll az egyik nem rendelkezik beszamitasi képességgel. Blinszovetségben valamennyi
elkovetdi (tettesi, részesi) alakzat megvalosulhat; nem feltétele, hogy a biinszovetségben
résztvevd valamennyi tag ismerje egymast. Feltétele ugyanakkor, hogy legalabb két
blincselekményt kovessenek el ebben a tarsas alakzatban, vagy legyen egy eldzetes
megallapodas egy vagy tobb konkrét biincselekmény elkovetésére, amelybdl egynek legalabb
kisérleti szakba kell jutnia, illetve meg kell valosulnia. Fontos, hogy a bilinszdvetséget, mint
mindsitd koriilményt kizarja, az ha, a blinszervezet megallapitdsanak feltételei fennallnak.??®
A bilinszovetségben elkovetett csaldsra példa a magyarorszagi itélkezési gyakorlatbol az

unokdazos csalasok, €s egyes szekta-csalasok.

A jogalkalmazas teriiletér6l az aldbbi jogerds itéletet valasztottam, amelyet két

rendbeli blinszévetségben elkdvetett csalds bilintettében hozott a Pécsi Torvényszék:

A Mohacsi Jarasbirosag a 2022. marcius 1-jén megtartott nyilvanos elokészito iilésen K. A.
elsorendii és B. A. A. masodrendii vadlottakat két rendbeli biinszovetségben, tarstettesként, a
biincselekmény felismerésere idos koranal fogva korlatozottan képes személy sérelmére

elkovetett csalas biintette miatt — halmazati biintetésiil — ketto-ketté év bortonre itélte. A

2 SANTHA - jegyzet
226 SANTHA - jegyzet
221 Btk 137. § (7)

228 SANTHA - jegyzet



szabadsagvesztés vegrehajtasat mindkét vadlott vonatkozasaban o6t-0t évi probaidore
felfiiggesztette. A birosag mindkét vadlottal szemben 50.000 — 50.000 forint erejéig
vagyonelkobzast rendelt el, tovabba kételezte a vadlottakat a kozel 800.000 forint ésszegii
biiniigyi koltség megfizetésére. A birosag daltal megallapitott ténydllds lényege szerint a
vdadlottak 2020. julius 14-ét megelozden, pontosan meg nem hatarozhato helyen és idoben, a
nyomozds soran ismeretlentil maradt tarsaikkal megadllapodtak abban, hogy iddskoru
személyek sérelmére ugynevezett ,,unokdzos csalast” kovetnek el. Az elsé alkalommal az

okozott kar mertéke 3.000.000 forint volt; a masodik alkalommal 1.300.000 forint volt. 229

Ez az itélet j6l mutatja, mit jelentenek a mindsitd koriilmények nagyobb mértékli okozott kar

esetén.

2.7.3. A kozveszély szinhelyén torténo elkovetés, mint minésité koriilmény

A kozvesz€ly szinhelyén torténd elkovetés a Btk. kiilonds részében négy
blincselekménynél jelenik meg: harom ezek koziil vagyon elleni blincselekmény — a lopas
(370. §), a sikkasztas (372. §) és a csalas (373. §) — valamint egy koznyugalom elleni
blincselekmény — a rémbhirterjesztés (337. §.) Az elébbi bilincselekményeknél, mint mindsitd
koriilmény van jelen, utobbi biincselekménynél az alaptényallas elemét képezi.230 Kozveszély

szinhelyén jellemzden és a legnagyobb gyakorisaggal ezeket a blincselekményeket kovetik el.

A kozveszély fogalma a Btk.-ban nincs pontosan meghatarozva, vagyis nem sziikséges
példaul hivatalosan kihirdetni a veszélyhelyzetet ahhoz, hogy alkalmazni lehessen a szigoribb
szabalyokat, ,,a kozveszély szinhelyén torténd” mindsités azonban koriilményként egyben
jeloli meg a cselekmény id6pontjat és a helyszinét. A Btk. kommentérja gy fogalmaz, hogy
,,a kozveszély megvalosuldsahoz az sziikséges, hogy meg nem hatdarozott személy életének,
testi épségenek vagy nagy értékii vagyontargy megsemmisiilésének, megrongalodasanak a

veszélyeztetettsége ténylegesen bekovetkezzék . >

22 Birosaghu — Pécsi Torvényszék — Sajtokozlemények https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/pecsi-
torvenyszek-jogeros-itelet-ket-rendbeli-bunszovetsegben-elkovetett (letoltés 2024.04.27)

20 MADAI (2011) 154-155.

L https:/ligazsagugyiinformaciok.kormany.hu/download/c/54/b0000/B1%20BTK_2014 j%C3%BAnius.pdf
(letdltés 2024.04.27)
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A csaldk a természeti csapasokat gyakran hasznaljak adomanyozasi csalasokra. Egy
katasztrofahelyzet esetén az emberek gyakran jotékonysagi szervezeteknek torténd
adomanyozassal akarnak segiteni a bajba jutott embertarsaikon. A csalok ilyenkor az emberek
johiszemiiségét, nagylelkiiségét hasznaljak ki, hamisan azt allitva, hogy a katasztrofa
elharitasat célzo erdfeszitésekre gylijtenek, mikozben a nekik atadott pénz csupan a személyes
haszonszerzésiiket szolgalja. Mas esetekben a katasztréfavédelem munkatarsainak adjak ki

magukat, akik kotelesek az értéktargyak 6rzésérél gondoskodni.?®?

A 2012. évi C. torvény a kozveszély szinhelyén elkovetett blincselekmény eseteit a
téve, a torvény elvileg a biintetés fokozatanak szigoritasahoz (borton helyett fegyhdz) is
biztosit lehetdséget. Amennyiben a csalds deliktumot kdézveszély helyszinén kovetik el, akkor
még a legkisebb kart okozd csalas is mindsitett esetnek szdmit. A kdzveszély szinhelyén
elkovetett blincselekménynek feltétele a tettenérés €s a Biintetdeljarasrol (Be.) szol6 2017. évi
XC. . 723 §.-a értelmében e mindsitd koriilményre tekintettel az ilyen tipusu elkovetdt birdsag
elé allithatjak és néhany napon beliil elitélhetik. Illyen esetben az els6 gyantsitotti
kihallgatastol szamitott 30 napon beliil kell birdsag elé allitani a vadlottat; a targyalas egyszer

napolhato el, 8 napon beliili iddre.

Az alabbi jogeset jol illusztralja e mindsité koriilmény jelentdségét a biintetés

kiszabasaban:

Az dcsi elkovetoknél sokkal sulyosabb biintetést meértek a fertédi B. Istvanra, aki junius 11-
en, Dunaszentpdlon, az arvizi védekezés idején lopott és csaldst kovetett el. A férfi egy
tiizoltozubbonyt és egy zseblampat orzott el, illetve szamlat nyittatott az egyik panzioban az
arvizi  védekezésben valo részvételre hivatkozva, s ott ingyen iszogatott. A Gyori
Jarasbirosagon gyorsitott eljarasban két év négy honapos fegyhdzbiintetésre itéltek a

tobbszoros visszaesonek szamito B. Istvant junius 13-an. A biroi dontés még nem jogerds.”

232 https://hvg.hu/itthon/20130605_Nyomozocsoport_alakult_az_arvizi_csalok_m (letdltés 2024.04.27)

2% https://hvg.hu/itthon/20130614 Az_arvizi_helyzeten nyereszkedok azonnal (letoltés 2024.04.27)
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2.7.4. Az iizletszerii elkovetés, mint minosité koriilmény

A legtobb esetben az lizletszerliség a csalas mindsitd koriilménye. Az iizletszerliség
fogalmat a Btk. 459. § (1) bekezdés 28. pontja szerinti értelmez6 rendelkezése hatarozza meg.
Ennek a megallapitdsara akkor keriilhet sor, ha az elkdvetd az azonos vagy hasonlo jellegii
., biincselekmények elkévetése révén rendszeres haszonszerzésre torekszik”, ugyanakkor a
bir6i gyakorlat azt mutatja, hogy egyszeri elkdvetés esetén is elengedé ahhoz, hogy meg
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lehessen allapitani az tizletszerliséget.”" Azt, hogy az iizletszerliség miként allapithatdé meg a

hasonl6 blincselekmények altal a Kuria 39. BK véleménye rogziti.

., A vdd szerint a hatvani és a székesfehérvari férfiak 2022 nyaran elhataroztik, hogy triikkos
csalassal tesznek szert rendszeres jovedelemre. Kozds otletiik alapjan 2022 nyaran
veletlenszertien kivalasztott lottozokat telefonon felhivtak és arra hivatkozva, hogy ,,a
fonokkel meg van beszélve”, ,ismerik a fonokot” illetve |, torzsvasarlok”, ravették az
alkalmazottat arra, hogy az altaluk kért értékben fogadasokat vegyen fel anélkiil, hogy annak
tétjét kifizették volna. A vadlottak valotlanul azt igérték, hogy rovidesen megjelennek a
lottézéban a szelvények rendezése érdekében. Igéretiikkel szemben azonban a nyereményt nem
hozo fogadasok tétjét nem allt szandékukban utolag megfizetni, arra anyagi lehetoségiik sem
volt. Nyertes szelvény esetén utobb megjelentek a lottozoban, hogy a tét kozel négyszeresét
jelento nyereményt felvegyék. Ez még ugy is megérte nekik, hogy ekkor a tétet utolag
kénytelenek voltak kifizetni. Kozel két honap alatt 12 lottozot sikeriilt a fenti modszerrel
megkarositaniuk. A kar jellemzéen néhany szazezer forint volt, tobb esetben azonban az 1

millio forintot is meghaladta. 7235

Ezt a jogesetet azért valasztottam, mert a csalo elkovetok altal elkovetett
cselekmények hasonlosaguk okan egyértelmiien megfeleltek az iizletszeris€g mindsitd
kortilményének, illetve ebben az esetben a hangstly a csalasi cselekmények rendszeres
elkdvetésén volt, amely hozzajarult az elkovetdk blin6z6i életmodjanak kialakitdsdhoz. Amint
a Béacs-Kis-Kun Varmegyei Ugyészség tajékoztatdsabol egyértelmiien kideriilt,az elkdvetdk

ezen cselekményeiket bar rendszeres haszonszerzés reményében kovették el, arra iranyult a

torekvésiik, de inkabb kart okoztak, mintsem elényt szereztek volna maguknak. Ez az eset jol

234 A bir6i gyakorlatrol lasd. https://batki.info/uzletszeruseg-a-buntetojogban/ (letoltés 2024.04.27)

25 Magyarorszag Ugyészsége — Hirek https://ugyeszseq.hu/a-fonokkel-meg-van-beszelve-lottozokat-

karositottak-meg-a-csalok-fotoval-a-bacs-kiskun-varmegyei-fougyeszseg-sajtokozlemenye/ (let6ltés 2024.04.27)
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mutatja, hogy az lizletszerliség mindsitd koriilménye attol fiiggetleniil is megallapithatd, hogy
az elkdvetdk az egyes blincselekmények révén kis mértékii elonyre tesznek szert, vagy éppen
nem tesznek szert eldnyre. A mindsitd koriilménynek tehat nem feltétele az, hogy az
elkovetett blincselekménybdl kozvetleniil szerezzen(enek) rendszeres hasznot az elkovetd(k).
Az lizletszeriség kifejezés biintetdi jogi értelemben vett jelentése, annak hétkoznapi

értelembe vett jelentésétdl eltéréen nem (feltétleniil) jelent eredményességet (is).

Azonban a Kuria déntésének értelmében®3: A csalas nem mindsil tizletszervien
elkovetettnek, ha a terhelt néhany napon beliil két izben ejtette tévedésbe a sértettet, és az
adott idoészakban tovabbi vagyon elleni biincselekmények elkovetését a birosag mas jogeros
itéletben sem dllapitott meg a terhére. Az kozombds, hogy a két tévedésbe ejtés
eredményeképp a sértett hany részletben teljesitett [Btk. 6. § (2) bek., 373. § (1) bek., (2) bek.
bc) pont, (5) bek. b) pont, 459. § (1) bek. 28. pont]. ~231

Az Tlzletszerliség fogalmat hasznos lehet parhuzamba allitani a folytatolagossag
fogalméval. A folytatdlagossadg fogalmat a Btk. 6. §-a hatarozza meg: ,,Nem biinhalmazat,
hanem folytatolagosan elkévetett biincselekmény az, ha az elkéveté ugyanolyan
biincselekményt, egységes elhatarozassal, azonos sértett sérelmére, rovid idokozonként
tobbszor kovet el.” A folytatdlagossdg sulyositd hatdsa annal nyomatékosabb, minél tobb
bilincselekményt foglal magéban.238 A birosagi itéleteket tanulmanyozva az volt a
benyomasom, hogy a folytatdlagossag miatt stlyosabb biintetés szabhat6 ki, mint az

iizletszerliség mindsitd koriilménye miatt.

A csalési cselekményre vonatkozodan iizletszerliség és folytatdlagossag egyszerre is
megallapithatd ez esetben a kiszabott blintetés sulyosabb mértékli lehet, még akkor is, ha a
kicsalt 0sszeg nem éri el a szabalysértési értékhatart, ugyanez igaz lehet akkor is, ha az
elkovetd cselekményével a csalds tényallasan beliil tobb mindsitd koriilményt valosit meg.

Példa lehet az alabbi eset:

2% Kiriai Dontések — Birdsagi Hatarozatok 90. https:/kuria-birosag.hu/hu/kuriai-dontesek/90-csalas-nem-
minosul-uzletszeruen-elkovetettnek-ha-terhelt-nehany-napon-belul-ket (let6ltés 2024.04.27)

237 https://kuria-birosag.hu/hu/kuriai-dontesek/90-csalas-nem-minosul-uzletszeruen-elkovetettnek-ha-terhelt-

nehany-napon-belul-ket (let6ltés 2024.04.27)
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A Komloi Jarasbirosag a 2022. szeptember 7-én megtartott nyilvanos targyaldason O.
L. vadlottat folytatolagosan, iizletszeriien elkovetett, kisebb kart okozo csalds biintettének
kisérlete és iizletszeriien elkovetett, a szabalysértési értékhatart meg nem halado kart okozo
csalas vétsége miatt — halmazati biintetésiil — egy év bortonre és egy év koziigyek
gvakorlasatol eltiltasra itélte, elrendelte egy korabbi biintetovégzéssel kiszabott tiz honap
bortonbiintetés végrehajtasat, 20.000 forint erejéig vagyonelkobzast rendelt el a vadlott
vagyondra, tovabbd kételezte a vadlottat 5.000 forint kartérités megfizetésére P. A. sertett
réeszere. Az itélet ellen a vadlott és védoje fellebbezést jelentettek be felmentés végett, igy a
birésag hatarozata nem jogero"s.239

2.7.5. A visszaes0i minoség, mint sulyosito koriilmény

A biintetések kiszabasanal a biintetlen elééletnek kiemelt jelentdsége €és nyomatéka
van, nagyon gyakori, hogy a csaldsok bortonbiintetésének kiszabasanal enyhitd
koriilményként felfliggesztett szabadsagvesztést eredményez. Fiatal vagy fiatal felnodtt koru
terheltek esetében - a kétszeres értékelés tilalma miatt — a biintetlen el6élet nem értékelhetd
enyhit6é koriilményként, mivel az 6 esetiikben az életkoruk jelenti az enyhitd kt')rl'ilményt.240 A
Kiuria 56. szamu BK. véleménye szerint: “"Noveli a biintetett eléélet sulyosito hatdsat, ha a
korabbi biintetés sulyosabb szabadsagvesztés volt, ha az elozo biintetés kiallasatol az ujabb
biincselekmény elkovetéséeig rovid ido telt el, ha korabban is azonos vagy hasonlo
biincselekmény miatt tortént az elitélés.” Csalas bilincselekmény esetében, amennyiben a
visszaes® elkovetd a csalas vétségét koveti el, abban az esetben a szabadsagvesztés
végrehajtasi fokozata is sulyosabb lehet, ez tehat bortont jelen‘che‘[.241 A biréi gyakorlatban
arra is van példa, hogy a visszaesO csald elkovetd esetében fokozottabban igyekeznek

érvényesiteni a birok a bejelentett polgari jogi igények megfizetésére kotelezést. 2

9 Magyarorszag Birosagai — Pécsi Torvényszék- https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/pecsi-torvenyszek-
elsofoku-itelet-kisebb-kart-okozo-uzletszeruen-elkovetett(letltés 2024.04.27)

20 MOLNAR 22.

21 Btk. 37. § (1)” 4 szabadsdgvesztés biintetés végrehajtdsi fokozata foghdz, ha azt vétség miatt szabtdk ki,
kivéve, ha az elitélt visszaesd.(2) A szabadsdagvesztés biintetés végrehajtdsi  fokozata borton, ha azt
a) biintett miatt szabtdk ki, vagy
b) vétség miatt szabtdk ki, és az elitélt visszaesd.”

2 Magyarorszag Birosagi — Szombathelyi Torvényszék https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/szombathelyi-
torvenyszek-kulonos-visszaeso-csalo-sarvari-elitelese



https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/pecsi-torvenyszek-elsofoku-itelet-kisebb-kart-okozo-uzletszeruen-elkovetett
https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/pecsi-torvenyszek-elsofoku-itelet-kisebb-kart-okozo-uzletszeruen-elkovetett
https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/szombathelyi-torvenyszek-kulonos-visszaeso-csalo-sarvari-elitelese
https://birosag.hu/aktualis-kozlemenyek/szombathelyi-torvenyszek-kulonos-visszaeso-csalo-sarvari-elitelese

,Sulyosito kériilmény, ha az elkoveto visszaesé vagy kiilonos visszaesé volt.” A
kiilonds visszaes6 fogalmat a Btk. 459. § (1) bekezdés 31. pontja a kovetkezdképpen
hatarozza meg: , Az a visszaeso, aki mindkét alkalommal ugyanolyan vagy hasonlo
biincselekmeényt kovet el.” ,, Sulyosito kériilmény, ha az elkoveté mas tigyben alkalmazott
felfiiggesztett szabadsagvesztés probaideje alatt, a feltételes szabadsag ideje alatt vagy a
kegyelem véglegessé valasa elott kovette el a biincselekményt, mivel abbol a ténybol, hogy a
tobblethatrannyal valo fenyegetettség sem tartotta vissza a biinelkovetéstol, a személyének
nagyobb veszélyességere lehet kovetkeztetni. Ez nem jelent kétszeres értékelést, mivel a
felfiiggesztett szabadsagvesztés végrehajtasanak esetleges elrendelése, a feltételes szabadsag
megsziintetése, a kegyelem hatalyvesztése nem a biincselekmény mikénti elkovetéséhez, hanem

az itéletben kiszabott biintetéshez fiizodo jogkovetkezmeény.”

A stlyosito koriilmény, mas sulyositd koriilménnyel és mindsitd koriilménnyel egytitt
gyakran eredményez hosszu bortonbiintetést, am ennek a visszaesd elkdvetdk esetében
egyaltalan nincs visszatartd ereje, kiillondsen amennyiben antiszocidlis személyiségzavar all
az elkovetd blinismétlése mogott. Ugyanakkor az ilyen tipusu csalok egy részére jellemzo,
hogy az el6készitd iilésen beismerik a cselekmény elkovetését és elfogadjak az ligyész altal

tett mértékes inditvétny‘[.zﬂ'3

Mindezt Kegye Szilard {igyvéd tanulmanya is alatdmasztja, amely
szerint a vagyon elleni nem erdszakos bilincselekmények atipikus elkdvetdi — nagyrészt e
blincselekmények jellegébdl fakadoan — készek azonnal beismerd vallomést tenni, illetve

. ;.. 244
megbanast tanusitani.

2.8. A csalas, mint a tulajdon elleni szabalysértés

Az el6zd fejezetben a mindsitd koriilmények kapcsan szd esett a szabalysértési
hatarértékrdl, amely a csalas szabalysértési alakzatdhoz kothetd. A szabalysértésekrodl, a
szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl szolo 2012. évi 1L

torvény 177. § (1) bekezdése szerint

3 https://ugyeszsegiszemle.hu/pdf/2021-02.pdf (letdltés 2024.04.27)
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., Aki

a) oOtvenezer forintot meg nem haladé értékre lopast, sikkasztast, jogtalan elsajatitast,

b)- 6tvenezer forintot meg nem halado kart okozva csalast, szandékos rongaldast,
C) otvenezer forintot meg nem halado vagyoni hatranyt okozva hiitlen kezelést
kovet el, ugyszintén, aki e cselekmények elkovetését megkiserli, szabalysértést kovet el.

5) Az (1) és (2) bekezdésben meghatdrozott szabalysértés miatt szabalysértési eljarasnak

csak maganinditvanyra van helye, ha a sértett az elkévetoé hozzatartozoja.

(6) Az elkovetési érték, kar, illetve okozott vagyoni hatrany dsszegének megallapitasa
céljabol érték-egybefoglalasnak van helye, ha az eljdras ald vont személy az (1) bekezdés a)—
C) pontjaban, valamint az (la) bekezdésben meghatdrozott ugyanolyan cselekményt tobb
alkalommal, legfeljebb egy éven beliil kévette el, és ezeket egyiittesen birdljak el. Nincs helye

erték-egybefoglalasnak, ha az iizletszerii elkovetés megallapithato.”

2.9. A csalas, mint maganinditvanyra biintetheto cselekmény

Amennyiben a csalds sértettje a csalas elkdvetdjének a hozzatartozdja — kivéve azt az
esetet, amikor az az elkdvetd egyben a sértett gyamja vagy gondnoka —, ez az eljaras
akadalyat képezheti, mivel a Btk. 382. §-a szerint az ott felsorolt vagyon elleni
blincselekmények  hozzatartozoja személyes vagyonara elkdvetd személy csak
maganinditvanyra biintethetd, amelynek megtételérdl a sértett onalléan dont. A jogalkotd
célja ezzel a rendelkezéssel a felek kozotti viszony rendezésének eldsegitése és ez altal a

bir6sag munkaterhének csokkentése, hatékonysaganak novelése.

A Szabdlysértési torvény (Szabs tv.) értelmében, ha a csalds elkdvetdje hozzatartozoja
sérelmére koveti el a csalds szabalysértési alakzatat, a szabalysértési eljaras meginditasahoz, -
akarcsak a biintetOeljards meginditasdhoz - minden esetben a sértett hozzatartozo

maganinditvanyanak eldterjesztésére van sziikség.


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200002.tv#lbj539id96f3

3. Jogeset elemzés

Dolgozatom utolso fejezetében az atipikus csaldok altal elkovetett csalasokrol lesz szo,
amelyet egy jogeseten keresztiil mutatok be. Ahogy arra mar korabban utaltam, az ADHD
gyakran okoz munkahelyi deviancidkat, az érintettek gyakran érzik a ,, Mindig mdshol akarok
lenni és mdst akarok csindlni, de nem tudom, hogy hol és mit”** kinzo érzését. Az ilyen

248 modositjak kiilsé megjelenésiiket,

tipusu elkovetok gyakran hasznalnak alneveket (aliases)
valtoztatjak az elkovetés helyszinét, ¢és kiillonbozo foglalkozasaik révén kovetik el a csalast.
Bar vannak olyan elkovetdk, akik blin6zdi karrierjiik soran csakis kizardlag csaldst kdvetnek
el, az antiszocidlis személyiségzavarban szenvedd elkdvetdk tobbségére ez egyaltalan nem
jellemzd. A  tapasztalatok szerint tanuldsi hidnyossdgaikat ¢és munkara vald
alkalmatlansagukat csaldssal kompenzaljak, és a csalas gyakran az a cselekmény lesz, amely
lehetové teszi, hogy altala az elkdvetd tobb mas biincselekményt képes legyen elkdvetni

(példaul lopast, sikkasztast, kuruzslast, befolyassal Tlizérkedést, hivatali vesztegetést,

zugirdszatot).

Az elkovetd altal megvaldsitott jogellenes magatartds gyakran magaban foglalja az

ADHD-ra jellemzé counterproductive workplace behaviourt?*’

, azaz a kontraproduktiv
munkahelyi viselkedést, amely irdnyulhat a termelés (hianyzas) a tulajdon (munkaeszk6zok,
berendezési targyak eltulajdonitasa, prémium, egyéb pénzek jogosulatlan felvétele) és mas
munkavallalok vagy itigyfelek illetve més kapcsolodd személyek tulajdona ellen. Az ilyen
tipusu elkovetdk a csaldssal okozott karon tul egyéb tipusu kéarokat is képesek okozni az dket
foglalkoztatdé munkaltatoknak (szakismeretekkel, informéciokkal valod visszaélés, titoktartas
megsértése, iizleti titkok kidrusitdsa, etikdtlan munkavégzés)®*®. Az elkovetSk viszonylag
rovid 1d6 alatt képesek a felsorolt biincselekmények elkovetésére, ami Gottfredson és Hirschi
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szerint™ elsdsorban abbol fakad, hogy tisztaban vannak képességeik hianyaval, vagyis azzal,

hogy az altaluk végzett munka szakmaiatlan, illetve pontosan tudjak, hogy viszonylag révid

245 PERL  https://www.hazipatika.com/psziche/adhd/cikkek/felnottkori-adhd-tunetek-nehezsegek-betegtortenet-
figyelemzavar-figyelemhiany-hiperaktivitas (letéltés 2024.04.27)

246 Nem minden esetben igaz, van aki ,,csak” a sajat nevét hasznalja.

T HULETT https://getd.libs.uga.edu/pdfs/hulett_anna_|_201305_ms.pdf (letdltés 2024.04.27)

248 https://en.wikipedia.org/wiki/Counterproductive_work behavior

9 jdézi Leeper Piquero-Moffitt 664-692.
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1d6n beliil kideriil, hogy csaltak, az id6 gyakorolta nyomas tehat olyan tényezd, ami jelentosen

- . . C A 250
hozzajarul a blincselekmények halmozasahoz.

Az ¢épelméjiség alarca cimii esettanulméanykdtetében a mentdlis egészség ¢s a
blinelkovetés kapcesolatat kutatd amerikai pszichiater Hervey Milton Cleckley (1903-1984) az
antiszocialis személyiségzavarral rendelkezd (atipikus) elkdvetoket ismerteti, ezen elkdvetdk
kozos vonasa, hogy mihelyst felmeriil annak a gyantja, hogy 6k kovették el a
blincselekményt, azonnal mindent részletesen beismernek. Mindezt kiilonbdzo
esettanulmanyokkal is alatamasztja a szerz6. A beismerés nem feltétleniil a tettenérésnek
koszonhetd, ami e biincselekmény 4altalanos kovetkezménye, mivel gyakori, hogy
tobbrendbeli csalds esetén az Osszes sértettet megnevezik, illetve olyan csalasokat is
bevallanak, amelyekrdl a hatosagoknak a kihallgatas idején még egyaltalan nincs vagy nem is

lehetett tudomasuk.?*

Ez egy olyan atipikus elkovetokre jellemzd sajatossag, aminek
latszolag semmi értelme nincs, kiillonosen az elkdvetdk szempontjabol, hiszen rajuk nézve

egyértelmiien hatranyos jogkovetkezményekkel jar, de ez az altalanos mitkddési m(')djuk.252

Cleckley ezen feliil 6sszehasonlitotta az atipikus és a tipikus elkovetoket és az alabbi
kiilonbségeket tarta fel koztiik:

A vagyon elleni nem erdszakos bilincselekmények atipikus elkdvetdi impulzivak és
mindenféle cél és szadndék nélkiil kovetik el a bilincselekményt, a biincselekménnyel
semmilyen célt nem akarnak megvaldsitani; ebbdl fakaddan pénzkezelési problémaval
kiizdenek, gyakran nem tudjak felhasznalni konkrét célokra sem a blincselekménybdl
szarmaz6 vagyont; személyiségzavarukbol kifolyolag donté tobbségiik csak vagyon elleni

P 1% I a e yre L) ;2
nem erdszakos biincselekményeket kdvet el blindz6i karrierje soran. >3

., Fokozott a biintetett eléélet nyomatéka, ha a sorozatos elitélésekbol, az elkoveto életvitelebdl

és az ujabb biinelkévetésbol a biinozo életmodra lehet kévetkeztetni.” A blindzéi életmdd

#0p|QUERO-MOFFITT 664-692. online megjelent: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4036527/
(letoltés 2024.04.27)

51 KEGYE 35.
%2 Gyakori az is, hogy a biréi gyakorlat enyhit6 koriilményként értékeli az ilyen tipust beismerést.

28 CLECKLEY 220.
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szinte minden esetben kialakul a csaldsok atipikus elkdvetdinél. Ehhez kapcsolddoan szintén
sulyositd koriilmény lehet a csavargd, munkakeriilé életmod is, sok csalénak vannak
,hajléktalan” periddusai, ami a nyereség ¢€s veszteségélmény hianyara vezethetd vissza. Az
antiszocialis személyiségzavarban szenvedd emberekre egyaltalan nem jellemzd6, hogy a
munkanélkiiliség lelki bantalmakat okozna, ¢és az egzisztencidlis szorongastdl sem

szenvednek.

3.1. A csalas, mint alapbiincselekmény

B.1. vadlott egy masik személy nevére szolo tobb egyetemi oklevél felhasznalasaval,
elektronikus uton készitetett maganak egy valotlan tartalmi egyetemi diplomat, amely azt
igazolta, hogy orvosi végzettséget szerzett. A vadlott azért, hogy bért kapjon, a fénymasolt
egyetemi oklevél benyujtasaval jelentkezett egy palyazatra, majd megkapta a neuroldgus
allast. A férfi 2016. majus 1-t6l juliusig dolgozott az igy elnyert, fels6foku végzettséghez
kotott munkakorben, s felvette az arra jar6 munkabért, és mas bilincselekményeket is kdvetett
el a blincselekmény altal. A vadlott a cselekményét visszaesoként kovette el, ezt megel6z6en
mar tobbszor készitett maganak hamis diplomat, mely okiratok segitségével ligyvédként és

papként dolgozott. 2021-ig 16 alkalommal itélték bortonbiintetésre kiilonboz6 csalasokért.?*

Az RTL Fokusz cimli miisordnak a kovetkezOképpen nyilatkozott motivacioirdl az
elkovetett csalasi cselekmények kapcsan: ,, Engem sok mindenben az vonz, hogy hogyan lehet
megcsinalni és milyen lehet ebben az életben ezt véghez vinni. Hamis iratokkal jelentkeztem,
fol is vettek, volt olyan korhazam, amelyben 8 ordra voltam elbeszélgetésre hivatott az
igazgato foorvoshoz és az apolasi igazgatohoz, majd megbeszéltiik a teendoket, és 10 orakor
mar viziteltem®® Ebben az interjiban megfigyelhetd, hogy B.l. az atipikus elkdvetdk
vonasait mutatja: szeret egyediil lenni, blincselekményeit egyediil kovette el, nincsenek
emberi kapcsolatai, impulziv, jol reagal a spontdn helyzetekre, magas a szabalyérzékelési
képessége, nem képes reagdlni a biintetésre, ¢és diagnosztizaltdk az antiszocialis

személyiségzavarral.

Az eset jol mutatja az atipikus csalokra jellemzd impulzivitast. A csalds nem tartozik

az impulziv bilincselekmények korébe, hiszen azok rendszerint személy elleni erdszakos

2% Magyarorszag Ugyészsége:

25 https://rtl.hu/fokusz/2019/02/09/az-evszazad-magyar-szelhamosa-a-nyugati-palyaudvar-tetoszerkezetet-is-

eladta (letoltés 2024.04.27)
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bl’incselekmények.256

Madai Sandor szerint a csalas komplex bilincselekmény, amely tervezett
és nem tervezett elemekbdl 411>’ Azonban az atipikus csalo elkovetSknek elegendd, ha
elsétalnak egy iskola, konyveldiroda, korhaz mellett és gyakran a csalas ugy veszi kezdetét,
hogy nem képesek ellenallni a kiilvilag ingereinek és egy impulzus hatasdra munkéara
ajanlkoznak. Véleményem szerint ez az ajanlkozé magatartas értékelhetd a csalds elokésziileti
stadiumaként, kiilondsen amennyiben a felek szoban megallapodnak, hiszen Magyarorszagon
a munkaszerzddéseket irasban kotik meg és az allds meghirdetése ¢és a kivalasztott
munkavallalo els6 munkanapja k6zotti egyes fazisok soran a munkaltatonak szamos dologra
kell odafigyelnie. A munkaszerz6dés alairasat megeléz6en a munkaltatoknak van
lehetdségiik az informacidk ellendrzésére.”®® Az Egyesiilt Allamokban, ahol a csalast
sulyosabban biintetik, a cégek szigoru eljaras alapjan vesznek fel embereket, a cégnek joga
van biintetdeljardst inditani, ha valaki hamis diplomaval rendelkezik, ¢és az itélet utan a cég
kérheti az elkdvetd nevének és arcdnak is nyilvadnossagra hozatalat, még alkalmi elkdvetdk
esetében is gyakori, hogy hosszl iddre kiszorulnak a munkaerépiacrdl az altaluk elkovetett

2
csalas miatt.?>®

3.2. A bitnhalmazat kérdései

Az altalam valasztott konkrét jogeset adja a blinhalmazat kérdésének megvitatasanak
alapjat: azért ezt a jogesetet valasztotta, mert itt bizonyitast nyert, hogy a visszaesd elkdvetd
antiszocialis személyiségzavarban szenved, igy az altala megvaldsitott bilincselekmények

kovetik az atipikus elkdvetokre jellemzd mintazatot.

3.3. Csalas és kozokirat-hamisitas

A csalas mellett blinhalmazatban értékelheté a kozokirat-hamisitds €s a hamis
maganokirat felhasznalasa, mivel ezek eszkozcselekményként kapcsolddnak a csalashoz, mint
célcselekményhez. Ebben a jogesetben a vadlott eszkdzcselekményként kozokirat-hamisitast

kovetett el. A polgari perrendtartasrol szolo torvény (Pp.) 323.§-a megadja a kozokirat

28 |d. CIMINO 1. meghatarozésa szerint
T MADAI (2011) 218-219.

258 hitps://www.studentclearinghouse.org/ -on keresztiil, az adatok 10 perc alatt lekérheték. (letdltés 2024.04.27)

9 https://codes.findlaw.com/tx/penal-code/penal-sect-32-52/ - Az Egyesiilt Allamok egyes allamainak

torvényeiben szinte alig tér el https://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=9A.60.070(letoltés 2024.04.27)
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fogalmat, ez azért fontos a kdzokirat hamisitas blincselekmény elkovetési targya a kdzokirat,
illetve az elektronikus kozokirat. Biintet6jogi értelemben lehetnek valosaghti tartalmu hamis,

illetve hamisitott, és valotlan tartalmu hamis, vagy hamisitott okiratok.

. Hamis az az okirat, amelynek készitéje nem azonos a kiallitoként (aldiroként)
feltiintetett természetes vagy jogi személlyel. Hamisitott az az okirat, amely nem a kiallitoként
(aldirokent) feltiintetett természetes vagy jogi személy nyilatkozatat tartalmazza. Valodi az az
okirat, amelynek készitoje azonos a kiallitokent (alairoként) feltiintetett természetes vagy jogi
személlyel és ennek a nyilatkozatat tartalmazza. Valotlan az az okirat, amelyben készitoje

rror

azonos a kiallitoként (alairoként) feltiintetett személlyel, azonban nem a valosagnak megfelelé

tényeket tiintet fel. 260

Ebben az esetben az elkoveto altal készitett diploma valotlan tartalmt hamis okiratnak
mindsiil, mivel egy kordbban nem létezett kdzokirat létrehozasardl van szd, amelyet azonban
nem az okirat kiallitdjaként feltiintetett hatosag készitett.”®* A diploma a bizonyité koziratok
korébe tartozik. ,, Az a szabaly, hogy a halmazat megallapitasanal annyi rendbeli
biincselekményt kell megallapitani, ahdany kozokiratra a cselekményt elkévették, kivéve, ha a
tobb kozokirat csak egymast kiegészitve, egyiitthatasban képes a joghatas — s igy a jogsérelem
— eldidézésére. "*®% A kdzokirat hamisitassal érintett kozokiratok azért fontosak, mert a csalas
bizonyitasara kiilonosen alkalmasak lehetnek, hiszen nélkiilik az elkovetd nem tudna

megvalositani a csalasi cselekményt.

3.4. Csalas halmazatban lopassal

Az elkovetd orvosnak adta ki magat és egy korhaz ideggyodgydszati osztalyan
neurologusként dolgozott, ahol a rabizott idés betegek ¢és hozzatartozdik engedélyével
rendszeresen jart fel azok lakasdra ahonnan kiilonb6z6 vagyontdrgyakat tulajdonitott el.
Ebben az esetben a csalds, hogy orvosnak adta ki magat foglalkozast adott az elkdvetdnek,
amely segitette 6t a lopasok elkOvetésében; a vadlott az altala elkdvetett Osszes lopast

beismerte.

20 B ASKO-AMBERG 38.
%1 GORGENY]I 604-605.

%2 GORGENYI UO.



A Btk. 6. § (1) szerint ,, Biinhalmazat az, ha az elkovetd egy vagy tobb cselekménye

tobb biincselekményt valosit meg, és azokat egy eljardasban biraljdk el.”

Ebben az esetben nem lett volna akadédlya annak, hogy a csalast és a lopasokat
halmazatban értékelje a birosag, legalabbis a birdi gyakorlat alapjan semmiképpen lehetett
volna kizarni a két biincselekmény halmazatban torténé értékelését, azonban itt ebben az
esetben a lopast egyaltalan nem rendelték biintetni, st nem merilt fel 6nallo tényallasként
sem a terhelt elleni biintetéeljarasban. Minden bizonnyal a kisebb targyi stulyu biincselekmény
esetében az Ugyészség nem emelt vadat, mivel annak jelentdsége ,.eltdrpiilt” és a f6
blincselekmények felderitésére koncentraltak, amelyek — mintahogy a kovetkezd fejezet is

mutatja — mar dnmagukban jelentés biinhalmazatot alkottak.

3.5. Csalas és kuruzslas

A csalassal kapcsolatosan érdemes megemliteni a kuruzslas blincselekményét, amely
soran konnyen megallapitasra keriilhet a csalas is, mivel a Btk. 187. § (1) szerint: , Aki
ellenszolgadltatasért vagy rendszeresen az orvosi gyakorlat kérébe tartozo tevékenységet
jogosulatlanul fejz ki, vétség miatt egy évig terjedd szabadsdagvesztéssel biintetends.” Ennek
soran pedig ,,a jogtalan haszon érdekében az elkoveto tévedésbe ejti a sértetteket azzal, hogy
doktori cimet haszndl, hamis diplomat helyez ki és azt a benyomast kelti, hogy az adott 0rvosi

tevékenység végzésére jogosult.”263

A B.l.-hez hasonld cselekményt elkdvetdk esetében a vadban a kuruzslassal
halmazatban szerepld egyéb biincselekmény altalaban a csalas vagy kozokirat-, illetve
maganokirat-hamisitas; de stlyosabb esetekben eléfordult hamis magéanokirat felhasznalasa,
sikkasztas €s testi sértés 1s. A kuruzslas és a csalas azért allhatnak halmazatban egymassal,
mert a kuruzslds biincselekmény megvalositasa soran pedig a jogtalan haszon érdekében az
elkovetd tévedésbe ejti a sértetteket azzal, hogy doktori cimet hasznal, hamis diplomat helyez

ki és azt a benyomast kelti, hogy az adott orvosi tevékenység végzésére jogosult.

A kuruzslas nem minden esetben all halmazatban a csaléssal. Ebben a jogesetben azért
szerepelhetett a két tényallds halmazatban, mert megvalosultak azok a feltételek, amelyek
alapjan Fiilop Agnes Katalin, a FOvéarosi [tél6tabla biintet iigyszakos biraja szerint

megallapithato a blinhalmazat:

283 BELOVICS — MOLNAR - SINKU 144-175.



Azt kell, hogy mondjam, tipikusan egyiitt jar, meg is allapitiak a halmazatat a ket
cselekmeénynek, és nyilvanvalo, hogy mas tévedésbe ejtése- vagy tévedésben tartasa jogtalan
haszonszerzés veégett torténik. Példakent szolgdlhatnak azok az esetek, amikor az elkovetok
tisztaban  vannak  azzal, hogy a  miszeriik nem  alkalmas  gyogyitasra.
Egyebkent leginkabb akkor lehet kuruzslas mellett még csalasrol is beszélni, ha az elkéveto a
kornyezetét is megtévesztoen alakitja ki. Hamisitott diplomat helyez ki a falra, doktori cimet
hasznal csak azert, hogy megtévessze a hozza fordulo betegeket a tényleges statuszarol és az

eljarasa hatékonysdagarol. 264

Az eset a forrdsok szerint az egri Markhot Ferenc kérhazban tortént, amely allami
koérhazként mitkodik. Ugyanebben a korhazban egy évig praktizalhatott egy masik csalo is,
aki hamis diplomajat a Toulouse-i Egyetemen ,szerezte” ¢és azt Magyarorszagon
,honositatta”.?® Az esetek kiilonlegességét az adja, hogy Fiilop allaspontja szerint: , a
kuruzslas kérdésben szét kell valasztani az dllami egészségiigyi ellatdast és a maganszférat.
Elobbi esetében a probléma fel sem vetodhet, hiszen meghatdrozott kézigazgatasi rendben
torténik az orvosok kinevezése, alkalmazasa.” Véleményem szerint a munkaltatot
(korhazigazgatot) terheli a feleldsség, az esetek tiikrében az orvosok kinevezése nem a
vonatkozo6 torvénynek, korméanyrendeletnek megfelelden tortént. Az elkdvetd az interjiban
megjegyzi, hogy elsésorban olyan munkahelyeket valasztott, ahol munkaeréhidny volt. Ez
esetben talan a szakorvoshiany volt az a sziikség, amely ,,torvényt bontott.” Raadasul a vadlott
elmondasabol egyértelmiien kideriil, hogy a munkaerd felvételi eljaras rendkiviil rovid volt, és

még a Mt.-ben megfogalmazott alapvetd kdvetelményeknek sem felelt meg.

Ebben az esetben ,a vddlott B.l dl-neurologusként negyven-Gtven beteggel is
foglalkozott egyszerre egészen addig, amig egy mithiba miatt le nem bukott. Eloaddsa szerint
egyik reggel azzal fogadtik az intézményben, hogy meghalt egy betege. 47 sajat beteget
kezelt. A vadlott az apolondnek a megfelelo utasitdast adta, hogy szivgyogyszert ne, csak a

pszichiatriai szereit adja be, aki azt nem tartotta be, és szivgyogyszert adott a betegnek. B.I-t

264 https://birosag.hu/hirek/kategoria/magazin/kuruzslas-vilag-egyik-legosibb-buncselekmenye-jogkerdes-

megteveszto (letdltés 2024.04.27)
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orvosetikai bizottsag elé allitottak, ahol kideriilt, hogy nem szerepel az orvosi

g . 266
nyilvantartasban.”

A birosag enyhitd koriilményként értékelte, hogy a vadlott kozépfoku egészségligyi
végzettséggel és megfeleld egészségiigyi ismeretekkel rendelkezett, amelyeket a gyakorlatban
is tudott alkalmazni, valamint enyhitd koriilményként vette figyelembe azt is, hogy az
elkovetd tevékenysége tobb beteg esetén eredményre vezetett. B.I. az orvosi végzettség
hianya miatt kuruzslas biintettéért és folytatdlagosan elkovetett csalas blintettéért — halmazati
biintetésiil 1 év 6 honapot, mig az érintett ndvér halalt okozo gondatlan veszélyeztetésért 4 és
fél évet kapott. ,, Kuruzslas és csalds halmazata esetén, a szabadsagvesztés dtlagosan 10 és 30

honap kozotti idotartamban keriil kiszabdsra. »267

Egy 2020. februar 15-ével hatalyba Iépett torvénymodositasnak koszonhetéen az
Orszaggyiilés modositotta a Btk. 187 §. (1) bekezdését, azaz a kuruzslés tényallasat, amelyet

b) és c) pontokkal egészitett ki;*®®

Aki ellenszolgaltatasért vagy rendszeresen

a) az orvosi gyakorlat,

b) az egészségiigyi szakképesitéshez kotott pszichoterapias gyakorlat vagy

C) a nem-konvenciondlis gyogyito és természetgyogydszati eljardsok korébe tartozo
tevékenységet jogosulatlanul fejt ki, vétség miatt egy évig terjedo szabadsdagvesztéssel

biintetendo.

Ugyanakkor viszont mental-egészségiigyi ellatast (nem — egészségligyi szolgaltatasként —
TEAOR szam, szakmai kod) pszichologus végzettséggel nem rendelkezé személy, illetve BA
végzettségli pszichologus is nydjthat, ami azért boven adhat lehetéséget megtévesztésre €s

kuruzslasra.

288 https://vastagbor.blog.hu/2009/06/06/az_orszag_szelhamosa (letoltés 2024.04.27)

27 37 ABO 15. (letdltés 2024.04.27)
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https://index.hu/techtud/2020/01/28/kuruzslas_kuruzslok_altudomany_aldoktorok_sarlatanok_torvenymodositas_pszichoterapia/

3.6.A csalassal okozott kar

Az atipikus csalé6 munkavallalo ilyenkor a sértett munkaltatonak okoz kart, azaltal
hogy az jogalap nélkiil tévesen fizeti ki nekik a munkabért, amellyel az elkovetd részérdl
megvalosul jogtalan haszonszerzés. A munka térvénykonyvérdl szold 2012. 1. torvény 12. §
(2) bekezdés a munkabér fogalmat a kovetkezOképpen hatdrozza meg: ,, Munkabérnek
minosiil az (1) bekezdeés alkalmazasaban minden, a munkaviszony alapjan kozvetleniil vagy
kbzvetve myujtott pénzbeli és természetbeni juttatds.” A munkaértékének megallapitasarol
pedig a (3) bek. rendelkezik: ,, 4 munka egyenld értékének megdllapitasandl kiilondsen az
elvégzett munka természetét, mindéségeét, mennyiségét, a munkakoriilményeket, a sziikséges
szakképzettséget, fizikai vagy szellemi erdfeszitést, tapasztalatot, felelosséget, a munkaero-
piaci viszonyokat kell figyelembe venni.” A jogalap nélkiill kifizetett munkabért altalanos
szabaly szerint a kifizetéstdl szamitott 60 napon beliil lehet visszakdvetelni a munkaltatonak.
Az Mt. 164. § -a szerint ,,60 napon tul, 3 éves eléviilési hataridén beliil a jogalap nélkiil
kifizetett munkabért akkor lehet visszakovetelni, ha a munkavallalonak a kifizetés
alaptalansadgat fel kellett ismernie, vagy azt maga idézte elo. Ennek bizonyitdsa a munkdltatot
terheli.”.Vannak csalok, akik rovid idén beliil tobb munkaltatot karositanak meg, mas csalok
éveken keresztiil karositjak meg ugyanazt a munkaltatot. Az ilyen tipust karokra is jellemzd,
hogy tobbségiik sosem tériil meg, olyan eset is eléfordulhat, hogy a munkaltatd nem tesz
feljelentést, mivel az az 6 feleldsségre vondasaval is egyiitt jar. A munkaltato hibaja, ha éveken

at nem veszi észre a csalast.

3.7. Csalas és zugiraszat halmazatban

Az altalam ismertetett elkdvetd B.I. tobbszords visszaesd, aki iligyvédnek is kiadta
magat és ezzel a zugiraszat bﬁncselekményét269, -— i1s megvalositotta. A csalds és a zugirdszat
tényallasa ez esetben keriilhet halmazatba, mivel a zugirdszat nem tartozik azon egyéb csalds
jellegli tényallasok kozé, amelyekkel a csalas a specialitds folytdan nem keriilhet
halmazatba?’: e jogeseten kiviil - az Ugyészség sajtokozleményei kozott is, és a sajtoban is

lattam ilyen tipusi halmazatot, vétségek és biintettek esetén is. A zugiraszatot elkdvetd

személyek kozott gyakran taldlunk olyan személyeket, akik jogi asszisztensi vagy mas allam

iii°®° Btk. 286. § (1) ., Aki jogosulatlanul és iizletszeriien iigyvédi, jogtandcsosi vagy kozjegyzdi tevékenységet
végez, vétség miatt két évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd. (2) A biintetés biintett miatt harom évig
terjedd szabadsagvesztés, ha a zugiraszatot iigyvédi, jogtanacsosi vagy kozjegyzoi tevékenységre jogosultsag
szinlelésével kévetik el”

20 GORGENYI 701.



¢s jogtudomanyi karon szerzett végzettséggel rendelkeznek, illetve olyanokat, akik

jogaszképzésben tanulméanyokat folytatnak vagy folytattak.?"

A zugiraszatot gyakran olyan
igyvéd koveti el, akinek kamarai tagsdga megszint, illetve az {igyvédi kamarai
nyilvantartdsbol  torolték, vagy akinél aziigyvédi tevékenységének  gyakorlasat
felfiiggesztették. Ebbdl kifolyolag, minden esetben jellemzd, hogy az ilyen elkdvetd az élet
valamely teriiletén tortént felkésziiltségét vagy szakmai képzettségét biincselekmény
véghezvitelére haszndlja fel, amely egy sulyositd alanyi — azaz az elkovetd személyében,

személyi koriilményeiben fellelhetd- koriilmény lehet.

B.I. tobb alkalommal adta ki magat ligyvédnek és kiillonbozd tligyekben vallalt
megbizasokat pénzért, ezaltal az lizletszerliség, mint a zugiraszat alapeseti tényallasi eleme
megvaldsult. Polgari peres eljardsokban vallalt véddi képviseletet, ahogy azt a zugirdszat
igyvédi szakvizsgaval rendelkezd elkovetdi altaldban teszik, Véleményem szerint teljesen
kizart, hogy a biintetdeljarasban az ilyen tipusu elkdvetdk el tudjanak latni jogi képviseletet
272 Mivel itigyvédi tevékenységével egyidejiileg azaltal jutott pénzhez, hogy iigyvédi
megbizasaival egyidejlileg egyes sértetteknek ligyvédként mutatkozott be és ugy szerezte meg
a pénziiket, emellett pénzért cserébe ligyvédként tartott a bilinmegel6zésrdl eldadéasokat
iskoldkban, itt az utdbbi tevékenységek miatt volt megallapithatdo a csaldssal wvalo
blinhalmazat, mivel ezeket a cselekményeket a zugiraszat tényallasa nem fedi le. Azt, hogy mi
szamit ligyvédi tevékenységnek és mi nem Az ligyvédi tevékenységrol szold 2017. évi

LXXVIIL torvény 2-3. §. hatarozza meg. E torvény 4. és 5. §-a szerint:

1) Ugyvédi tevékenységet rendszeresen és ellenérték fejében
a) tigyvéd,

b) eurdpai kozésségi jogasz,

C) kiilfoldi jogi tandacsado,

d) kamarai jogtandcsos,

e) alkalmazott iigyvéd,

f) alkalmazott europai kézésségi jogdsz,

) tigyvédjelilt és

2 Egy masik példa: https://www.origo.hu/itthon/2022/04/ugyvednek-hazudta-magat-eqy-no-de-papirja-nem-

volt-rola (letoltés 2024.04.27)

212 https://magyarnemzet.hu/belfold/2021/01/kijarasi-korlatozas-megszegese-miatt-bukott-le-az-aldoktor (letdltés
2024.04.27)
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h) tigyvédi kamarai nyilvantartdsba vett jogi eléadé (a tovabbiakban: jogi eléado)
folytathat.

(2) Ugyvédi tevékenység az e torvényben meghatdrozott keretek kozott folytathato.

(3) Az iigyvédi irodara e torveny eltéro rendelkezése hianydaban az tigyvédi tevékenyseg
gvakorlojara vonatkozo szabalyokat alkalmazni kell.

(4) Ugyvédi tevékenységet természetes személy egyidejitleg csak az (1) bekezdésben
meghatarozott egyetlen kamarai formaban végezhet.

5. §(1) Ugyvédi tevékenységet az e térvény szerint arra jogosult Magyarorszdg egész
teriiletén folytathat.

(2) Ha az iigyvédi tevékenységet az e torvény szerint arra jogosult Magyarorszag teriiletén
kiviil folytatja, e tevékenységere e torvényt és a kamarai szabalyzatokat is alkalmazni kell.

(3) Ugyvéd kiilfsldi iigyvédi iroddhoz tarstulajdonosként szabadon csatlakozhat.”

Az lgyvédi tevékenység végzése sziikséges a zugirdszat tényallasdnak
megvaldsitasdhoz, nem {igyvédi tevékenység alkalmas Iehet csalas tényallasanak
megallapitadsdra az ilyen tipusu elkdvetd esetében. Véleményem szerint ez hasonld ahhoz,
amivel a fentickben Fiilop Agnes Katalin a kuruzslés és a csalds halmazatanak megéllapitasat

indokolja.



4. Osszefoglalas

Dolgozatomban az antiszocidlis személyiségzavar €s a csalas kapcsolatat mutattam be
egy jogeseten keresztiil. Az a tapasztalatom, hogy az emberek nagyon kevés ismerettel

rendelkeznek a csaldsok atipikus elkdvetoirdl.

A csalast kriminoldgiai, pszicholdgiai, gyogypedagogia, jogtorténeti, biintetdjogi,
munkajogi szempontbol, ugy vélem szamot tudtam adni a jogi felsoktatdsi képzésben
szerzett ismeretekrdl, azokat jol értettem, a jogalkalmazas tertiletérél a megfeleld példakat
hoztam, és megfelelden atlattam az Osszefliggéseket: az altalam valasztott jogeset is
lehet6séget adott arra, hogy ezeket a dimenziokat bemutathassam.

A benyomdsom az volt, hogy az altalam bemutatott atipikus csal6 elkovetd jol ismerte
¢s értette a jogot, a jogszabalyokat, amelyek hozzdjarultak az 4ltala elkovetett
blincselekmények eredményes megvalositasdhoz. A csalési cselekmények megvalositdsdhoz
széles ismeretekkel és szakismeretekkel rendelkezett, az altala elkdvetett csalasokra a
sémaszeriiség egyaltalan nem volt jellemz6. Az elkdvetdre kiszabott biintetések enyhék voltak
¢s az elkovetd szamdara nem jelentettek visszatartd erdt, ugyanakkor lathaté volt az is, hogy a
birosdg mar enyhitd koriilményként vette figyelembe a visszaesd csalo elkovetd
személyiségzavarat, ez volt a legtobb, amit tehetett: a jog egyenldére nehezen tud mit kezdeni
az antiszocialis személyiségzavarral, amely gyakran teljesen atveszi az irdnyitast az egyén
felett. Gyakori, hogy a biinelkoveték tgy érzik, hogy belehalndnak az unalomba és

ongyilkosak lennének, ha nem kovethetnének el blincselekményt.

Lehetséges, hogy az ehhez hasonlo jogesetek gyakorlatat a jovoben talan a neurolaw,

vagyis az idegtudomanyi itélkezés?"

,,dolgozza majd ki. Dolgozatom bevezetdjét az egyes
blinelkdvetdi magatartdsok genetikai okainak kutatdsainak ismertetésével kezdtem, amely
megalapozhatja azt, hogy az antiszocidlis személyiségzavar — felelOsséget csokkentd
tényezdve valjon, anndl fogva, hogy gyakran — mint lathattuk- ténylegesen kényszeritd erejii a
tett elkdvetése szempontjabol . Az Egyesiilt Allamokban birokat, tigyészeket és iigyvédeket

oktatnak ,,neurolaw”-ra®’*: az amerikai itélkezésbdl és a joggyakorlatbdl is latunk példakat

" Gregg CARUSO: ,, 4 neurolaw az az interdiszciplindris kutatdsi teriilet, amely az idegtudomdnynak a jogra
és a jogi gyakorlatra gyakorolt jelentésével és kovetkezményeivel foglalkozik.”

https://www.cambridge.org/core/elements/abs/neurolaw/706904000357AAB0SEAC6A6A45E5B785

2" KONTRANE-NEMETH 15.


https://www.cambridge.org/core/elements/abs/neurolaw/706904000357AAB08EAC6A6A45E5B785

enyhitésreZ75, vagy a szabadsagvesztés mérséklésére az antiszocialis személyiségre

vonatkozéan.’’® A eddigi tapasztalatok és az altalam bemutatott jogeset is azt mutatja,
barmekkora a szabadsagvesztés idétartama, 6 év vagy 1 év 6 honap, nincs hatdsa az atipikus

elkovetore. A neurologus szakértok ismereteit idovel a jog épitheti bele sajat normaiba.

Addig is ,;marad” az edukaci6, az atipikus elkovetok jellegzetességeinek, az ADHD és
az antiszocialis személyiségzavar jellemzd tiineteinek a bemutatdsa, ezért a Melléklet
fejezetben az antiszocialis személyiségzavarra és a narcisztikus személyiségzavarra — azaz az
atipikus csalokra és tipikus csalokra jellemzd sajatossagokat és jellegzetességeket mutatom be
¢s hasonlitom 0Ossze tablazat form4jaban, amelyek tudatos felismerésével megel6zhetd az
aldozatta valds. Ha az emberek szélesebb korben felismernék, beazonositanak és
tudatositandk magukban ezeket, egyértelmiien kevesebb ,,tere” lenne a csalas elkdvetoknek.
Az is sokat segithetne, ha tobb média figyelem irdnyulna a csalo elkdvetdkre, mint ahogy a
jogesetben szerepld csald esetében tortént, ebben a kis orszagban az ismertség jelentdsen

csOkkentené az 0jboli biinelkovetés és a visszaesés lehetdségét.

2" https://www.kenneylegaldefense.us/2022/11/30/adhd-and-criminal-behavior/ (letsltés 2024.04.27)
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5. Melléklet — Alapveté tiinettani kiillonbségek az antiszocialis és a

narcisztikus személyiségzavar kozott

az autizmus ellentéteként emlegetik

nagyon sok tlinetében hasonlé az autizmushoz

nonverbalis kommunikaciot

tulzott rugalmassag, valtozatossag, képesség a | sémaszeriiség, merevseég, besziikiiltség,

megujulasra egyféleképpen tud viselkedni, nem tud
disztingvalni

képtelenség az emberi kapcsolatok | tal ~ szoros  kapcsolat az  emberekkel,

kialakitasara, jellemzden tavolsagtarto vagy | tarsfliggdség

alkalmi kapcsolatokban ¢l ,,maganz6” o
nehezen viseli az egyediillétet, vagy ha
megszakadnak a kapcsolatai

maradéktalanul és kiugré mértékben érti a | egyaltalan nem  érti  a  nonverbalis

kommunikaciot, sajat gondolatait helyezi bele
masok fejébe, masok testbeszédében a sajat

testbeszédét 1atja bele (Narkissos)

a szavakat megértik — csak a verbalis

kozlést(5%--at a kommunikacionak,), de

atértelmezik.

rugalmasan, folyékonyan kommunikal, képes
hallgatni

sémakba, panelekbe, szolasokkal,
kozmondasokkal, szalldigékkel, kozhelyekkel,

masok idézeteivel kommunikal
nincsenek sajat szavai

nem képes hallgatni

tanulasi deficitek, kifejezetten rossz verbalis

tanulékonysag, kivalo verbalis memoria, magas




memoria(nem tudja mirdél volt sz6 par perccel

altalanos miveltség, torténetmesélé memoria,

ezel6tt) alacsony altalanos miiveltség tulképzettség

meg tudja kiilonboztetni magat mas emberekt6l | mindenkibe = magat  ldtja, nem  tudja
megkiilonboztetni magat mas emberektodl,
nincsenek ¢énhatarai — mindenkit ugyanugy

jellemez, nem tudja megnevezni az emberek

tulajdonsagait

nincsenek sajat érzelmeik, nem viszonyulnak

masokhoz de képesek felismerni masok

érzelmeit

alexitimek, sem a sajat sem masok érzelmeit

nem képesek meghatarozni

a paciensek nehezen tudjak sajat gondolataikat

¢s érzéseiket megfogalmazni, megértent,

magas szabalyérzékeld képesség, jot és rosszat,
helyest és helytelen, jogost és jogszeriitlen,
abnormalist és normalist képes egymastol

megkiilonboztetni

nem képes ilyen  megkiilonboztetésre,

szabalyokra hivatkozik, szabalyokat hoz, de
nem ¢érti azokat, a kovetkezetesség hianya a

bantalmazasbol ered

igyekeznek olyan pozicioba keriilni, ahol

masok részére hozhatnak szabalyokat

pl.
politikus

figyelemhidny, szétszortsag

hipervagiliancia, fesziilt felfokozott figyelem,
bamulés, a kdrnyezet folyamatos pasztazasa, ha
ranéz valamire a beszélgetOpartnere, 6 lekoveti

a tekintetét és 0 is oda néz

csak magara figyel ¢és magara emlékszik,

gyorsan ¢és sokat felejt

filmszeri emlékezet, mindent megjegyez, amit
masok mondanak sz6 szerint, de magit nem
tudja megjegyezni, mert nincs magara ralatasa-
pl. abban nyilvdnulhat meg, hogy hamar

elsajatit  koreografiat, lefézi, amit a

f6zOmiusorban lat

repkedd tekintet beszélgetés kozben jobbra-

merev tekintet, allando szemkontaktus a




balra (horizontalis), elbambulas

beszéldvel, gombszemiiség, le —fel nézés

(vertikalas)

egyikre sem képesek

képesek az utanzasra, masolasra, merevek, jol

turik a monotdniat

minimalis arcmimika és testbeszéd

Onsimogato, Onnyugtato tisztalkodo
mozdulatok jellemzik a testbeszédet(az allando
szégyenérzet miatt), amelyek nagyon feltlindek
a szemlélonek, haj és  arcsimogatds,
szemdoldoksimogatas, szajnyalazas, hajdobalas,

ruhasimogatas

gyakran nem tudjak, mit kellene gondolniuk —

folyamatosan fogjak a fejiiket

tulzottan kihtizzak magukat

bizonyitott, idegrendszerileg alkalmatlanok

masok tiikrozésére, utanzasara

a besz¢lgetd partner leutanzasa-
tikormozdulatok  (mirroring),  ugyanolyan
hangstlyon kezd beszélni, tikrézi a

mozdulatait, visszhangzas (echoldlia), rogton
megismétli, amit a beszélgetdpartnerétdl hall,
magnoszalagmemoria: képes megjegyezni a
beszélgetdpartner szavajarasat, és visszajatssza

— hasonldsaggal kelti az ismerdsség érzését

semleges arckifejezések, egybevag a

nonverbalis és a verbalis kommunikacid

alland6 nevetgélés, allandoan nevetgél, hogy
szomorusagat elfedje, olyan helyzetekben is

nevetnek, amikor nem kellene

nem rinak ki a kornyezetiikbdl, gyakran | provokativak, hergeldek, idegesitok
szimpatikusak, baratsagosak, kedvesek,

egyszeriiek

impulzivak, ¢lénkek, képesek  kiadni | elfojtjak a fesziltségeiket, tal nyugodtnak

fokozatosan a fesziiltségeiket

tinnek, emiatt robbannak indulatkezelési




problémak

0sztonds viselkedés, mely teljes mértékben

nélkiilozi a tanult elemeket, természetes

benyomast kelt

tanult viselkedés — mozifilmbdl, regénybdl az

abban viselkedik, masok

leirtakként

¢lettorténetét a sajatjaként adja el

jellemzéen nem olvasnak, nem szeretik a

sztereotipidkat, a sémakat, a verbalitast

szeretnek olvasni, szavakat tanulni, idézni

két iranyba tud kommunikalni, érté figyelem,

tud néz6pontot valtani

csak kérdés és felszolitas, kijelentés ritkan, egy
iranyba kommunikél, meg sem varja a masik

valaszat, nem tudnak kérni

kongruens fellépés, egybevagd

szétesett arcmimika — egyszerre sir és nevet,

grimaszolas, erételjes latvanyos arcmimika

hangulatingadozas — percenként mas hangon
besz¢l, mashogy viselkedik, nem 6nazonos —a

személyiség tobbszords szétesése

éneklé beszéd(singing, chirping — képtelenek

levinni a hangsalyt ott ahol kellene a

beszédben, sapitozas, magas hangszin, jellemzd
még a szipogds, kohincselés, rosszul, tal
hangosan veszi a levegdt, szomatikus t{inetek,
talzott szlircsolés,

koromragas, szajragas,

szajszivogatas

magaba beszél

nincsenek bizalmi problémak, kevés a

konfliktus, mivel értik az embert

paranoiara val6 hajlam, bizalmi problémak

¢szrevétlen, hattérember, képes tartani a kelld

kommunikécios tavolsagot

tolakodd6 — sziildémozdulatok — kéretlentil
elkezdi igazitani beszélgetSpartnere ruhazatat,

simogatja

allando elégedettség, kiegyensulyozottsag, nem

kisebbrendiiségi érzés, ala-folé rendeltségben




gondolkodas

problémadk a mozgéssal, dezorganizaltsag,
instabilitds csdmborgds, botorkalas, vanszorgas,
kuburcolas egyensulyérzék altalanos hianya,
mintha

pipiskedés, ugy megy

kétoldalrol lathatatlan kezek ide-oda 16kdosnék,

€S0SZ0gas,

diilongél, ha il lefolyik a székrdl, ragdoll

mozgas, csipdriszalas, til nagy léptek

fokozott érzékenység az illatokra, szagokra,

fényekre, latvanyra, tapintasra

spontan reagal

mindent kizarolag memoriabdl €pit fel, minden

apr6  jelentéktelen részletet bamulatosan

képesek felidézni

raérOsség, halogatas, elfelejti megcsinalni a

dolgokat

felgyorsultsdg, masok siirgetése

csak a jelen pillanata érdekli, mintha nem lenne

elézmény, kovetkezmény

vagy a multban van (trauma) vagy a

jovOben(almodozas)

E/1-ban besz¢él magar6l ,,én”

T/1-ben beszél magardl ,mi” ,az emberek

altalaban”, masok nevében beszél

JO valdsag észlelés valosdg kétségbevonasa, tagadas, tagadjak
masok mondanivalojat

képtelen a napi rutinra, nem értékeli az | napi rutin szeretete, allandosdg szeretete,

allandésagot,  talzottan  sokszinli, nem | egysikl érdeklédési tertilet, beteges

ragaszkodo ragaszkodds az emberekhez a kdrnyezethez

biztonsag elkeriilése

biztonsagra valod torekvés

egyikre sem vagyik, egyediil szeret lenni

szeretetre, figyelemre, elismerésre vagyik,

maganyos




nem ellenséges,

ellenségesség, paranoia: a sajat magarol
alkotott sajat gondolatait helyezi masok fejébe
— atértelmezi masok mondani valdjat, ami

konfliktusokhoz vezet artani akar mindenkinek

személyként ismeri el az embereket

nem tudja személyként elismerni az embereket,
mert csak a kiilsejiiket tudja értékelni, nem lat
beldlik semmit, nem tudja megnevezni a

tulajdonsagait, egyedi jellegzetességeiket

utasit, iranyitas

lehet fiiggdségre hajlamos, de hamar megun

dolgokat, és nem szereti a rendszerességet

nem Onkarosito

fiiggdségre, onkarositasra hajlamos

természetesen viselkedik

mindendron tal kedvezd képet akar kialakitani

magarol, szinpadias

érdektelenek a fikcid irant, idegenkednek tdle

fikcio  szeretete, ¢élvezete, fantaziavilagba

menekilés

nem terveznek

mindent aprolékosan megterveznek és a terv
szerint valositanak meg, kiszdmolnak, mert

szoronganak

tobbnyire normalis csaladok

traumatizalt gyermekkor

kaotikus, szétszort

rendszeretd, tilzottan pedans, tisztasagmanias

nem zavarja a mentalis betegsége

zavarja a mentalis betegsége

nem érdeklik a tarsadalmi elvarasok

a tarsadalmi elvarasoknak eleget akar tenni

semminek latja magit, nem szeret magarol

beszélni

tévképzetei vannak magarol

nem forditanak id6t mas emberekre, csupan

kikérdeznek masokat, nyomoznak masok utan




érzékelik az embert

¢les, jol miikodo érzékek

érzékszervi  terheltség, kedvezo6tlenebbnek

itélnek  izeket, illatokat — finnyéssag,

valogatdssag, szagérzékenység, héérzékenység,

fényérzékenység

masok tudatéara igyekeznek hatni

a fenti miatt masok érzékeire igyekeznek hatni,
kellemes hangszint vesznek fel, affektalnak,

igyekeznek jol kinézni, illatozni.. .stb.

jol  érvelnek, fel tudjdk oldani az

ellentmondasokat, mindig emlékeznek

mindenre, amit mondtak ennek az eredménye

sz€lsOségesek, egyik szE€lsdségbol esnek a

masikba, elégtelen vitapartnerek

az egyén nem tud kitartban egy munkahelyen
megmaradni, dolgozni, vagy tanulmanyokat
folytatni, tobbszér ugy marad ki a
munkahelyérdl vagy az iskolabol, hogy azt nem
igazolja sem betegség sem csaladi okok, vagy
esetleg allaslehetdségeket gy utasit vissza, gy
ezeken kiviil

hogy nem voltak egyeb

lehetdségei.

iskolai lemorzsolodas

fontos szémara a tevékenységek Uzése,

poteselekvésekre, kényszercselekvésekre
hajlamos: igyekszik terhelni, lefoglalni magat,
hogy elkeriilje, hogy sajat magaval kelljen
foglalkoznia. Szereti az allandosagot, fontos

szdmara a pozicid, munkamania, mint betegség

vakok a pozicidkra, rangra — nem ala-folé
rendeltségben 1atjak magukat mas emberekkel,
személyiségkdzpontian kozelitenek az

emberekhez

minél nagyobb hatalommal jar6 poziciot

igyekeznek szerezni maguknak, ala-

folérendeltségben latjak magukat

egyéneken akar nyerészkedni

a kozosségen akar nyerészkedni

az ember mogott nincs élettorténet —

bekategorizalhatatlan, kiilonc tipus — az ember

nem tudja hova rakni

van élettorténete, amely meghatarozza pl.

trauma




Nincs mintazat.

A  mintdzat jelentésen eltér a kulturalis

elvarasoktol, tobb teriiletre kiterjedt ¢s
1smétl6do, rugalmatlan, hosszu ideig fennall,
nagymértékben rontja az ¢életmindséget ¢€s
klinikailag jelentds szenvedést okoz a személy

szamara

tobbségiik nem bantalmazott

alapvetd feltétel a gyermekkori bantalmazas
mint élmény, célszerli az ismeretség kezdetén a

gyermekkort  emliteni,  akkor  azonnal

tovabballnak

nem veszik fel a bAntalmazast, nem tolti el 6ket

kisebbrendiiségi érzéssel, szégyenérzettel,

azt veszik normalisnak, ha bantalmazzak oket,
azt veszik bantalmazasnak, ha normalisan

bannak veliik

jellemzé az aszexualitds kiilondsen noknél,
érdektelenség a parkapcsolatok irant, alkalmi

szexpartnerek

tarsfiiggdség, folyton szerelmesnek érzik

magukat, jellemz0 a partnerek bantalmazasa

nincs se nyereség se veszteségélmény

mindkettd van és intenziv

deviansnak latja magat, jol tudja miben és

milyen mértékben kiilonbozik masoktol

mindenkiben magat latja, homogén szemlélet,

nem érti miben devians

ritka 110000 f6 — Magyarorszdgon, melybdl
70000 f6 lehet 18 év alatt

spektrumzavar

2.000.000 £ is érintett lehet Magyarorszagon

spektrumzavar
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

A lex Cornelia testamentaria nummaria:

https://romaikor.hu/romai jog es jodrendszer/a romai jog reformja/sulla buntet

ojoqi reformjai/cikk/a lex cornelia testamentaria nummaria

BH 2009.346. (Legf. Bir. Bfv. I. 133/2009.)

3/2009. szamu BJE hatarozat

1938. évi XXXVI. térvénycikk: a blintetétorvénykonyvek és a biinvadi perrendtartas
kiegészitésérol és
modositasarol—  https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=90800036. TV &txtreferer=9
2500019

1942. X. torvénycikk: https://net.jogtar.hu/ezer-ev-
torveny?docid=94200010.TV&searchUrl=/ezer-ev-torvenyei%3Fpagenum%3D42

1961. V torvény: https://jogkodex.hu/jsz/btk_1961 5 torveny 6483910

1978. Iv. torvény:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=97800004.TV &txtreferer=A1100199.TV

Tajékoztatd a Kuria BharIll.1.288/2017. szdmu jelentds {igyben hozott

hatarozatarol


https://romaikor.hu/romai_jog_es_jogrendszer/a_romai_jog_reformja/sulla_buntetojogi_reformjai/cikk/a_lex_cornelia_testamentaria_nummaria_
https://romaikor.hu/romai_jog_es_jogrendszer/a_romai_jog_reformja/sulla_buntetojogi_reformjai/cikk/a_lex_cornelia_testamentaria_nummaria_
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=90800036.TV&txtreferer=92500019#lbj0idb769
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=90800036.TV&txtreferer=92500019
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=90800036.TV&txtreferer=92500019
https://net.jogtar.hu/ezer-ev-torveny?docid=94200010.TV&searchUrl=/ezer-ev-torvenyei%3Fpagenum%3D42
https://net.jogtar.hu/ezer-ev-torveny?docid=94200010.TV&searchUrl=/ezer-ev-torvenyei%3Fpagenum%3D42
https://jogkodex.hu/jsz/btk_1961_5_torveny_6483910
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=97800004.TV&txtreferer=A1100199.TV

https://kuria-birosag.hu/hu/sajto/tajekoztato-kuria-bhariiil2882017-szamu-jelentos-ugyben-

hozott-hatarozatarol

16. 56.Bk.vélemény: https://kuria-birosag.hu/hu/kollvel/56-bkv

17. 2012. évi L torvény a munka torvénykonyveérdl:

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200001.tv

18. 2012. évi 1L térvény a szabalysértésekrol, a szabalysértési eljarasrol €s a szabalysértési

nyilvantartasi rendszerrdl: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200002.tv

19. 2012. évi C. torvény indokoldsa a Biintetétorvénykonyvrdl (letoltés innen:

regi.jogikar.uni-miskolc.hu)

20. 2016. évi CXXX. torvény a polgari perrendtartasrol:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1600130.tv

21. 2017. évi LXXVIIL torvény  az  lgyvédi  tevékenységrol:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1700078.tv

22, 2017. évi XC. torvény a biintetéeljarasrol:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1700090.tv



https://kuria-birosag.hu/hu/sajto/tajekoztato-kuria-bhariii12882017-szamu-jelentos-ugyben-hozott-hatarozatarol
https://kuria-birosag.hu/hu/sajto/tajekoztato-kuria-bhariii12882017-szamu-jelentos-ugyben-hozott-hatarozatarol
https://kuria-birosag.hu/hu/kollvel/56-bkv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200001.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200001.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200001.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1600130.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1700078.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1700090.tv

23. Kuriai Dontések — Birdsagi Hatarozatok 90. https://kuria-birosag.hu/hu/kuriai-

dontesek/90-csalas-nem-minosul-uzletszeruen-elkovetettnek-ha-terhelt-nehany-napon-belul-
ket

24. USA ALLAMI TORVENYEK:

https://codes.findlaw.com/tx/penal-code/penal-sect-32-52/ - az allamok torvényeiben szinte

alig tér el https://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=9A.60.070

8. Jogesetek forrasai:

Magvarorszag Ugvyészségei — www.ugyeszsed.hu/hirek

Magvarorszag Birdsagai — www.birosagai.hu

9. Ugyvédek, iigyvédi irodak hivatalos honlapjai:

BATKI PAL iigyvéd hivatalos honlapja: https://batki.info/csalas/

ROSKA SANDOR gazdasigi-, gazdasagi biintetdjogi {igyvéd hivatalos honlapja
https://roskaugyvediiroda.hu/ugyved/gazdasagi-bunteto/csalas

MAKO KLAUDIA iigyvéd hivatalos oldala: www.webugyved.hu

SZABO TIBOR iigyvéd hivatalos honlapja www.drszabotibor.hu

10. Egyéb multimédias hivatkozasok:

https://rtl.hu/fokusz/2019/02/09/az-evszazad-magyar-szelhamosa-a-nyugati-palyaudvar-

tetoszerkezetet-is-eladta
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https://codes.findlaw.com/tx/penal-code/penal-sect-32-52/
https://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=9A.60.070
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https://rtl.hu/fokusz/2019/02/09/az-evszazad-magyar-szelhamosa-a-nyugati-palyaudvar-tetoszerkezetet-is-eladta

https://index.hu/techtud/2020/01/28/kuruzslas kuruzslok altudomany aldoktorok sarlatanok

torvenymodositas pszichoterapia/

https://hirado.hu/2016/11/29/aldoktorkent-trukkozott-eqy-tolvaj-aldozatai-orommel-fogadtak/

https://vastagbor.blog.hu/2009/06/06/az_orszag szelhamosa

https://www.origo.hu/itthon/2022/04/ugyvednek-hazudta-magat-egy-no-de-papirja-nem-volt-

rola

https://www.studentclearinghouse.org/

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_pedaggiai_diagnosztika_elmleti_s_gyakorlati_t

artalmi_megjtsaV2/101_az_emlkezet_fogalma.htmi

https://birosag.hu/hirek/kategoria/magazin/kuruzslas-vilag-eqyik-legosibb-buncselekmenye-

jogkerdes-megteveszto

https://minap.hu/cikk/szeretet-nem-art

https://index.hu/tudomany/2023/09/25/adhd-figyelemhiany-hiperaktivitas-zavar-erzelmek-

kreativitas-stressz/

Egyéb hivatkozasok:

R.G. vadirata
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