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1.Bevezetés

Szakdolgozatom f6 cime EsélyegyenlOség ,és ezen beliill a dolgozatom
alcime A tarsadalom viszonya a mozgaskorlatozottak és értelmi fogyatékosokhoz .
Mindig is érdekelt ,hogy az ép ,egészséges emberek hogyan viszonyulnak a

fogyatékos személyekhez.

Sokszor tapasztaltam, hogy az egészséges emberek tavolsag tartdoak a
mentalisan sériiltekkel szemben, vagy azért ,mert félelmet keltenek benniik ,vagy
egyszertien csak nem tudjak ,hogy hogyan is kommunikaljanak veliik. Mivel az
els6 benyomas nagyban meghatarozza, hogy kir6l mit gondol az ember és ez
nehezen valtozik meg vannak akik azért tavolsag tartdak az értelmileg sériilt
személyekkel, mert legelsé talalkozasukkor valami negativ élményt szereztek .En az
els6 ilyen talalkozasnal kissé zavarba voltam, mert hirtelen leszolitott egy
enyhén sulyos autista kislany,aki az anyukdjaval sétalt .A kislany nagyon nyiltan
mondta ki amit gondol,és egyaltalan nem érzetem tolakodonak a kérdéseit ,ebbdl
a talalkozasbol nekem inkabb csak pozitiv élményem volt ,ami nagyban

meghatarozta a késdbbi hozzaallasomat az értelmileg sériiltekhez.

A csalddunkban van gyogypedagdgus, igy nagyon sokat beszélgettem vele
err6l a témarol. Az elmondasa szerint ,az osztalyaba gyerekek tobb, mint a fele
csonka csaladban ¢€l. A legtobb gyermeket az ¢desanya egyediil neveli ,mert a
gyermek apja sziilés utdn vagy a késébbiek folyaman s e tudta feldolgozni ,hogy

sériilt gyermeke sziiletett.

A szakkozépiskolai 2 hét kotelez6 gyakorlatbdl 1 hetet toltottem el a miskolci
Eltes Matyas 6vodaban ,ami az Egységes Gyogypedagdgiai Tagintézmény Gagarin
utcai  tagozata. Itt 0 és 5 éves koru gyermekek korai  fejlesztésével
fogalakoznak,illetve fogalakoznak az értelmileg akadalyozott gyermekek 6vodai és

az 4ltalanos iskolai szintli ellatdsaval is .A melyik csoportba a gyakorlatomat



toltottem ,ott legfoképpen kozépsulyos Autistak és Down koérosok voltak. Az
ismerdseim koziil sokan akik megtudtdk ,hogy értelmileg sériilt gyerekeknél
toltom a gyakorlatom ,megkérdezték ,hogy nem e rossz ,hogy egész nap beteg
gyerekek vesznek koriil ,akik még beszélni sem tudnak ? Nem —e 1ijesztd veliik
lenni egy légtérbe sokaig ? Es ,hogy ,hogy tudom megértetni magam a
mentalisan sériilt gyerekekkel ,amikor olyan nehezen lehet 6ket megérteni ?Es ,6k
teljes mértékben biztosak abban ,hogy nem tudnanak sokaig foglalkozni (de nem
is szivesen fogalakoznanak ) egy értelmi fogyatékos gyermekkel .Es ezekhez
hasonldé kérdéseket ¢és kijelentéseket kaptam tolik. lgaz ,hogy a gyerekek
mentalisan sériiltek voltak és beszélni se tudtak ,csak hangokat utanoztak,de ettdl
fiiggetleniil nekem nagyon aranyosak voltak ¢s egyaltalan nem volt nehéz veliik
kommunikalni sem . A gyogypedagdgusok is segitd készek voltak és nagy
szeretettel és tiirelemmel voltak a kisévodasok irant . Volt olyan 6vodas aki
zarkozottabb volt ,de volt olyan is aki nagyon hamar megnyilt ,pedig a
gyogypedagdgusok elmondasa alapjan ritkan oldodik fel idegeneknek ilyen hamar
,még is velem jol eljatszott. Nagy hatassal volt ram a pedagdgusok €és a gyerekek

kapcsolat és jol éreztem magam ebbe az 6vodaba .

1.1 Témavalasztas indoklasa

Mivel az eddigi tapasztalataim azt mutattdk ,hogy a mentalisan retardaltakat
sokan inkdbb keriilik ,mintsem hogy kapcsolatot épitsenek ki  veliikk ,azt
gondolom ez azért Ilehetséges igy ,mert sokan nem rendelkeznek elegendd
informaciot a mentdlisan sériltekrél és nem is szivesen beszélnek addig a
fogyatékossagrol az emberek ,amig dket vagy a csaladjukat nem érinti. Szerintem a
mozgassériilteket hamarabb elfogadja a tarsadalom ,mint az értelmi sériilteket.
Egyre tobb helyen latni ,hogy a fontosabb intézményekben a vakok tdjékozddasat
segitd tablakat helyeznek el és ,hogy a mozgaskorlatozottak szdmdra is sok
épiiletben van a konnyed mozgasukra lehetéség. Es igaz ,hogy sok bevasarlé

kozpont parkoldjaban  vannak mozgéssériilt parkolok ,de sokan jogtalanul



hasznaljak ezeket,elfoglalva ezzel a valdban részorultaktol a  helyét. A
tomegkozlekedéssel viszont legtobbszor csak azok a  mozgassériiltek ¢és
latassériiltek tudnak kozlekedni ,akik nem tal nagy segédeszkoz segitségével
tudnak mozogni ,mivel sok varosi buszra nincs lehetdség pl: kerekesszékkel

,1illetve vakvezet6 kutyaval felszallni ,vidéki buszoknal még nehezebb a helyzetiik.

Napjainkban elég sok kozlekedési baleset torténik ,ami gyakran haldlos
kimenetel{i, vagy maradandé karosodast okoz a baleset elszenveddjének . fgy ugy
vélem ,hogy a mentalisan sériiltek utana legtobbet a sériilt emberek koziil mozgas
korlatozottakkal kellene fogalakozni. Ezért valasztottam ezt a témat a

szakdolgozatom cimeként.



2.Alapfogalmak

Egészség : Az ember_testi ,lelki jolét allapota és nem csak a  betegség
fogyatékossag hianyat jelenti

Fogyatékossdag: Az ember normalis érzékeld -,mozgasi —yvagy értelmi funkcidiban
(ilyen a jaras,beszéd ) sziikséges képességének teljes vagy részleges illetve atmeneti

vagy tartds hidnyat jelenti

2.1 Fogyatékossagrol altalaban

Kialakuldsanak okai : lehetnek kiilsé (exogén) ,illetve bels6(ENDOGEN
OK) okok

Endogén :Orokletes betegség lehet az oka

Exogén:
A)Elettelen kornyezet .ebbe

-a fizikai ( mechanikus ) okok

-kémiai :ovogyszerek

B)Biologiai okok :
-Mikrobak PI : virusok

-Immuniologiai artalmak : allergia

Fogvatékossag Kkialakulasa Kiilonb6z6 életszakaszokban




okok kovetkezmények
prenatalis azaz sziiletés eldtt | genetikai oroklott betegségek
magzati életben kornyezeti, anya fert6z6 | kialakulhatnak
betegsége(baranyhimlo, idegrendszer fejlodési
rubeola, AIDS, hepatitis, | zavar, agy _rendellenes
toxoplazma) fejlodése
anya nem megfelelé | figvelem és Kkoncentracio
életmod  (alkohol, drog, | zavar

cigi,) anya taplalkozasa

érzékszervi, mozgasszervi

anva __egvéb  betegségek
(diabétesz)
mechanikus tényezok
(Ormanysag) (baleset)
sugarzas

perinatalis (sziilés kozbeni) Kkorasziilés agykarosodas
koldokzsinor probléma | latassériilés, gorcsos
(nyakara tekeredik) bénulasok
Oxigénhiany, trauma,
inkubator hatas

postnatalisan létrejovo baleset, betegség (Lvme | az alaig észreveheto
kor, agvhartyvagyulladas, | tiinetektol a__ sulyosig
diabétesz terjedoen sok féle tiinet

fertozo betegség esetén, ha

jelentkezhet

az agy megfertozodik
taplalkozas okozta

1 .Hivatkozas :Gordosné Dr Szabo Anna- Bevezetés gyogypedagogiaba

Nemzeti tankonyvkiado Budapest , 2000 11-12 oldal

2.2 Fogyatékossag tipusai :

I.Hallassériilt

Melvnek a fokozatossag alapjan beszélhetiink nagyothallasrdl ( ez 30-70 DB

hallasveszteség ).illetve siiketséerdl : 70 DB-t6l nagyobb hallasveszteség

1. Latassériilt

A karosodas az agyban .a szemben és a latoidegben johet latre.

Tipusai :-Gyengén latas
-Vaksag
-Alig latok

-Nagyot latok




-Fénvérzékelo

I11..Beszédfogyvatékossag

Tipusai

-Afazia : a beszédképtelenséget jelenti

-Artikulacios zavar : lehet sejpités

-Megkésett beszédfejlodés

-A beszéd ritmuszavara : dadogas .illetve hadaras

2.3.Ertelmi fogyatékossag ( Oligofrénia )

Sulyossaguk szerint :

-Sulyosan halmozottan sériiltek : Régen Oket nevezték idiotaknak .Ez a

legsulyosabb fogvyatékossag 10 : 10 -30 kozott van .Nem oktathatdk és nem

képezhetdk.

-Ertelmileg akadalyozottak : Régen &ket imbecilisnek nevezték .Ok a

kozépsulyos értelmi sériiltek .Az 10 :30-50 kozott van ).Nem oktathatok .d e

képezhetdk.

-Tanulasban akadalyozottak :Nekik enyhe értelmi sériilésiik van (1Q: 60-80
kozott is lehet ).Ok voltak a Debilek. Oktathatok

2.4 Mozgassériiltek csoportositasa

-A sérilés ideje szerint lehet : velesziiletett,0rokletes,sziilés kozbeni artalom

-Sérilés helye szerint :Csont.illetve izomrendszer és iziiletek megbetegedése.

Es idegrendszert érintd

Tipusai :

a)Nyomorékok




b) Testi fogyatékosok

¢)Mozgaskorlatozott

d)Mozgassériilt

e) Mozgasszervi fogyatékossaggal él
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4. Hipotézisek

Meglatasom szerint a legtobb ember nem tudja ,hogyan viszonyuljon a
fogyatékos emberekhez ezért az 8 kozeledésiik sokszor zavart,félelmet esetleg
megvetést kelt az egészséges emberekben. Ennek oka véleményem szerint, hogy
tarsadalomnak nincs elég informacidja a mentalisan sériilt emberekrol,igy akinek
az ismer0sei illetve csaladtagjai kozott nincs fogyatékos személy az kevésbé vagy
egyaltalan nem érdeklddik a sériilt emberek irant . Mivel nem ,vagy csak kevésbé
érdeklédnek fogyatékos személyek irant ,ebbdl adédoan ezeknek az embereknek
kevés informécidjuk van a sériilt személyekkel kapcsolatba .[Igy sokszor téves

informaciok alapjan itélnek meg foleg mentalisan sériilt személyeket .

Tapasztalatom szerint az értelmileg sériiltek félelmet és zavart keltenek
.Sokan nem is szivesen allnak szdba veliik. s6t legtobbszor kertilik a veliik valo
szemkontaktust ,illetve megdobbenést kelt sokakba ,ha valaki ismeretleniil szoba
all egy értelmi fogyatékossal .

Kutatdsom célja az volt hogy felmérjem : a tdrsadalom bizonyos korcsoportjai

hogy viszonyulnak a fogyatékos személyekhez .

4.1 Kérdoiv elemzése

Hipotézisem alapjan a tarsadalom még mindig nem fogadja el teljes
mértékben a fogyatékossaggal €loket, koziilik is leginkdbb mentéalisan sériilt
személyekkel szemben vannak elditéleteik .Ebben a kutatasba azt vizsgaltuk ,hogy a
tarsadalom bizonyos csoportjai hogyan viszonyulnak a fogyatékos személyekhez
és koziiliik is leginkdbb mentalisan sériiltekhez ,illetve a mozgéskorlatozottakhoz és
végtag hidnyosokhoz. Kerestliik a véalaszt,hogy valdéban vannak- e az egészséges

embereknek elditéletei a sériiltekkel szembe ?Képesek - e teljes mértékben
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elfogadni Oket ?Melyik az a fogyatékossag amelyik kevésbé zavarja az
egeszsegeseket ? Kapnak - e elegendd informaciot a sériiltekrdl vagy sem ? Illetve

valoban a mentalisan sériilteket fogadjak e el kevésbé a fogyatékkal €10k koziil ?

A szakdolgozatom kutatasi médszerének a kérddivezést valasztottam ,amit
az interneten keresztiil lehetett anonim modon kitdlteni . A kérdéssor huszonnyolc
zart kérdést tartalmazott és szdzan toltotték ki . Az igy kapott 100 valaszbol
alakult ki a kutatds eredménye .A kitoltok statisztikai adatai alapjan 58 n6 és 42

féri valaszado volt.

Az On életkora ?

B 15 &s 20 év kozotti (9.6%)

. 20 -30 ev kozotti (72.7%)
B 30-40 év kozitti (5.4%)
- [ B 40 -50 év kozotti (10.6%)

- 50- (2.2%)

1. Abra — Az én életkora ? ( Sajat forras)

Az elsO kérdés (1.abra - Az on életkora) az életkorra vonatkozott ,melybe
5 korosztaly csoportot adtam meg. Ennek alapjan a valaszadok 9 .6% 15 év 20
év kozotti , 72 .7% 20 és 30 év kozotti ,5.4% 30 és 40 év kozotti és 2.2 % 50
éves vagy 1ddsebb volt. Ebbdl az adatbol kitlinik ,hogy a legtobben a 20 és 30 év

kozottiek voltak ,igy a kapott eredmények ezen korosztily valaszai alapjan jottek
ki.
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Az On lakéhelye?

B Megvyeszékhely (27.4%)
B varos (27.4%)

B Kozsée (33.7%)

Wralu (11.6%)

2. Abra — Lakéhely? ( Sajat forris )

Az 2. abra (Lakohelye) jol abrazolja ,hogy lakohely alapjan a 100
valaszadobol legnagyobb szdmban kozségben ¢élnek , megyeszékhelyen és

varosban lakok aranya megegyezik és falun él a kioltok 11.6 %-a lakik .

MI az egészség ?

B Beteoség hidnva (9.5%)

B Fogvatékossag hianva (0%)
B Leli iolet (3.2%)

BB szocialis iolét (0%)

B Testi iolét (16.8%)

B Mmindeavik igaz (70.5%)

3. Abra — Mi az egészség? ( Sajat forras )

A 3. abran jol kivehet6 ,hogy arra kérdésre ,hogy mit jelent az egészség
kifejezés a 100 valaszadobol nagy meglepetésiinkre csak 70-en valaszoltak
helyesen,azaz Ok tudtdk ,hogy az egészég jelentése nem mas, mint : Testi - lelki

jolét allapota és nem csak a betegség nyomoréksag hidnya. Egy valasz sem érkezett
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a fogyatékossag hidnydra €s a szocialis jolétre. Viszont 16.8 % szerint az egészség

a testi jolét allapota és 9.5 % gy gondolja az egészég a betegséghianya.

On szerint mit jelent a fogyatékos 5z6 ?

B Az ember normalis érzékeld
funkcioiban sziikséges
képességének teljes vagy
részleges hianya (6.6%)

B Az ember normalis értelmi
funkcidiban sziikséges
kepessegenek teljes vagy
részleges hianya (14.5%)

B Az ember normalis mozgasi
funkcidiban szukséges
képességénak teljes vagy
részleges hianya (1.3%)

B Mind igaz (77.6%)

4. Abra — Mit jelent a fogyatékossag? ( Sajat forras )

A 4.4bran ,azaz ,hogy mit jelent a fogyatékossag ?

A fogyatékossag jelentésével nagy meglepetésre tobben voltak tisztaba
,mint az egészség fogalmaval ,azaz helyesen tudtdk ,hogy a fogyatékossag
jelentése nem mas ,mint : Az ember normalis érzékeld vagy értelmi funkcidiban
(ilyen a jaras, latas, a kornyezettel vald interakcio stb.)sziikséges képességeinek
teljes -, részleges — ,atmeneti- vagy végleges hianya. Viszont kdzel 15 % a
fogyatékos szd ,csak az ember normalis értelmi funkcidban sziikséges képességek
hidnyat jelenti,azaz szerintiik csak egy mentalisan sériilt tartozik a fogyatékosok
kozé .

Illetve 6.6 % gondolja ugy hogy a fogyatékossag jelentése nem mas ,mint
az ember normalis érzékeld funkcidiban sziikséges képességek részleges vagy
teljes hidnya ,azaz szerintiikk fogyatékosnak a latassériiltek és hallassériiltek

sorolhatok.
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Elé6fordult —e a El6fordult m fordult elé
csaladjaban vagy

ismerdsei kozott ?
Ertelmi fogyatékos 2!

Mozgassériilt 18
Végtaghianyos 38 62

1 Tablazat — El6fordult e a csaladja ismerdsei kozott ? ( Sajat forras)

Talalkozott —e mar ? |Talalkozott Nem taldlkozott

100/fé 100/f6

Ertelmi fogyatékos 12
Mozgassérilt 81 19

Végtaghianyos 90 10

2. Tablazat — Talilkozott mar értelmi fogyatékossal ,mozgaskorlitozottal
,végtaghianyos személlyel? ( Sajat forras )

Eléfordult —e a csaladjaba illetve ismerdsei kozott értelmi fogyatékos
személy ? Erre 100 fobol 24-en valaszoltak ugy hogy igen ,eléfordult
(1.tablazat),és ezek koziil a személyek koziil 88-an taldlkoztak mar mentalisan
sériilt emberrel ( 2.tablazat ). Mozgassériilttel 81 {6 talalkozott,ebbdl 18 valaszado
ismerései vagy a csaladtagjai kozott eléfordult mozgaskorlatozott. Es a legtobbijiik
kozeli ismerdsei kozott (1.tablazat ) eléfordult végtaghianyos személy. Es a kapott

100 kitoltébdl ,csak 10-en nem talalkoztak végtaghidnyos személlyel.
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Empatikusnak tartja Onmagat ?

m Mindig empatikus vagyok (29.6%)
B Gyakran vagyok empatikus (55.9%)
B Néha vagyok empatikus (13.2%)
W sose vagyok empatikus (1.7%)

5. Abra — Mennyire tartja magat empatikusnak? ( Sajat forras )

A kapott valaszokbdl jol kivehetd ,hogy az emberek tobbsége 55.9% gyakran
tartja magat empatikusnak és kozel 30 %-ba gondoljak ugy,hogy mindig
empatikusok masokkal szembe €s csak 1.= % gondolja ugy hogy egyaltalan nem

megértd masokkal szemben .

( 5.abra-Menniyre tartja magat empatikusnak ? )

11.1% 6.6 % 27.3%

Mozgaskorlatozott 55.6 % 424% 2%

Mentalisan sériilt

Végtag hianyos 38.4% 58.6% 3%
Latassérilt 50.5% 46.5% 3%

49.5% 46.5% 4%
3.Tablazat - On szerint kit fogad el leginkabba tirsadalom?( Sajat forras )

Arra kérdésre,hogy 6n mit gondol kit fogad el a leginkabba tarsadalom ?(
3.Tablazat) ,jol kiveheté ,hogy sokan ugy gondoljdk ,hogy a hallassériiltek

,Jatassériiltek mozgéskorlatozott és végtaghianyos személyek koziil az értelmileg
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sériilteket fogadja el a tarsadalom a legkevésbé. A szerint ,hogy kik azok akiket a
tarsadalom kevésbé fogad el utolsé helyre keriiltek 27.3%-al a mentalisan
sériilteket ,2 helyre hallassériiltek 4%-al, ehhez képest az els6 helyre keriiltek
mozgaskorlatozottakat ;mivel csak 2% gondolja ugy hogy 6ket nem fogadjdk el a
tarsadalom .A kapott valaszokbdl az is kideriil ,hogy az akit a legjobban elfogadnak
a mozgassériiltek 6k 55.6 % kaptak,masodik helyen a latassériiltek 50.5 %-al, 3
helyen hallassériiltek 49.5%-al ,utolso6 eldtti helyen a végtaghianyosak 38.4%-al és
végill a legutols6 helyen a mentélisan sériiltek allnak 11.1%-al. Ezekbdl a
valaszokbdl jol lathatd,hogy az értelmileg sériiltek végeztek a legrosszabb helyen

,viszont a mozgéskorlatozottak j6 helyen megitélést kaptak.

On szerint milyen érzelmeket valt ki leginkdbb egy értelmi fogyatékos
személy ?

B Félelmet (14.2%)

M Szanalmat (23.3%)
B zavart (47.6%)

B semmilyet (5.2%)

B Eoveb (10.2%)

6.Abra—Milyen érzelmet valt ki egy mentalisan sériilt személy ?( Sajat forris )

Talan a 3.Tébldzat kapott eredményére,miszerint a mentdlisan sériiltek
végeztek a legutolso helyen ,miszerint a tarsadalom 6ket nem fogadja, el valaszt ad
a 6.abra. Melyben arra voltunk kivancsiak, hogy milyen érzelmet valt ki egy
értelmileg sériilt ember az egészségesekbdl. Legnagyobb szamba 47.6 % zavart
keltenek , 23.3 % -ban szanalmat ébresztenek, kitoltOk 14.2% szerint félelmet
okoznak ,10.2% egyéb valasz érkezett : ebbe dontd tobbségben a sajnalat szerepelt
,de kivaltanak még egyiittérzést és szomorusagot is .Csak 5.2 % gondolja tugy

hogy semmilyen érzelmet nem valtanak ki a mentalisan sériiltek.
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Vannak -e eloitéletei értelmi fogyatéekos vagy mozgasseriilt személlyel
kapcsolatban ?

M igen .Ertelmi fogyatékosokkal
szemben vannak elditéleteim
(6.6%)

B igen ,mozgassériilt szméllyel
szemben vannak elditéleteim (0%)

B Mindkettdvel szemben vannak
elgitéleteim (1.3%)

B £gyikkel szemben sincsenek
eloitéleteim (92.1%)

7.Abra—Vannak e eléitéletei ?( Sajat forras )

A 100 kitoltébdl csak 1 személynek bevalldsa szerint vannak elditéletei
mozgassériilt és értelmi sériilt személlyel szemben .Ertelmi fogyatékossal szemben
6.6 % ( 25 fo)véli tigy hogy vannak el6itéletei. Mozgaskorlatozott szemben a
vélaszadokbol senki nem gondolja tigy hogy lennének elditéletei .Es 92.1 % (74 6
)szerint sem a mozgaskorlatozottak ,sem pedig az értelmileg sériiltekkel szemben

nincsenek eloitéletei .

Zavarna e ,ha integralt iskolak / munkahelyek lennének?

B 1cen.Nagyon zavarna (6.8%)
B Nem zavarna (93.2%)

8.Abra—Zavarnak e az integrilt iskolik ,munkahelyek?( Sajat forras )
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Valasztana -e gyermekeének ,olyan iskolat ahol egészségesek és
fogyatékkal élok egyiitt tanulnak ?

B igen (38.4%)
B Nem (5.5%)

B Attol fiigg ,hogy milyen
fogyatekkal elok tanulnanak ott
(56.2%)

9.Abra—Vilasztana e gyermekének integrilt iskolat?( Sajat forras )

A 7 abraba kapott eredmények szerint a valaszadok koziil 74 gondoljak
ugy,hogy egyaltalan nincsenek elditéleteik és 93.3% 1ugy gondolja hogy nem
zavarnd,ha integralt iskoldba vagy munkahelyen kéne tanulnia illetve dolgoznia
(8.abra ) és csak 6.8 % nem valasztana ilyen munkahelyet és iskolat szivesen.
Meégis 5.5% valaszoltak Ugy ,hogy gyermekiiknek nem valasztananak integralt
iskolat. Csak 38.4% valasztana ezt a lehetéséget. Es magas 56.2% valaszolt
ugy,hogy attol fiiggden valasztana integralt iskolat,hogy milyen fogyatékossaggal
¢16k tanulndnak a gyermekével egyiitt. (9.abra)

Ki az akit Ertelmi Mozgaskorlatozott Végtag hianyos | Latasseriilt Hallasseriilt
elfogadna? fogyatékos 100 f6/% aranya 100 f6/% aranya | 100 f6/% ardnya | 100 f6/% aranya
100 f6/% aranyz

Szomszedjanak 16.4% 26.7% 22.6% 16.7% 17.6%

13.3% 273% 25.3% 16.8% 16.8%
11.7% 27.2% 23.8% 19.8% 17.4%
48% 31.2% 237% 17.2% 23.1%

Ismerdse 15% 26.7% 223 % 17.3% 18.7 %
parjanak

4.Tablazat- Kit fogadna el leginkabb?( Sajat forras )
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A mentélisan sériilteket valasztandk legkevésbé ,hallassériiltek ,latassériiltek
,végtaghianyosok ¢és mozgaskorlatozottak koziil,ha szomszédnak ,didktarsnak
,baratnak illetve parjuknak valaszthatnak Oket. Parjuknak csak 4.8 % valasztana
Oket és 16.4 % ,hogy a szomszédja legyen .Az els6 két helyen a mozgéssériiltek és
végtaghianyosok 4llnak ,0ket valasztandk leginkdbb :parjuknak,baratjuknak
,szomszédjuknak és didktarsuknak is .Koziiliikk 31.2 % Mozgaskorlatozottat és 23.7
% végtaghianyos személyt is valasztana parjanak. A halldssériiltek végeztek a 3
helyen Oket 23.1% valasztand parjanak ,ez a szam koriilbeliil megegyezik azzal
,hogy végtaghidnyosok mennyien valasztandk parjuknak. Utols6 el6tti helyen a
latassériiltek végeztek a mentélisan sériiltek utan ,viszont 6k csak kevés

pontszdmmal maradtak le a hallassériiltek mogott. (4. Tablazat )

67.5%
241 %
23.4%
18 %

15.6 %

5.Tablazat— Kivel utazna szivesen?( Sajat forras)

Arra kérdésre ,hogy kit vélasztana utitarsanak ? ( 5.tablazat ) Ertelmileg
sériilttel a tobbi valaszhoz képest alacsony 32.6 % mondta azt hogy szivesen
valasztana,de a mozgassériiltekhez ,végtag hidnyosokhoz latassériiltekhez ¢és
hallassériiltekhez képest magas 67.5 % valaszolt Ugy, hogy nem akarna egyiitt
utazni egy mentalisan sériilttel. Viszont az el6zd valaszokhoz képest (lasd

4.tablazat) egy hallassériiltet és latassériiltet valasztanak leginkabb utitarsuknak.

A 4 . és 5. tablazatbol észrevehetd ,hogy ezek az adat is ellent mondanak azzal
miszerint 74 fonek egyaltalan nincsenek elditéletei fogyatékossaggal éldvel

szemben.
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Ha a terhesség soran az orvos azt mondana ,hogy valoszindleg ertelmi
sérilt gyermeke sziletne megtartana a magzatot?

B Megtartanam .Biznék abba,hogy
tévedtek a vizsgalattal
kapcsolatbha (11.6%)

B Megtartanam, hiszem mindenkinek
joga van az élethez (22.1%)

B Mmegtartanam és felkészilnék a
legrosszabra (2.1%)

B Nem tartanam meg (37.9%)
B nem tudom (26.3%)

10.Abra— Ha a varandésag alatt kideriilne,hogy értelmileg sériilt gyermeke
sziiletne megtartana e?( Sajat forras)

Ha a terhesség soran az orvos azt mondand,hogy a magzatnak nem
fejlodott ki valamelyik végtagja megfeleloen megtartana a magzatot ?

B Megtartanam,mert mindenkinek
joga van az elethez (20%)

B Megtartandm, mert csokevényes
vagy hianyzo végtaggal is tud
majd élni (29.5%)

B Nem tartandm meg (28.4%)

M Nem tudom (22.1%)

10.B Abra— Ha a virandésag alatt kideriilne,hogy a magzat valamelyik
végtagja nem fejlodott ki megfeleléen megtartana e?( Sajat forras)

10A. abra alapjan ,ha a terhesség soran kideriilne ,hogy értelmileg sériilt
lenne a magzat 37.9 % elvetetné a magzatot, ezzel ellentétben ,ha az deriilne ki
hogy nem megfelelden fejlodott ki a magzat valamelyik végtagja 28.4 % nem

tartand meg.(10B.abra)

Osszesen 36-an valaszoltak ugy ,hogy,ha az orvos azt mondand ,hogy nagy
valosziniiséggel értelmileg sériilt magzat sziiletne ,megtartana,vagy azért mert

mindenkinek joga van az ¢élethez ,vagy bizna abban ,hogy tévedtek az orvosok
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,illetve elfogadnd ,hogy nagy valoszinliséggel értelmileg sériilt gyermeke sziiletne

¢és felkésziilne a varhatdakra.

Ezzel szemben 48-an megtartanak akkor a magzatot ,ha az orvos azt
mondand, hogy valamelyik végtagja hidnyzik a magzatnak vagy nem fejloédott
rendes. A valaszadok koziil 26-an tartozkodtak ,hogy mit csindlnanak ha kideriilne

a mentalis sérulés.

Milyen sériilt Vallalna Nem vallalna Tartozkodik
gyermek mellé 100/f6 100/F6 100/f6
vallalna még egy

gyermeket ?

Mentalisan 30
retardalt
Mozgaskorlatozott E:9

Végtag hianyos 46

6.Tablazat—Milyen gyermek mellé villalna még egy gyermeket ?( Sajit forras)

A valaszadok koziil 27 f6 nem vallalna mentdlisan retardalt gyermek mellé
egy masik gyermeket, ezzel ellentétben mozgaskorlatozott és végtaghianyos
gyermek mellé csupan 18-17 {6 nem vallalna. Egyenld aranyba 46 {6 gondolja ugy,
hogy vallalna mozgassériilt és végtaghidnyos gyermek mellé,és csak 30-an vélik
ugy, hogy mentélisan sériilt mellé¢ vallalndnak még egy gyermeket. Viszont 43-an
tartozkodtak az értelmileg sériiltekkel kapcsolatba és 37 f6 tartozkodott a

végtaghianyos és mozgassériilttel kapcsolatba. (6. Tablazat )

Zavarna—e? Zavarna | Zavarna ,mert eltér a megszokottol Nem

/fé [fé zavarna /F6
Protézissel rendelkezo 5 5 90
szemely

7.Tablazat- Zavarna —e ,ha végtag hianyos vagy protézissel rendelkezé személy
szerepelne egy fiatalkoriaknak szint miisorba?( Sajat forras )
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Nem zavarna 70 f6t, ha végtag hianyos szerepelne egy fiataloknak sz616
misorban/ujsagban, de 30 f6t zavarna a hidnyzo végtag hianya, vagy mert ez
eltér a megszokottol .90 f6t nem zavarnd a protézis latvanya és csak 10 f6 mondta
azt, hogy zavarnd a protézis latvanya ,vagy azért zavarna ,mert eltér a
megszokottol. Ebbdl a 7.tablazatbol az deriil ki ,hogy a protézissel rendelkezd

személyt szivesebben latndk az emberek egy fiataloknak sz6l6 miisorba.

On szerint eleget foglalkoznak értelmi sériilt személyekkel a médiaba ?

B Nem.De szerintem tsbbet kéne
foglalkozni ezzel a témaval
(45.3%)

B Nem ,de nemis erdekel ez a
téma (5.3%)

B Eleget foslalkoznak a témaval
(16.8%)

B Csak néha foglalkoznak a
témaval (32.6%)

11.Abra-Eleget foglalkoznak a fogyatékos személyekkel?( Sajat forras )

45 személy gondolja ugy ,hogy nem foglalkoznak eleget a fogyatékos
személyekkel a médidban €s tobbet informaciot kellene a médianak kozvetiteni
,17 6 szerint (16.8% ) eleget fogalakoznak veliik. 32 {6 véli Ggy ,hogy csak néha
fogalakoznak veliik ,és 6-an vélik ugy ,hogy nem foglalkoznak eleget a sériilt

emberekkel ,de nem is érdekli eza téma. (11.Abra )
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Valassza ki ,hogy melyik foglakozik a fogyatékos emberekkel a legtobbet
?

BTV (20.1%)

M Radic (5.2%)

B internet (24.7%)
M Ujség (9.8%)

B Politika (4.1%)

B Egyhaz (12.9%)
W Iskola (12.9%)

B Egyik sem (10.3%)

12.Abra-Melyik médias szerv foglalkozik a fogyatékos személyekkel?( Sajat forras )

A valaszok alapjan ,hogy melyik médids szerv foglakozik a legtobbet a
fogyatékosokkal az elsé helyen 24.7 %-al az internet, masodik helyen 20.1 %-al
televizio,harmadik helyen 12.9 % az iskola és az egyhaz szerepel. Az emberek
véleménye szerint politika 4.1 % ¢és a radidkban hallani a legkevesebbet a sériilt

személyekrdl .10.3 % szerint egyik szerv sem foglalkozik a sériiltekkel.

On szerint egy értelmi fogyatékos vagy egy mozgassériilt csaladjanak
nehezebb ?

BB Ertelmi fogyatékos csaladjanak
nehezebb (83.8%)

B Mozgassériilt csaladjanak
nehezebb (16.2%)

13.Abra-Melyikcsaladjanak lehet nehezebb?( Sajat forras )

A valaszok alapjan 83.8% ugy vélik,hogy a mentélisan retardalt személyek

csaladjanak sokkal nehezebb dolga van és nehezebben boldogulnak ,mint egy
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mozgassériilt személy csalddjaban .Mig csak a valaszok 16.2 %-ban gondoljak
ugy ,hogy a mozgassériilt csaladdjanak van nehezebb dolga a mentalisan

sériiltekkel szemben.

.Osszegzés

A kérddivben 100-an vettek részt koziiliik ,a legtobben 20-30 év kozottiek
voltak . Osszesen 56-an koziiliik vagy megyeszékhelyen ,vagy vérosban élnek és
csak 44-en laktak koziiliik faluba vagy kozségben. 100-bol 30-an nincsenek
tisztaba az egész€ég fogalmdval. Sokan empatikusnak tartjdk magukat és
véleményiik szerint egyaltaldn nincsenek elditéleteik,ertelmi sériilt személlyel
vagy mozgaskorlatozottal szemben ,mégis a valaszokbdl kitlinik ,hogy 100-bdl 43-
an nem valasztana utitarsanak fogyatékos személyt. 65-en értelmi ,fogyatékossal
nem szives utaznanak ,parjuknak is,csak 9-en valasztandk oket. Viszont a kutatas
alapjan az is észrevehetd ,hogy a fogyatékossagok koziill a mozgassériilteket
toleraljdk a legjobban és Oket valasztandk a legtobben baratjuknak ,parjuknak és
diaktarsuknak is.

Ertelmi fogyatékos gyermek mellé kevésbé ,de mozgaskorlatozott illetve végtag
hidnyos gyermek mellé nagyobb ardnyban valnanak még egy kisgyermeket.

A valaszadokbol 83 véli tigy ,hogy egy mentéalisan sériiltet neveld csaladjanak
nehezebb.

Az értelmi fogyatékosok minden téren legrosszabb helyezést értek el gy
megallapithatdo ,hogy a hipotézis helyesnek bizonyult .Hiszen 20-30 év kozotti
korosztaly valdoban velilk szembe a legzarkozottabb ,illetve Oket mindenbe
utolsonak valasztanak .Viszont meglepd modon a mozgaskorlatozottak €s végtag
hidnyos személyek mindenbe jo ,helyezést értek el ,, azaz sokan ,inkabb Oket
valasztanak a hallas- ,és latassériiltekkel szemben is .

Szerintem az értelmileg sériiltek akkor kapndnak pozitiv megitélést ,ha a médiaba
sokkal tobbet foglalkoznanak veliik Es .,ha tobb rendezvény lenne ,amibe
,Jbemutatndk ,hogy mire képes egy mentalisan sériilt . Véleményem szerint az is
sokat segitene,ha tobb rendezvény lenne ahol a sériilt emberek és egészségesek
egylitt tolthetnének ,igy csokkenhetnének a  téves gondolatok ¢és kevesebb
nehézséget okozna a fogyatékosoknak beilleszkedni a tarsadalomba.
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Hans Wockens szavaival zarnam a szakdolgozatot, mi szerint :

»A fogyatékosok normalisak .Nem tudnak olyan jol besz¢€lni ,olyan jol futni,nem
tudnak olyan jol gondolkodni és ami még egyébként a korlatozottsagbol és a
fogyatékossagbol adodhat. De a donté az, hogy ezek a zavarok ,sériilések
,akadalyozottsagok az 6 emberi 1étiik faktorai. Az akadalyok nem alkotjdk az 6
életiik 1ényegét. A tokéletlenség nem az lényegiik, hanem minden emberinek egy
példaja. A tokéletlenség nem az épeket kiiloniti el a fogyatékosoktdl,hanem

0sszekoti a fogyatékosokat és az épeket.”

/Hans Wockens/
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