DR. VIRAG GYORGY

A szexudlis er8szak dldozatai

(Ph.D. értekezés tézisei)

Miskolc
2001




A szexuilis erdsrak dldoratai — Tézisek

L A kitdzStt kutatdsi feladat — a kutatds célja

Rovid, alig két évszizados miiltra tekint vissza csupdn a szexwalitds tudomanyos
vizsgdlatdnak torténete. AllitSlag maga a ,szexualités” mint fogalom is csak a XIX. szizad
elején jelent meg, pdrhuzamosan kildnbdzG tudomdnydgak fejlodésnek induldséval, Gj
szabély-egylittesek megjelenésével, valamint ,azza/ a vdltozdssal Is, ahogyan az egyének
értelmet és értéket kezdtek tulajdonitant viselkedésitknek, kitelességeiknek, gydnydreiknek,
érzelmeiknek €s érzéseiknek, dimalknak® A tizennyolcadik szézad végével a szexualitis
kilépett viktoridnus bartonébsl és rogvest tuddsokkal lelkezett; a tudomdny gyarmativa
vélt, analitkus divdnyokon vizsgéltdk, .medikalizaltak", .pedagogizéltik”, s Intim viszonyt
étesftett a hatalommal Is.

Azéta mér szinte mindent tudunk a szexrGl, amit meg mertink kérdeznl. (Hogy
ment-e ez dltal a vildg elébb”, vagy akdr, hogy 6romtelibb lett-e ettSl a szexualitis — ezek a
elvetések egy mésik dolgozat térgykdrébe tartozhatnak.)

A rabolt nemiség, a kényszerrel, fenyegetéssel megszerzett testi 6rom, vagyis a
zexudlis erSszak valésigénak kutatdsa még (jabb kelet{i. A jog ugyan — karonként véltozé
regfogalmazdsban .€s terjedelemben — mér. évezredek 6ta devidnsnak nyilvénitotta az
rBszakot, normativ m_m_a.m_sn &liitott fel, és sllyos szankcidkkal fenyegette az elkbvetdket. A
ormativ objektivéciéval tibbnyire az uralkodd erkdlcs Is 8sszhangban volt (a Kinyilvénitott
flemények szintjén mindenképp), sdt, az erSszakot, legaldbb Is a gyerekek ellen Irdnyuldt, a
ély kultira sem fogadta be. A kdzGsség reakciéja azonban nem terjedt tl a joql kezelésen,

morélls manifeszticiékon, flletve egyes jelenségek patolégidsnak minSsftésén, A valddi
embesiilés, és a torekvds a szexualitdisban megjelend agresszi6 - természetérick
eglsmerésére és thrsadalmi kezelésére a huszadik szézad utols§ harmaddlg vératott
agdra. Az erGszak traumdjdnak trsadalmi méretli tudatosoddséhoz és szisztematikus_
zsgdlatdhoz egy radikdlis politikal mozgalom megerSstdésére volt sziikség. Sziikség volt

Focault, M.: A szexualltds tirténete 2. A gybnydrok gyakorldsa. Atlantisz Knyvkiadé, 1999, 7-8. old.
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tovabba egy olyan tarsadalmi kdrnyezet formalédasira is, amelyben ténylegesen
megkérdGjelez8dhetett a gyerekek és a n6k aldrendelése.

A radikalis feministak kezdeti akcidi és az els segitBszervezetek megalapitisa 6ta egy
emberdltS telt el. A szexudlis erBszakkal kapcsolatos elméletek, a vonatkozé kutatdsok és
vizsgalatok irodalma ma mér kdnyvtdmyi. Igen kiterjedt és széleskorli az ,alkalmazott”
kezdeményezés is — az elméleti elképzelésekre és az empirikus eredményekre alapozd, a
prevenciét szolgdld, kilonbGzG célcsoportok szémdara  kidolgozott oktatdsi, képzési
programok, a tudatositds eldmozditiséra irdnyuld felvildgosité kampanyok és anyagok, az
éldozatok tdmogatdséra, rehabiliticidjéra létrehozott, differencilt profilG segitd szervezetek,
stb. Ez azonban elsdsorban az amerikai kontinens északi részére és Nyugat Eurépara igaz.
Magyarorszdgon, hasonlatosan a kelet-kézép eurdpai régié allamaihoz, mintegy két évtizedes
a megkésettség. A kilencvenes éveket megelGz8en a szexudlis erGszak valdsdgénak feltdrdsa
- €s kiilondsen az m_n_onﬁox helyzete - nem _mmwm.: hozta izgalomba sem a politikum, sem a
tudomdny munm.a.u.m,n. A bezdruld ajtdk mdgott zajlé eseményeket hallgatag falak dlelték korl,
univerzélis hiedelmek, egyetemesen kultivlt mitoszok védték a nyilvénossig el8l. A média
valdsdg felnGtt meséiben a szexudlis erfszak az utcikra szorult, és szatirok, cukros bacsik
vagy elvadult galerik territériumaként jelent meg. Az tirtént, ami a tévhitek esetében
annyiszor: az atipikus az uralkodd ruhéjat Glttte fel, és az erre vonatkozé konszenzus, gy
tiinik, j6 volt mindenkinek. Kivéve taldn az érintetteket.

A hetvenes, llletve a nyolcvanas évek végén Magyarorszdgon két fontos és atfogd
kutatss is folyt a szexudlis blinzésrél.2 Ez a két, jelentSs biintetSjogi, kriminolégiai munka -
bar mindegyik, kiterjedt empirikus anyagot feldolgozé kutatds tartalmazott az 4ldozatokkal
kapcsolatos elemzéseket illetve megéllapitisokat, valamint fontos strukturdlis jellemzGkre
vilagitott ra ebben a kdrben is - alapvetSen nem az &ldozatok helyzetével foglalkozott, nem
viktimolégiai Irdnyultsag volt. A

.

* Rézsa J. Szexudlis blindzés. Kozgazdasigi & Jogi Konyvkiadé, Bp. 1977; Merényi K.: A szexudlis erészak
Kozgazdaségi és Jogi Kényvkiad6, Bp. 1987
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A dolgozat ltal bemutatott kutatds sordn témakdrét tekintve a magyar kriminolégia
fenti hagyomanyait kivantam folytatni. A kutatas célja a szexudlis erszak &ldozatainak hazai
vizsgalataval x.mwnmo_mﬂom hidtus részbeni pdtidsa, az erbszak viktimoldgiai indittatdsd
tanulmanyozdsa volt. Az Orszagos Kriminoldgiai Intézetben folyd elméleti munkdkra és az
ESZTER Alapitvdny Ambulancidjdnak gyakorlati tapasztalataira tdmaszkodva egy dldozati
csoport vizsgélatdra tettem kisérletet: a kriminoldgia részeként felfogott xmam:m_sxmao_mmmm
feldl kbzelitve a szexudlis erGszak &ldozataival kapesolatos koriilmények feltirdsdra
torekedtem. A kutatds célja azoknak a jogi, jogtbrténeti, elméleti, elmélettdrténeti, Iélektani
és tirsadalmi intézményeknek, Gsszefliggéseknek, jelenségeknek és ﬂo_ﬁamﬂo_smx a
megismerése, Illetve bemutatdsa volt, amelyek kontextusként szolgélnak a szexudlis erBszak
dldozata, valamint az &ldozattd valds jelentésének anmmm&:ou és értelmezéséhez.

A kutatds témdja szigorl értelemben — a cim ellenére — nem is a szexudlis erGszak

&ldozata, hanem az &ldozat és az éldozattd vilds kontextusa volt:’ aza woS<m~mv mam_ﬁum: .

az éldozat jelen van, vagy mam:&m: Bmaam::v aza <mammm8 és ﬂawo___em nm_.mP ahol mN
dldozattd vélds folyamata Bm%onmax. az az erBtér, ahol az erbszak _&mw&a. k, az a

#SzOvegkdryezet”, mam:\ mindezeknek a S_Am:mnm_smx jelentést ad. Mert Bﬂ_&:n m_ﬂmcm: :
az események és uNmBu“o_x nem nm_\"o_ 1d6t3 fliggetientl birtokosal a um_m:ﬂmmsz (gy a
szexudlis erGszak torténése &s passziv alanya” Isa komyezetében és a woaﬁNm&ﬁ 3@._ el

jelentését.? Ebben a vonatkozisban fontos - és ezért ﬁ_mmﬁoawa a n.oﬁan
kiindulépontjaként - a térsas viszonyok mintdzatdt adé hatalmi helyzetet. Ez ﬁ& um_m:nomwm
az erBszak teoretikus Bmmonm__nmmm_:m_A bemutatdsét, és ezt umEmNoS a szexudlis erSszak
mint specidlis erdszakforma, értelmezési — jelentésadasi — kiséretel kdziil ._mimnm&mmm keriild
két tipikus elmélettel is. .

Minden vizsgélatnak megvannak a szlikségszerl korlétal, amelyek .nmimnmnm:. de’

legaldbbls szénd&koltan szabnak hatért a munkénak. Az értekezésben sok- mindenrdl :wB

3 A kontextudlis Jelentést )61 érzékelteti ebben a témdban az azonos nemfek kdzdttl szexudlis kapesolat térben

s id6ben vdltozd Jelentése, tdrsadalml és Jogl értékelése. A torténés technikallag lefrhatd, deskriptiv mddon

megadhatd, Jelentést azonban mindig a konkrét kontextusdban nyer. Egyébként beszédes lehet mdr a haszndlt

terminoldgla Is. Bdr ugyanazt a személyt Jeldli, mégls milyen mds értelmezési kBrnyezetet mutat példdul az
wdldozat™, a  sértett™ és a ,passziv elany™ kifejezéds.
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szoltam, szdndékosan nem m._‘mzmmﬁma olyan kérdéseket, amelyek a szexudlis erSszak
kapcsan felmeriilhetnek, kimaradt szémos teriilet és felvetés, amely az aldozatokkal
kapcsolatban joggal jut az olvasé eszébe. Igy nem foglalkoztam magéval a szexualitissal
altaldban, annak elméletével, elmélettdrténetével, és nem is értelmeztem az erfszak
aldozatait ebben a keretben. Ennek feldolgozésa nyilvanvaldan meghaladta volna a dolgozat
lehetGségeit.

Néhény vizsgdlati eredmény és megdllapitds szémbavételén tilmenSen nem

. térgyaltam szisztematikusan az elkévetSkre vonatkozd ismereteket és problémdkat sem; a

blintettes szerepét, személyiségét, kezelésének, szankciondldsinak lehetdségeit, az
elkdvetOvé vélds folyamatdt, az elkdvetS orientdlt prevencidt, stb. A szexudlis erdszak
elkévetSje kétségtelendl igen izgalmas ,vizsgalati személy” mind a szaktudomanyok, mind a
hétkdznapi ember szdmdra, jelentds irodalom foglalkozik vele, és gyakorta irdnyul rd a média
figyelme Is. Ebben a munkéban viszont az erSszak mésik foszerepldjét &llitottam fékuszba, az
dldozattal kapcsolatos kdriilmények és jellemzk foltardséra torekedtem. fgy sem a tematika,
sema HQOam._s_ korlatok nem tették lehetdvé az elkdvetd rendszerezett elemzését.

Ugyancsak a terjedelem és a tematika korldtozta a nem kevéshé fontos csalddon
bellli erbszak (domestic violence) részletes taglaldsét, illetve a szexudlis erszaknak ebben a
Keretben t5rténd kezelését. A csalsdon beliii erszakkal szintén Kiterjedt kutatdsok és
irodalml feldolgozdsok foglalkoznak, hazai analizise ugyanakkor meglehetSsen hidnyos.
Ennek ellenére (vagy éppen ezért), hasonlatosan az elkivetd vizsgélatihoz, a csalddon beliili
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erfszak Osszefliggéseit Is kililn munka téméjanak tekintem.

A szexudlis abuzus a szexudlis erGszak egyik megjelenése, a gyerekre irdnyuld
erfszak egylk formédja, és ennyiben volt tirgya ennek az elemzésnek. Nem vizsgdltam
azonban tovabb tigabb sszefliggéseit. Nem elemeztem a szexudlis kizsékmanyoldst és
kereskedelmet, illetSleg a szexudlis, valamint az egyéb abuzus formék kapcsolatét sem.

A fenti kérdések tehat, bér kétségtelenil a témahoz kapcsolédnak és fontosak,
mégsem tartoztak a kutats célkitlizései kozé.
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II. Az elvégzett vizsgélatok, az anyaggy(jtés modszerei orszagos reprezentatlv mintdn végzett kdzvélemény kutatss vonatkozé adatainak
” feldolgozasa és értékelése. Az dldozatsegitést az ESZTER Ambulancia gyakorati
A vizsgdlddds sordn a tdrsas viszonyokat univerzdlisan jellemz6 hatalmi helyzetbd! ~ tapasztalatainak dsszegzésével illusztréltam.
indultam ki, és attekintettem a hatalommal szoros kapcsolatban all6 erdszakra vonatkozd
\ elméleti elképzeléseket. A tanulmény kézponti részében az erfszak kiilonds megnyilvanulasi

2oz

\ ._“oz.aema a szexudlis erbszakot elemeztem. A cselekményt illetSen kettSt emeltem ki a
| szexudlis m,.mm.me teoretikus értelmezési kisérletei kozill, az &ldozatok vonatkozisaban

attekintettem az erGszak rovid és hosszll tavil kGvetkezményeit, és kiildn foglalkoztam a:
- gyerekek sérelmére elkdvetett visszaélésekkel. Az értekezés zdrd részében a szexudlis
_ erbszak tarsadalmi bedgyazottsdgdt, az erbszak .fogadtatdsit” és megjelenitését vizsgdltam.
ElGszor az erGszakra adott intézményes normativ reakcidt, a jogi szabélyozést elemeztem,
attekintve a torténeti és a hatdlyos jogi normékat. Ezutdn vizsgéltam a téma megjelenitését
a hazal médidban, majd kisérletet tettem az erGszakkal kapcsolatos vélekedések, attitlidok
elemzésére, értékelésére Is. <m.mm_ az &ldozatok segitésének szerepével mou_m__SNB“.? néhény

, jellemzBvel lllusztralva ezt a hazai tapasztalatokbdl, az ESZTER Ambulancia mikddésébal.

A munka j6 része mddszertanilag forrésfeldolgozas volt, a vonatkozd szakirodalom
ttekintése, Gsszegzése, tematikus rendezése, llletve értékelése. Irodalom feldolgozds az
erfszak elméleti megkdzelitéseinek, fontosabb teoretikus értelmezéseinek rendszerezett
ttekintése, amelyben a fobb etoldglai, bloldgial, pszicholégial elméleteket, valamint az
agresszi6 Integrdlt tbbvdltozds elméletét Ismertetem. Forrdsfeldolgozés a szexudlis erdszak,
mint specidlis erGszakforma elméletel kozill Kivélasztott két tedria, a feminista elmélet és a
szexudlis erbszak Interdiszciplindris oksdgi elméletének bemutatdsa Is. A szexudlis erGszak
kdvetkezményeit, valamint az erGszak és visszaélés gyerekdldozatait térgyald m&mnmnmw
részben forrdsfeldolgozason, részben a gyakorlati tapasztalatokon alapulnak. A szexudlis
erbszak szocidlis kdmyezetét, a térsadalml reakcidkat tirgyalé részen beldl a biintet&jogt
szabdlyozds Ismertetésének és értékelésének alapja a jogforrdsok és a szakirodalom
elemzése és Bsszegzése. A szexudlis erbszak médiabeli megjelenitést bemutatd rész az erre
vonatkozd vizsgdlatornra €pll, amelynek sordn kdzel hirom hénapon keresztiil a
tomegtajékoztatds egészében megjelent valamennyi er8szakos szexudlis cselekményrd!
tajékoztats, vagy ezt a xmamﬂ érintd kdzlemény feldolgozasra keriilt. A szexudlis erSszakkal
kapcsolatos tdrsadalmi vélemények és viszonyuldsok elemzése a Kriminoldgiai Intézetben

N i
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III. A kutatds eredményei, a hasznositis lehetdségei

A kutatds eredményeit bemutatd értekezés fontosabb megdllapitisai az aldbbi
pontokban Gsszegezhetdk:

1. A hatalom az emberi kapcsolatok szikségszerif eleme. Illuzérikus ezért minden olyan

probléma-megoldési kisérlet, amely — akdr ideoldgiai, akdr mordlis megfontoldsbdl —

ennek felszémoldsat, megsziintetését célozza meg.

2. Az erbszak szorosan kapcsolédik a hatalomhoz, fliggetleniil attdl, hogyan definiéljuk ez
utdbbit, tehdt, hogy az erdszak megjelenését a hatalmi helyzet részének vagy hidnyanak
tekintjlk. Az erbszak a hatalmi konfliktus megoldasanak (vagy, mésik megkdzelitésben, a
hatalom visszadllitisanak/megvaltoztatisdnak) szokvanyos eszkoze.

3. Az agressziv késztetés (Gszt6n) megnyilvénuldsaként felfogott erszakos viselkedés
megjelenése t5bbszords oksdgy, tobb tényezG kdlcsdnhatisdnak az eredménye. Annak
ellenére, hogy az agresszié kiilonbdz6 tudoménydgak miveldi szdmdéra jelent kihivést, az
erszakos magatatisnak nincs dltaldnos elmélete; nincsen olyan teoretikus modell, amely

valamennyi ilyen viselkedést kellSen magyarédzni tudna,

4. Ugyanakkor - taldn az agresszidra irényuld jelentSs tudoményos érdeklddés miatt is -, az
egyes kutatisok fontos dsszeftiggéseket tartak fel. Az ezekre alapozott /nfervencick az
erbszak mérséklését eredményezhetik. Igy példaul:

 bizonyosan redukaljék az agressziv késztetéseket a tarsadalmi frusztricit cskkentd
szocidlis programok,

o feltehetSen ebbe az irdnyba hatnak az indulatok megjelenését szabdlyozott keretek
k5z6tt vagy szublimdlt forméakban biztositd lehetGségek,

» valdszinlileg cstkkenti az agressziét az olyan szocializicié, amelyben hangstly keriil

a2

az érzelmi kotddések kialakitdsdra, a kbzdsség-érzés erSsitésére, tovabba
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« vélhetden ezt segiti el6 az olyan kulturdlis kdrnyezet, amely minimdlisra csokkenti az
agresszid tanitdsdt, az erGszakos mintdk megtapasztalisdt, illetve az agressziv
magatartas jutalmazasat, stb.

Ezen a ponton kell utalni a média szerepére és feleldsségére. A huszadik szizad
mésodik felében lezajlé makrotarsadalmi és kultir-szociolSgiai paradigmavélitis mentén a
blindzés meredek emelkedése és az erfszak dltaldnossd véldsinak, ,elszabaduldsdnak”
hétkdznapi élménye tapasztalhatd. A teremtS hatalomma valt médiumok egyfeldl jelentSs
m~m_‘mvmﬂ u.m.ﬁm:mx ennek a helyzetnek a létrehozésaban ésfvagy mmzma_m&cm? mésfeldl
egy illuzérikus és fokozddd félelmi éllapot fonntartisdban. A média kdzrehatdsa ezért

nem hagyhat$ figyelmen kivill, illetve alapos vizsgdlatot igényel. Ennek hidnya téves
valdsagértelmezésre vezet, illetve nem segiti a preventiv céld intervencid kidolgozasat.

A hatalom, az egyenltlen szerkezet létezése a személykdzi viszonyokban ugyan
elkerlihetetlen, és az ,egyenlGség” létrehozdsa utdpisztikus, a keletkezd konfliktus
erbszakos megoldisa viszont nem sziikségszerd. A konkrét helyzetek ugyanis -
legaldbbis a lehetbség szintjén - mindig kindlnak erSszakmentes megoldast is. Lehet,
hogy az élet brutalizélddik, az erdszak mennyisége névekszik, vagy mindségében
véltozik, a kultira f§ draméban azonban egyre erSsebb az agresszibval szembeni
érzékenység, az erSszak korldtozdsdra Irdnyuld torekvés. Ez, amennyiben nem az

egyenlGtlen szerkezetek, az uralom totdlis elimindldsa, hanem az erSszak redukcidja a
cél, optimizmusra ad alapot.

A szexudlis erbszak az agresszié spedidlis, a szexualitdsban megjelend forméja, amely
az dldozat nemi szabadsdgat felszdmolva szexudlis tevékenységre, vagy annak elt{irésére
kényszeriti &t.

A feminista orientacidji szerz8k értelmezésében a szexudlis erfszak a férfiuralom
fenntartdsdt szolgdld tett, amelynek lényege az erSszak és nem a szexualitds. Motivaldja
elsGsorban ezért nem is a nemi késztetés, hanem az agressziv hatalomvédgy. Maga az
erbszak-cselekmény ennek a végynak a kielégitésére, egy mdsik ember feletti totilis
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uralom megszerzésére tett kisérlet. A n§ konnyebb elérhetsége és a foldtte gyakorolt az dldozatnak: lehetBséget teremt a kiszolgdltatottsdg felszdmoldsara, a Iélektani és
uralom térténeti hagyoménya miatt vélik a tdmadas elsSdleges célpontjéva, a témadds szocidlis integraci6 helyreallitasara.

pedig azért a szexualitds teriiletén torténik, mert itt biztosfthatd a totdlis uralom.
13. A szexudlis erBszakkal (és igy annak &ldozataival) kapcsolatos térsadal/mi

8. A fenti értelmezés létjogosultsdgdt nem tagadva elfogadhatdbb az a megkdzelités, amely reakcickban sajatos kettosség, ,skizis” tapasztalhatd: egyfeldl éles reakcidk, elemi

szerint a szexwdlis erSszak csupdn Jjogi cimke”, jogi egység, de mem valésdgos indulatok, €s sllyos szankcidk kovetelése, masfeldl ennek éppen az ellenkezéje -

entitds. Az azonos jogi megitélés ald esd cselekmények valésdgos oksdga, morfoldgidja, kétségek, gyanakvésok, bagatellizdlés és az éldozat felelGségének hangsilyozisa.
az elkdvetSk személyisége, motivacidja Igen kiilonbdzG lehet. A feminista ideoldgia altal , i
leit erSszak ezért a szexudlis erdszaknak csak az egyik, és nem a kizdrdlagos 14. Az uralkodd térsadalmi értékitélet hagyomdanyosan mélyen elutasitja és elitéli a szexuélis

erGszakot. Legaldbbis erre kdvetkeztethetiink abbdl, hogy az uralkodd - vagy az

megjelenése.
uralkodd(k) &ltal preferdlt — értékitéletet kanonizdld (bintetd)jogi norma a

9. A szexudlis erfszak &ldozatai a legmegaldzottabb, legkiszolgéltatottabb sértettek kezdetektSl, de mindenesetre az frott jogszabélyaink megjelenésétdl, fogva

kdzé tartoznak. Dntd tobbségiik stilyos megrazkédtatést, Iélektani traumdt él 4t. szankciondlja, és sllyos blintetéssel fenyegeti elkdvetSit. A konkrét szabdlyozds — a

W sértettek kore, a ponalizélt elkdvetés, a dogmatikai megoldds, a szankcid, sth. —

| 10. Az &ldozatok kozott kiemelt figyelmet Igényelnek a gyerekek, akik a blindzés dtagdt természetesen a kor éltaldnos felfogdsdnak és a jog fejlddésének megfelelSen véltozott

meghaladd mértékben veszélyertetettek ebben a kirben. A gyerekkel létesftett szexuslis @z Id6k sordn. A jelenleg hatdlyos szabdlyozés alapjait a Csemegi kidex rendelkezései

kapcsolat mindenképpen abuzus, vagyis a gyereket kirosfté visszaélés, amely akkor Is hatdroztdk meg, azonban mind a 1961-es, mind a 1978-as tdrvénykdnyvben markéns

traumatizal, ha nem alkalmaztak erBszakot. A negativ hatisok tivolhatdk, sokéig véltoztatasok jelentek meg, tiikrizve a szexualitds eltérd megitélését, illetve a véltozd
8 1

tovabbélnek mind az érzelmi, mind a kagnitiv m{ikddés terliletén. viszonyokat. A Btk. legutébbi mddositdsa — 8sszhangban a kor kévetelményeivel —~ mar

biintetni rendeli az erGszakos kozstilés férfi sérelmére, valamint hézassdgon beliili

11.A gyakorlati tapasztalatok szerint a n_,mcam, feldolgozésdnak hatékonységa elkdvetését is, tavdbba, a gyerek sérelmére elkbvetett cselekmények bizonyos eseteiben

szempontjabsl meghatirozé szerepe van a gyerek és a felndtt kozotti kapesolat sllyosabb biintetés kiszabdsdt teszi lehetdvé. Bar a hdzasségon belili elkdvetés

jellegének: a csalidon belili visszaélés &ldozatainak progndzisa sokkal | kriminalizéldsa tovdbbra sem egydntetlen elfogadott, a feudélis jogszemlélet
tarthatatlanséga €s a valtoztatds sziikségszerlisége nehezen vitathatd.

- rosszabb. , |

12. A szexudlis er6szak sillyos traumdja azonban kezelhets és kezelendS is mind a . A szexudlis erGszak biintetSjogl kezelésére a hatdlyos anyagi jogi szabélyozds

gyerekek, mind a felndttek esetében. Az &ldozatok rehabilitdciéja a probléma specidlis megfeleld és korszer(i kereteket biztosit. Tovébbi reviziéra szorulnak azonban a kordbbi
jellegét mm<m~m_‘.=om<m<m, szakszeri &s komplex elldtist, Iélektanl, szodiélis és jogi szemlélet még meglévd maradvényal. (Azé a megkdzelitésé, amely egy egységes és
segitséget Igényel. A cél nem a traumatikus élmény elfelejtésének, ,meg nem torténtté mindenkire ktelez szexudlis mordlt tételezett, és az ettdl <mﬁ eltérést olyan fokd
tevésének” eldmozditisa, hanem a trauma feldolgozésa. A sikeres rehabilitécié esélyt ad tarsadalmi veszélynek [télte, amellyel szemben a biintetSjogi fenyegetés szitkséges és

célszer(l.) ElsGsorban a diszkriminativ jellegl és ezért alkotmdnyossédgi szempontbd! is
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16

aggdlyos eltérd beleegyezési korhatdrok fellilvizsgélatérél yan sz6, amely

rendelkezéseknek egyébként a célszerlisége is megkérdGjelezhetS. Szikséges tovabbd
néhdny terminoldgiai valtoztatds is — egyfeldl annak vildgos és ,fejezet”, illetbleg ,cim”
elnevezésben is tiikr6z6d8 deklardldsa, hogy a jogalkoté a szexudlis szabadsdgot, nem
pedig egy preferéitnak tekintett nem/ erkdlcsot részesit blintetjogi oltalomban, masfeld!
pedig szilkség van néhdny tradiciondlis, mara azonban jelentGsen megvaltozott

jelentéstartalmi jogfogalom ,modernizécidjéra”,

. A biintetéeljirds az anyagi norma érvényesiilésének folyamata, a jogalkotdi széndék

realizalési lehetSsége. A szexudlis erGszak esetében az eljards egésze - és kiemelten
taldn a nyomozati szakasz - kiildnleges szakértelmet, specidlis ismereteket, készségeket
igényel(ne) a hatésdgi személyektSl. A ldtencia kiemelkedden magas mértéke, az
ezekben az iigyekben gyakorta eléforduld bizonyitisi nehézségek, valamint a szexudlis
helyzete, dllapota mm<m_‘m:n indokolja ennek

erdszak sértettjeinek  specidlis

sziikségességét. A szakemberek megfeleld képzése, felkészitése, az dltaldnostd| eltérG
technikai és szervezeti megoldasok bevezetése és alkalmazdsa, az dldozat-kdzpontd,
JAldozat-bardt” megkdzelités kovetkezetes érvényeslilése elengedhetetlen mind a

hatékonyabb jogalkalmazés, mind a sértettek elemi jogainak érvényesiilése érdekében.

A jog a legfontosabb tirsadalmi Uzenetek kbzlésére, az alapvetbnek itélt és ezért
oltalmazanddnak mindsitett értékek, normdk megjeldlésére, az ezeket ért sérelem
megtorldséra, vagyis a jelenségek jogr kezelésére alkalmas. A nem kivénatos, jogot Is
sértd  cselekmények .:mnm.xo:,\ kezelése - megeldzés, csokkentés, az elbsegitd
korilmények befolydsolésa, tirsadalmi korrekcidja, stb. - ennél szélesebb koril
beavatkozést, ,oki terdpidt” igényel. A valdsdg megismerésében, az attitlddk
formaldsdban, a tirsadalmi tudatossdg (.public awareness”) alakitésdban ma mar a
totdlissa valt tdmegkommunikacio a legjelentGsebb hatdtényez6. Kiilondsen igaz ez a
biindzés vonatkozasaban, ahol a tdmegkommunikdcié a részletes informécick elsGdleges
forrdsa. A szexudlis erBszaknak azonban a média is tdbbnyire torz tilkre csupén.

s

Szexudlis béntalmazasokrdl els8sorban a bulvérlapok tajékoztatnak. A médiumok tipikus

P

megjelenitési médja a szenzacicként kezelés vagy ennek ellenkezdje, a valddi jelentfség
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elhallgatdsa, a bagatellizélds. Mintha a média ugyanazzal a nehézséggel kilszkddne, mint

a kizdsség és Iintézményei: nem tud — nem mer? - szembestilni azzal, ami van, és gy,

%4

ahogyan ez valgjdban megtorténik.

17. A térsadalmi vélekedésekre és viszonyuldsokra irdnyulé kutatisi eredményeink

megerdsitik a hétkdznapi tapasztalatokat: a szexwdlis erGszakkal kapcsolatos
tirsadalmi reakcick kettSsségét, Egyfeld az emberek tdbbsége a szexudlis erszakot
az emberdlés utdn a mésodik legsilyosabb blincselekménynek tekinti, és ezzel az
értékeléssel Bsszhangban az emberdlés utdn ezeknek a blincselekményeknek a
biintetését stlyosbitand leginkabb. Masfeldl ezért az igen sllyosnak itélt és igen
szigorGian blntetni kivént cselekményért majdnem minden mdsodik ember feleldsnek
tartja az dldozatot, és csupdn polgdraink egynegyede utasftja el egyértelmien a
megerSszakolt nG feleldsségét azért, ami vele tortént. A jelenségre a dolgozat tobb
tentativ magyardzatot ad, a ,skizis” megsziintetése azonban a tirsadalmi tudat
#Kezelését” igényelné,

18. Empirikus adatalnk megerdsitik a kiemelkedSen magas mértékii /ftencifra vonatkozd

feltevést Is. Eredményeink szerint mind az emberek véleménye, tapasztalata, mind a
kutatds alapjén tehetG becslések azt mutatjék: a legtdbb erfszak cselekmény —
kutatdsunkban 100-bél 96 - soha nem jut a hatéségok tudoméséra, megmarad a
szégyen és félelem hallgatisfalal ko2& bezértan.

19. A végs§ kérdés: ,mi a teend5”, hogyan tovébb, van-e cselekvési lehet8séq, csefekvési

program a jelenlegi helyzet megvéltoztatisira.

A szexudlis erBszak efsdsorban a gyerekeket és a nbket, vagyis a hatalmi
szempontbdl tradiciondlisan ,kisebbségl”, Kiszolgéltatott helyzetben 16v6 két nagy
tarsadalmi réteget fenyegeti. Visszaszoritdsa olyan tirsadalmi kdrnyezetben valdsulhat
meg, amely dltaldban elfogadhatatiannak min8siti  az

megnyilvanulasi formdjét, elutasftja alkalmazasanak minden lehet5ségét, &s megkaveteli
az erfszakos Impulzusok Gninditotta kontrolljit. Az ezeket az értékeket folyamatosan

erGszak valamennyi
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kultivalé kultdrdba &gyazédhatnak be a sziikséges cselekvési Iépések, amelyek
kBlcsnhatasban alakitjak, &poljak, fenntartjdk ezt a kultdrat, A szexudlis er8szak
redukéldsara irdnyuld cselekvési program tehat egy hossz( tavli projekt, és alapvetSen
az erGszakkal szembeni ,kulturdlis zéré tolerancia® megvaldsuldsénak fiiggvénye. Egy
ilyen programnak f&bb vonalakban az alabbi elemeket kell tartalmaznia:

(1) Vizsgdlatok és kutatisok az erGszak valdsaganak, jellemzéinek
feltdrdsara.

(2) Az anyagi és eljdrdsi Jogszabdlyok és a joggyakorfat

mikbdésének vizsgélata és revizidya, Uf targyi és technikai feltételek
kidolgozdsa és alkalmazssa.

(3)  5zdr programok a bantalmazisok és erbszakok latencidban maradd
sértettjeinek felderftésére.

(4)  Elldtds Iétesitése és mikddtetése az dldozatok rehabilitildsara:

(a)  pszicholdgiai,

(b) orvosi, °

() jogi,

(d)  szocidlis ellatas, valamint

(e)  mobil krizis-stab létrehozésa és mbkidtetése

(5)  Oktatd, fejlesztd, képzési programok, lgy pld:

(a) fejleszt8, ismeretterjeszt, oktatd programok a potenciilis
dldozatok (gyerekek) szamara

(b) oktaté és képzési programok az aldozatokkal kapcsolatba -

keriilok szdmara .
(rendérdk, allamigazgatasi és igazsagiigyi szakemberek, pedagSgusok,
szocidlis munkésok, védéndk, orvosok, pszicholégusok, stb.)

(8) PR és média tevékenyséy:
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. A kutatds a szexudlis er8szak é&ldozatainak illetve az aldozatts vélas folyamatanak
jelentést add szvegkdrnyezet feltirdsdra vdllalkozott. Ezt a célkitlizést csak részlegesen
sikertilet megvaldsitanom: az anyag tartalmazza a kontextus fontos elemeinek vizsgélatét, de
vannak Iényeges kdriilmények, amelyek elemzésére nem tértem ki. A ,mi"” igy kész ugyan,
de nem teljes. Reményeim szerint ennek ellenére az anyag hasznos lehet mind az
elméletben, mind a gyakorlatban dolgozdk szdméra. A kutatasi eredményeket publikiciék
formdjéban, illetve oktatisban és a gyakorlati éldozat-segitd munkdban igyekeztem
hasznositani. Bizom benne, hogy ezek taldn tovabbi gondolatokat ébresztenek, vagy
tovabbgondolkodésra serkentik azokat, akik a témat kutatisra érdemesnek érzik, valamint

azokat is, akiknek lehet8ségiik van a gyakorlati cselekvésre.
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